
 1400اردیبهشت  ،  59، شماره پیاپی  2،  شماره  10رویش روان شناسی، سال

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),10(2), 2021 
 

 « یاجتماع  گاه یجا یارتقا  بر یمبتن برق جوییصرفه  اسیمق » یمقدمات یابیاعتبار  و ساخت
Constructing and Primary Validating of “Saving Electricity Scale based on 

 Social Status Upgrading” 
 

  
 ورمزان یعبد مراد

 .رانیا  تهران،  ،یخوارزم دانشگاه یروانشناس  یدکترا ی دانشجو

 (مسئول سندهینو) یفراهان یمحمدنق

 .رانیا  تهران،  ، یخوارزم  دانشگاه یروانشناس گروه  استاد

 ر پویخان  دیحم

 .رانی ا تهران،  ،یخوارزم  دانشگاه  یروانشناس گروه اری استاد

 ا نییصفار دیمج

 . رانی ا  تهران،  نور، امیپ دانشگاه یروانشناس گروه  استاد

 Morad Abdivarmazan 

PhD Candidate of Psychology, Kharazmi University, 

Tehran, Iran. 

Mohammad Naghy Farahani * 

Professor of Psychology, Kharazmi University, Tehran, 

Iran. 

farahani@khu.ac.ir 

Hamid Khanipour 

Professor Assistant of Psychology, Kharazmi University, 

Tehran, Iran. 

Majid Saffarinia 

Professor of Psychology, Payam-E-Noor University, 

Tehran, Iran. 

   

 چکیده 
  بر  اثرگذار  یعامل  یاجتماع  گاهیجا  افراد،  از  یبرخ  یبرا  رسدیم  نظر  به  ب

  یاب یاعتبار  و  ساخت  حاضر،  پژوهش  هدف .  است  برق   جوییصرفه  زانیم

  انجام  یبرا.  بود  یاجتماع  گاهیجا  ی ارتقا  بر  یمبتن  برق  جوییصرفه  اسیمق

  اسیمق  هایگویه  هی ته  به  اقدام  مرتبط،  اتینظر   از  استفاده  با  ابتدا  پژوهش

  لیتحل  و  متخصصان  نظر  از  یسنج روان  هایویژگی  یبررس  یبرا.  شد

  ی درون   ی همسان   ی بررس  یبرا  و  شد   استفاده  ی دییتأ   و  ی اکتشاف  یعامل

  ه،یاول  هایگویه  تعداد .  شد  گرفته  بهره  کرونباخ  یآلفا  شاخص  از   اسیمق

  لیتقل  هی گو  13  به  متخصصان  توسط   یبررس  از   بعد  که  بود  هی گو  20

  366  ه یثانو   ی بررس  در   و  193  با   برابر  ه یاول  یبررس  در   نمونه  حجم.  افتی

  دسترس  در  گیری نمونه وه یش با  ی مجاز ی فضا  کاربر ان یران یا  از  که  بود نفر 

  سنجش  ی برا  مطلوب   یعامل  بار  ه ی گو  9  که   داد  نشان  ج ینتا .  شدند  انتخاب

. دارد  هاداده  با  را  برازش  نیبهتر  یعامل  2  مدل  و  داشتند  را  عوامل

  بالاتر   و  40/0  یعامل  بار  که  داد  نشان  یاکتشاف  یعامل  لیتحل  نیهمچن

  های شاخص.  بود  هاسازه  یکاف  اعتماد  تیقابل  نشانگر  ،هاگویه  همه

.  بود  اس ی مق  یبالا  یی روا  انگر ی ب   هم   ی دییتأ  عامل   ل یتحل  در   آمده دستبه

93/1=χ2/df،   93/0GFI= ،  95/0=  AGFI ،  025/0 RMR=  ،  

92/0NFI=،  99/0NNFI= ،  97/0IFI=،  97/0CFI=،  

049/0RMSEA=  .یبرا  و  88/0  اول  عامل  یبرا  کرونباخ  یآلفا  شاخص  

  زه یانگ  ارتباط  ی سازمفهوم  از   مطالعه   ن یا   .آمد  دست   به   85/0  دوم   عامل

  جهت   در   را   ی شواهد  و  کرد   ت یحما   برق  جویی صرفه  و   یاجتماع  گاه ی جا

ده  خود  ابزار  بودن  معتبر   هیته  یسازمفهوم  نیا   اساس  بر  که  یگزارش 

  یتیشخص  صفات   از  یبرخوردار  رسدیم  نظر  به.  کرد  فراهم  بود،  شده

  با  مرتبط  بعد   دو  ،یاجتماع  منزلت  و  یاجتماع  ری تصو  حفظ  مانند

 .هستند برق   یانرژ  در جوییصرفه

 . یاجتماع  منزلت برق، جوییصرفه ،یاجتماع گاهیجا : های کلیدیواژه

 Abstract 
For some people, social status seems to be a factor in 

saving electricity power. The aim of this study was to 

develop and validate an electricity-saving scale based on 

social status upgrading. In conducting this study, using 

the relevant theories, the scale was prepared. For 

investigating validity and reliability the opinion of 

experts, exploratory and confirmatory factor analysis, 

and Cronbach's alpha index was used to examine the 

internal consistency of the scale. The number of items 

obtained in the study of theories was 20 items, which 

were reduced to 13 items after review by experts. The 

sample size in the primary study was 193 people and in 

the second study was 366 people were selected from 

Iranian cyberspace users by available sampling method. 

Our results showed that 9 items had the desired factor 

load to measure the factors and the 2-factor model give 

the best fitting with data. The factor load of 0.40 and 

above in all items in exploratory factor analysis 

confirmed the sufficient reliability of the structures of 

the scale. The indexes obtained in the confirmatory 

factor analysis also indicated high validity of the scale. 

χ2/df=1.93, GFI=0.93, AGFI=0.95, RMR=0.025, 

NFI=0.92, NNFI=0.99, IFI=0.97, CFI=0.97, 

RMSEA=0.049. Cronbach's alpha index was 0.88 for the 

first factor and 0.85 for the second factor. This study 

supported the conceptualization of the relation between 

social status motivation and electricity power saving. It 

provides some psychometric evidence for this self-report 

scale that was developed based on the role of social 

status in electricity saving behavior. It seemed that 2 

personality traits; being motivated for keeping social 

image and prestige, are related to electricity power-

saving behaviors. 

 
 
Keywords: Electricity saving, Social Status, Social 

Prestige. 
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 1400 اردیبهشتویرایش نهایی :   99دی پذیرش:   99 آذردریافت :   پژوهشی  نوع مقاله :

 مقدمه 
 

  وضعیت   خدمات،  و  کالاها  تولید  منظور  به  انرژی  مصرف  ازلحاظ  ایران  که  دهدمی   نشان(  2018)  1ی انرژ   یالمللن یب  آژانس  یآمارها

  ۀ سران (  1396)  روی ن  وزارت  ی انرژ   ترازنامه  گزارش  بر  بنا.  شودمی  محسوب  بالا  بسیار  انرژی  مصرف  با  کشورهای  جزو  و  نداشته  مطلوبی

  ران یا  در(  ی کشاورز  مصرف  و  یتجار   و  یعموم  بخش  صنعت،  و   ونقلحمل   بخش  ،یخانگ  مصرف)  هابخش   تمام  در  ،ی انرژ  یینها  مصرف

  کشورها   یاقتصاد  توسعه  و  جامعه  رفاه  با  میمستق  یارتباط  یانرژ  حیصح  تیریمد.  استیدن  مردم  مصرف  متوسط  برابر  میون  ک ی  از  شیب

  ی انرژ   منابع  انواع  انیم  در.  است   رانیا  در  موردتوجه  مهم  مسائل  از  یکی  یانرژ   تیریمد  امروزه  لذا   ؛(2020  ن،یمارت  و  دای بواس)  دارد

  د یتول و کار یوربهره  نیهمچن و یاجتماع رفاه و یامروز مدرن یزندگ در های انرژ  نیترمهم از یکی عنوان به برق یانرژ   بشر، مورداستفاده

  ی کشورها   در  هادولت   برق،  یانرژ  تیاهم  به  نظر(.  2020  ،یاوتامچاندان  و  سونیدا  ابرهارد،  ؛2020  ،یچو )  کندی م  فایا  یمؤثر   اریبس  نقش

  به   توجه  با.  کنندمی   قلمداد  یانرژ   تیریمد  حوزه  در  خود  فیوظا  نیترمهم   از  را  برق  مصرف  تی ریمد  توسعه،درحال   و  افتهیتوسعه

-یم  نظر  به  ،کنندهمصرف   عنوانبه   انسان  یمحور   نقش  و  آن  کاهش  ضرورت  و  کشور  در  یکیالکتر  یانرژ   رویهبی   مصرف  یبالا  هایهزینه

  ی انرژ   مصرف  رفتار  یشناختروان   یهاکننده  ینیبش ی پ  و  انسان  رفتار   مطالعه  باشد  کنندهکمک   امر  نی ا  در  تواندمی   که  یراه  نیبهتر  رسد

  رفتار   قیمصاد  از  یکی  عنوان  به  یکیالکتر  یانرژ   مصرف  در  جوییصرفه(.  2019  لهو،یلاویآو  و  گزیرودر  د،یدآروجوکال  لوپز،)  است  یکیالکتر

  و ی ل   و،یل  ؛2012  ستر،یا)  دارد  نقش  آن  تداوم  و  یریگشکل  در  متنوع  هایانگیزه   و  است  مطرح  مصرف  کاهش  در  مؤثر  یعامل  و  کنندهمصرف 

  ن، یفل  و  تی گولداسم  ستمن،یا)   است  2ی اجتماع  گاهیجا  یارتقا  و   حفظ  رفتار،  نیا  انجام  در  مؤثر  هایانگیزه   از  یکی(.  2019  انگ،یج  و

  شود می   اعطا  گروه  ای  فرد  آن  به  جامعه  یاعضا  توسط  و  دارند  گروه  ای  فرد  کی  که  است  ایرتبه  ای  تیوضع  یاجتماع  گاهیجا(.  1999

 (. 1986  کاول،  و  داوسون)

  ز ین  یشناختروان   حوزه  در  اما  است؛  گفته  قرار  موردتوجه  یشناختجامعه   قاتیتحق  در  شتریب   که  است  یمفهوم  یاجتماع  گاهیجا

 ی معن  به  و(  2015  هالند،  و  لدرثیه  اندرسون،  ؛1943  مزلو،)  است  شده  گرفته  نظر  در   ن یادیبن  ازین  ک ی  عنوان  به  شتریب  یاجتماع  گاهیجا

  طور همان(.  1393  شولتز،)   هستند  قائل  او  یبرا  گرانید   که  است  یاحترام  زانیم  طورنیهم  و  خود  ی برا  فرد   هر  که  است  یاحترام  زانیم

 زین  ازین  کی  عنوان  به   یاجتماع   گاهیجا  آوردن  دست  به  یهاروش   ثیح  از  دارند،  تفاوت  هم   با  ازهاین  اقناع  وهیش  ثیح  از  افراد  که

  استفاده   یاجتماع  گاهیجا  آوردن  دست  به  یبرا   3یی جوی برتر  یهاروش   از  افراد  از  یبرخ  کهی درحال  و  دارد  وجود  یفرد  یهاتفاوت 

  استفاده   یاجتماع  گاهیجا  به  یابیدست  یبرا  ،شودمی  4منزلت   به  ریتعب  آن  از  که  تری اخلاق  و  مدارانسان  یهاروش   از  افراد  ریسا  ،کنندمی

 (.2014  اندرسون،  و  یسیتر  چنگ،)  کنندمی

  گر ید  زانندهی برانگ  کی اما  ؛اندکرده   یمعرف  آنان  درآمد  زانیم   ای  افراد  شغل  با  مرتبط  را  آن  ،یاجتماع گاهیجا  خصوص  در  مطالعات  اکثر

  از   افراد(.  2013  ،بویدجانسون )  است  یانرژ   مصرف  وهیش  یحت  و  خدمات  لباس،  کالاها،  مصرف  به  لیتما  یاجتماع  گاهیجا  کسب  یبرا 

  ت ی گولداسم ستمن،یا نظر به(. 2014 اندرسون، و  یسیتر چنگ،) کنندمی نییتع یاجتماع مراتبسلسله در را خود گاهیجا ،مصرف  قیطر

  و   کنندهمصرف   یبرا   تواندمی  مصرف  وهیش  و  شودمی   اقناع  خدمات  و  کالا  مصرف  قیطر  از یاجتماع  گاه یجا  کسب  به  ازین(  1999)  نیفل  و

  ازمند ین  ینحو  به  هاانسان   گفت  توانمی  یطورکلبه(.  2019  فاضل،  و  خان)  باشد  داشته  همراه  به  شأن  و  گاهیجا  یو   رامونیپ  مهم  افراد

  شود می   انجام  یطلب  گاهیجا   هدف  با  کردن  شیآرا  و  روزبه   و  بایز  هایلباس   دنیپوش.  هستند  خود  های ویژگی   از  مثبت  یر یتصو  داشتن

  حفظ   و  جادیا  عوامل  از  گرید   یکی  یمال  و  یشغل  تیموقع  و  خاص  خدمات  و  کالاها  مصرف  بر  علاوه(.  2019  چونگ؛  و  یل  گوان،  هو،)

  اند داده   قرار  موردمطالعه  یاجتماع  گاهیجا  آوردن  دست  به  با  را  آن  رابطه  یادی ز  نیمحقق  و  است  5پسند جامعه   رفتار  ،ی اجتماع  گاهیجا

  و  لتااوجایس  ،یلادسماک  پولسکا،  لومالا،  ؛2010  ،یهارد  و  ووگتون   ؛2009  لر،یو  ؛2006  ،ووگتون  و  یهارد  ؛2004  یبارکل  مثالعنوان به)

 
1 International Energy Agency IEA 
2 social status   
3 dominance  
4 prestige 
5 prosocial   
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  ی اجتماع   و   یگروه  منفعت  و  نداشته  بر  در   را  یشخص  نفع   که  است  یاعمال  و  هافعالیت   انجام  پسندجامعه  رفتار  از  منظور(.  2019  ،یکورک

  ی رفتارها   توانمی  افراد  یاجتماع  گاهیجا  به  لیم  یکاردست   با  است  داده  نشان  نیشیپ  هاییافته(.  2014  اندرسون،  و  یسیتر  چنگ،)   دارند

  در   جوییصرفه  رینظ  رخواهانهی خ  و  داوطلبانه  هایفعالیت   ریسا  و  جنگ  در  داوطلبانه  شرکت  ای  و  خون  یاهدا   مانند  یاپسندانه جامعه 

 1ی لتونیهم  ییگرا  شاوندیخو  رینظ  یاتینظر(.  2013  ش،ینریه  و  استوننگیک  فولشهام،  ،یسیتر  چنگ، )  نمود  لیتسه  را  برق  مصرف

  دس، ی کاسم  و  یتوب)  یسودهم  ؛( 2005  گموند،یز  و  نوواک  ؛1971  ورس،یتر)  میرمستقیغ  و  میمستق  2متقابل   عمل  ؛(1964  لتون،یهم)

  ارتباط   مختلف  اشکال  به (  2009  بروک،-کلاتن)  داوطلبانه  ی کارها  و  3متقابل   یاریهم  ؛(1986  ،یشیاماگی)  هیتنب  از  اجتناب  ؛(1996

 . اندداده   شرح  را  پسندجامعه   یرفتارها   و  یاجتماع  گاهیجا

  شده انجام  رفتار از گرانید یآگاه به توانمی جمله آن از که اندبرده نام  پسندجامعه  رفتار انجام در مؤثر  عوامل از یمتعدد  پژوهشگران

  لسم،   و  دلماس  ؛2010  برگ،  دن ون  و  بوریتا  وس،یسیسکویگر  ؛ 2007  ک،یکنر  و  لریم  ،ینیالدیس  ،یساند   بور،یتا  وس،یسیسکویگر)

  نستن، یو  و  یلاهت  ؛2001  بروک،کلاتن  و   جانستون  کوکو،  مطبوعات؛  در  بنارد  و  یبارکل)  منافع  اشتراک  ای  4ی اجتماع  بودن  همسو(  2014

  گاه یجا  حفظ  ؛(2012  و،یر  و  یبارکل)  ییتوانا  ؛(2014  ،یبارکل  و  وسیسیسکویگر  اسپارکس،  کفاشان،  ؛2007  هولدوبلر،  و  ویر  ؛2005

  تمام   در  افراد  که  است  نیا   هاهینظر  نیا  مشترک  فصل  رسدیم  نظر  به.  کرد  اشاره(  2006  ،ووگتون)   آن  منافع  از  بردن  سود  و  یاجتماع

  اندرسون،   و  یسیتر  چنگ،)   کنند  اجتناب  یاجتماع  گاهیجا  مراتبسلسله   یانتها   در  بودن  از  تا  دارند  فداکارانه  اعمال  انجام  به  لیم  جهان

2014.) 

  صاحبان   از  ایمطالعه  در  مثال  یبرا .  دارد  وجود  سوخت  مصرف  کاهش  و  یاجتماع  گاهیجا  کسب  به  لیم  ارتباط  درباره  هایییافته

 که  گفتند  دهندگانپاسخ   اتفاقبهبیقرت یاکثر  و  است  بوده  چه  وسیپرا  دیخر  یبرا   شانهیاول  زهیانگ  که  دندی پرس  5وس یپرا  وتایتو  لیاتومب

  دوستی نوع   اساس  بر  البته(.  2007  ن،یتاپل  یراهبرد  گروه)  باشند  زیستمحیط   دوستدار  خواستندمی  که  اندده یخر  جهتازآن   را  وسی پرا

 زیستمحیط   طرفدار  که  خواستندمی  و  کنندمی  کمک  خودشان  به  عت،یطب  به  کمک  یجا  به  کنندگانمصرف   که  گفت  توانمی  6ی رقابت

 دنون  و  بوریتا  وس،یسیسکویگر)  است  ط یمح  قبال  در  پسندجامعه  یرفتارها  لگریتسه  طیشرا  از  یک ی  شدندهید  یرو ن یازا  و  شوند  دهید

  برق  مصرف کاهش در که  باشد  هاییانگیزه  از تواندمی مثبت یاجتماع  گاهیجا حفظ رسدیم نظر به(. 2014 لسم، و دلماس ؛2010 برگ،

  گاه یجا  کسب  با  تواندمی  صورت  سه  به  برق  جوییصرفه  رفتار(.  2019  هورن،  و  یکند )  باشد  داشته  نقش   پسندجامعه  رفتار  کی  عنوان  به

  بالاتر  لیفضا که یافراد  و  است یمثبت لتیفض ،پسندجامعه  رفتار کی عنوان   به جوییصرفه عمل آنکه نخست:  باشد داشته رابطه یاجتماع

  کاهش   یبرا  که  هاییروش   اغلب  آنکه  دوم.  شوندمی   گرفته  نظر  در  بالاتر  یاجتماع  گاهیجا  یدارا   جامعه یسو  از همواره  دارند  یترمثبت   و

 به  که  دهدی م  نشان  امر  نی ا  دارد،  دیتأک  جوصرفه   افراد  از  مثبت ریتصو  و  پرمصرف  افراد از  یمنف  ریتصو  جادیا  یرو   دارد  وجود برق  مصرف

  و   دارد؛  ید یکل  نقش  یاجتماع  گاهیجا  به  لیم  کیتحر  هستند،  برق  مصرف  کاهش  یهابرنامه   یمجر  که  یافراد   ذهن  در  یضمن  صورت

  و   یعقلان  نشیب  و  درک  و  شتریب  اطلاعات  احتمالاً  مصرفکم  افراد  که  است  نیا  باشد  ارتباط  ن یا  کنندهتبیین  تواندمی   که  یلیدل  نی سوم

  در  افراد نیا یاجتماع گاهیجا  بالاتر تیوضع کنندهفراهم برق مصرف کاهش رفتار و دارند برق مصرف یمنف اثرات درباره یشتریب یجانیه

 . است  افراد  ری سا  با  سهیمقا

  کسب   منظور  به  مصرف  رفتار  خصوص  در  و  است  قرارگرفته  یموردبررس  مختلف  مطالعات  در  گاهیجا  کسب  یبرا   مصرف  رفتار  مبحث

جایگاه   ییگرامصرف   اسیمق  نام  به  یابزار  یاجتماع  گاهیجا   ی برا   اما  ؛(1996  ستمن،یا  و  نیفل  ت،یگولداسم)  دارد  وجود  7برای کسب 

  صورت   به  تواندمی   یابزار   ن یچن  داشتن  اریاخت  در.  ستین  موجود  یابزار   ،یاجتماع  گاهیجا  کسب  منظور  به  برق  در  جوییصرفه  سنجش

  ی مداخلات  یهابرنامه   دیتول  لگریتسه  و  محرک  و  دهد  نشان  را  ی اجتماع  گاهیجا  کسب  زهیانگ  و  برق  در  جوییصرفه  ارتباط  احتمال  یتجرب

 
1 Hamiltonian nepotism 
2 reciprocity 
3 byproduct mutualism   
4 vested interest 
5 Prius   
6 competitive altruism   
7 Status Consumption Scale SCS   
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  گاه یجا  یارتقا  بر  یمبتن  برق  جوییصرفه   اسیمق  یابیاعتبار  و  ساخت  پژوهش،  نیا  هدف.  باشد  ریمس  نیا  از  برق  جوییصرفه  تیتقو  یبرا 

 . است  1ی اجتماع
 

 ش  رو

 

  ی اجتماع  گاهیجا  شناسیروان   یهاهینظر  اساس  بر  یاجتماع  گاهیجا  یارتقا  بر  یمبتن  برق  جوییصرفه  اسیمق  شی،یپیما  طرح  نیا  در

 بخش  در   که(  1996  ستمن،یا  و  نیفل  ت،یگولداسم)  یاجتماع  گاه یجا  بر  یمبتن  ییگرامصرف   هینظر  و(  2014  اندرسون،  ،یسیتر  چنگ،)

  یی روا  لحاظ  از  را  هاگویه  یران یا  شناسروان  چهار  سپس  و  شد  هی ته  هیگو  20  با  هاگویه   خزانه  ابتدا.  دیگرد  هیته  شد،  اشاره  هاآن   به  مقدمه

  با   قیطر  نیا  از  و  یبررس  متخصص  چهار  نیا  نظر  از  هاگویه  بودن  مفهوم  و  بودن  مرتبط  بودن،  متناسب  و  قراردادند  یابیارز  مورد  ییمحتوا

  پژوهش   جامعه.  شد  آماده  هیگو  13  با  یینها  اسیمق  و  گرفت  قرار  یموردبررس  ییمحتوا  ییروا  ثی ح  از  اسی مق  نارسا،  هایگویه  حذف

  از   یبرخوردار   و  یرانیا  تی مل  شامل  ورود  ملاک.  شد  انجام  دسترس  در  صورت  به  گیرینمونه   و  بود  یمجاز  یفضا   کاربر  انیرانیا  شامل

  ای پاسخنامه   چنانچه.  بود  نترنتیا  از  استفاده  ییتوانا  اس،یمق  یک یالکترون  تیماه  لیدل  به  و  برق  از  استفاده   و  سال  65  تا  20  یسن  دامنه

 . شد  گذاشته  کنار  پژوهش  ندیفرا  از  بود  ورود  هایملاک   فاقد

  ی برخ   با  یساختار   معادلات  یابیمدل   تشابه  ل یدل  به(  1384)  هومن  دهیعق  به.  شد  انجام  کی الکترون  روش  قیطر  از  گیرینمونه 

  ی ساختار   معادلات  یابیمدل   یبرا   یر یچندمتغ  ونیرگرس  در  نمونه  حجم  نییتع  اصول  از  توانمی  یریمتغ  چند  ونی رگرس  هایجنبه

  نسبت  و  باشد  کمتر  5  از  دینبا  رهایمتغ  به  نسبت  نمونه  گروه  یاعضا  تعداد  نسبت  یریمتغ  چند  ونیرگرس  ل یتحل  در.  کرد  استفاده

  آوری جمع   نامهپاسخ  130  حداقل  دیبا  «یاجتماع  گاهیجا  یارتقا  بر  یمبتن  برق  جوییصرفه   اسیمق»  یبرا   لذا  است؛  10  ترکارانهمحافظه

 . بود  مورد  366  یبعد  سنجش  در  و  193  هیاول  سنجش  در  پژوهش  به  ورود  ملاک  یدارا  هاینامهپاسخ  تعداد.  شدمی

 قبلاً  که  گونههمان .  بود  ی اجتماع  گاهیجا  یارتقا  بر  یمبتن  برق  جوییصرفه  اسیمق  و  شناختیجمعیت  سؤالات  فرم  پژوهش  نیا  ابزار

  در   شدهمطرح   یفیک  یهاده یا  ها،ه ینظر  نیا  یمحتوا  ل یتحل  از  پس  و  بود  هینظر  بر  یمبتن  روش  اساس  بر  اسیمق  نیا  ساخت  روش  شد  ذکر

  بر   شد  خواسته  افراد  از  و  گرفتند  قرار  5  تا  1  از  یادرجه  5  کرتیل  اسیمق  در  هاگویه.  درآمدند  پاسخ  بسته  هایگویه  صورت  به  منابع  نیا

  استفاده  با هاداده . شد استفاده  یدییتأ و یاکتشاف عامل لیتحل روش  از هاگویه  اعتبار یرواساز  یبرا . بدهند نمره خود  به عبارت  هر اساس

 . شدند  یبررس  Lisrel  8.5و    SPSS 22  افزارنرم   از
 

 هایافته
 

 .است  شده  داده  نشان  ریز  جدول  در  پژوهش  از  آمدهدستبه  شناختیجمعیت  و  یفیتوص  هایداده
 ی موردبررس های نمونه شناختی جمعیتهای . ویژگی1جدول 

 بررسی اولیه  بررسی ثانویه 

 تعداد گروه نمونه  193 تعداد درصد  تعداد گروه نمونه  366 تعداد درصد 

16/37 22/49 جنسیت مؤنث  136   جنسیت مؤنث  95 

84/62 78/50 مذکر  230   مذکر  98 

97/34 64/32 زبان  فارسی  128   زبان  فارسی  63 

31/21 76/21 کردی 78   کردی 42 

86/24 42/26 ترکی 91   ترکی 51 

 
1 Saving Electricity Scale based on Social Status Upgrading SCSS   
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48/11 95/12 لری  42   لری  25 

38/7 22/6 سایر  27   سایر  12 

20/8 دیپلم زیر  30  54/15 تحصیلات    تحصیلات  زیر دیپلم  30 

04/21 64/32 دیپلم 77   دیپلم 63 

70/34 02/29 لیسانس  127   لیسانس  56 

60/27 لیسانس فوق 101   65/18 لیسانس فوق 36   

47/8 15/4 دکترا 31   دکترا 8 

77/73 92/11 وضعیت اقتصادی زیر متوسط  84  اقتصادیوضعیت  زیر متوسط  23   

95/22 27/79 متوسط  270   متوسط  153 

28/3 81/8 بالای متوسط  12   بالای متوسط  15 

 

  63تا    21ز  کنندگان ادر مرحله اول و دوم است. دامنه سنی شرکت  شدهیبررسهای  شناختی نمونههای جمعیت بیانگر ویژگی   1جدول  

بررسی شد. برای بررسی    تأییدیاکتشافی و    عامل  تحلیل  روش  از  استفاده  بابودن    نرمال  هایشاخص  بررسی  از  پس  هاداده   سال بود.

= شاخص کرویت بارتلت  52/1301  و  KMO=  87/0محاسبه شدند )  KMOساختار عاملی مقیاس ابتدا آزمون کرویت بارتلت و شاخص  

دهنده تقارن در توزیع  ویت بارتلت نشاندهنده کفایت نمونه برای انجام تحلیل و آزمون کر نشان  KMO  (. شاخصdf=78و    P=  01/0  در

های اصلی  وسیله تحلیل عاملی اکتشافی و فن تحلیل مؤلفه شده به در بررسی ساختار عاملی ابزار ساخته   آماری نمونه مورد آزمون بود.

 شده است. یش داده و تجمعی نما  شدهها و میزان واریانس تبیینمؤلفه  2عامل به دست آمد. در جدول    2همراه با چرخش پروماکس  
 

 هاشده مؤلفه های ویژه و میزان واریانس تبیین. ارزش 2جدول  

 درصد واریانس تجمعی  شده درصد واریانس تبیین ارزش ویژه  ها مؤلفه

1 

2 

92/5 

39/1 

54/45 

75/10 

54/45 

30/56 

 

 1از   بالاتر  آن ویژۀ ارزش شاخص  هم باید کنیم تلقی شده عامل استخراج  عنوان  به را  متغیری  اکتشافی عاملی تحلیل در اینکه برای

حل  ها، راه (. برای بررسی تعداد عامل 2001استرلیند،   فیدل و تبیین کند )تاباچنیک، را واریانس از درصد   3حداقل   عامل آن هم و باشد

به بعد در نمودار    2رات از عامل  افتادگی نمهمای )اسکری پلات( است. رویهای ویژه روی نمودار سنگریزه دیگر مقایسه نزدیکی ارزش 

از واریانس سازه زیربنایی را تبیین   درصد  91/56عاملی ابزار درمجموع    2شده است. ساختار  عاملی بودن ابزار ساخته   2اسکری نشانگر  

ندارد که نشان از این دارد که را  35/0عاملی بیش از  کدام بارهیچ دهدمیعامل سوم نشان  هایگویهکند. بررسی بارهای عاملی روی می

ها نمایش داده شده  روی مؤلفه   مقیاس به همراه بارهای عاملی  هایگویه  3است. در جدول    هادادهحل بهتری برای این  عاملی راه   2حل  

 است. 
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 بتنی بر ارتقای جایگاه اجتماعی جویی برق مای )اسکری پلات( عوامل موجود در مقیاس صرفه. نمودار سنگریزه1نمودار 

 

  جویی برق مبتنی بر ارتقای جایگاه اجتماعیدر مقیاس صرفه ها و بار عاملی هر گویه. گویه3جدول 

 عامل دوم عامل اول ها گویه ردیف 

 18/0 73/0 .برق در منزل، وجهه اجتماعی خود را حفظ کنم جویی صرفهتمایل دارم با رعایت  1

 -12/0 87/0 . ای از تصور مثبت اجتماعی است که از خود دارمبرق در خانه نشانه  جوییصرفه 2

 34/0 61/0 .بودنم در مصرف برق در خانه، تصویر مثبتی از من دارند  جوصرفهدیگران به خاطر  3

 -08/0 82/0 . کنم جوییصرفهشأن اجتماعی که برای خودم قائلم باعث شده است بیشتر در مصرف برق در خانه  4

 -14/0 75/0 .برق اثرگذار است  جوییصرفههای اجتماعی که تصور مرا از خویشتن ساخته است در  ارزش 5

 68/0 31/0 دانم.جایگاه اجتماعی خودم در نزد آشنایان و همسایگان می بالابردن برق در منزل را راهی برای    جوییصرفه 6

 71/0 24/0 در مصرف برق در خانه، شأن و وجهه اجتماعی خودم را بالاتر ببرم.  جوییصرفهتوانم با  می 7

 -07/0 25/0 کنم تا بتوانم به دیگران نفعی رسانده باشم.می جوییصرفهدر مصرف برق   8

 63/0 -14/0 تر هستند. از سایر افراد محترم کنندمی جوییصرفهبه نظر من افرادی که در مصرف برق   9

 -18/0 02/0 در مصرف برق هم به نفع من است و هم به نفع دیگران. جوییصرفه 10

 23/0 -06/0 در مصرف برق، رفتاری نجیبانه است. جوییصرفه 11

 40/0 15/0 است.   جوییصرفههای انسان دارای جایگاه اجتماعی بالا، رعایت  به نظر من یکی از نشانه 12

 92/0 -22/0 تری دارند.به نظر من افرادی که پرمصرف هستند در نظر دیگران جایگاه اجتماعی پایین 13

 

 میان ترهمبستگی پایین ضرایب مربوط به هر عامل و  هایگویهدار  معنی و بالا همبستگی  شودمیاستنباط    3که از جدول    گونههمان

های منتخب مقایسه  در عامل هاگویهاست. برای انتخاب مواد هر عامل، بارهای عاملی  این مقیاس سازه روایی گویای یکدیگر با عوامل

شدند. برای    ماده مرتبط با آن عامل در نظر گرفتههایی که بیشترین بار عاملی در یک عامل خاص را داشتند، به عنوان  شدند و گویه

افتراقی میان عوامل استخراج    40/0هایی که در بیش از یک عامل دارای بار بالای  شده، توصیه شده است گویهافزایش میزان واریانس 

هایی که دارای بار  کردیم. گویهرا حذف    هاگویه( و ما نیز بر همین اساس این  2001استرلیند،   فیدل و هستند حذف شوند )تاباچنیک،

 گویه شد.   9مانده  باقی  هایگویهبرای همه عوامل بودند نیز حذف شدند. مجموع تعداد کل    30/0عاملی کمتر از  

بررس هر  یتقابلشامل  سه ملاک    ها سازهاعتماد    یتقابل  یجهت  قابلهاگویه  از  یکاعتماد  ترک  یت،  و    هاسازهاز    یک هر  یبیاعتماد 

تأییدی در مورد   یعامل یلدر تحل یههر گو یشترو ب 4/0 یبار عاملمحاسبه شدند.  (1981)فورنل و لارکر،   1شدهاستخراج  نسیامتوسط وار

هر  یتقابل معناداری    هاگویه از    یکاعتماد  سطح  است.  نشانگر    01/0در  سازه  مطلوب  آماره  تعریف  محاسبه   یینتع  برای  Tجهت 

از    هاسازهاز    یک هر    یبی اعتماد ترک  یتقابل  یبررس  یاستفاده شد. برا   (نمونه  یرز  500با  )  استراپ  بوتاز آزمون    یعامل  یداری بارها معنی

 
1 Average Variance Extracted AVE 
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 شدهاستخراج   یانسمتوسط وار  برای  را  4/0بالای    مقادیر  (1996)  مگنر، ولکر و کمپبل  .استفاده شد  (cρ)  1گلداشتاین   –  یلوند  یبضر

 . دانندی م  بخشیت رضا  و  مطلوب
 

 

 

 

 

 

 

-جویی در مصرف برق مبتنی بر ارتقای جایگاه اجتماعی، ضریب دیلونهای مقیاس صرفه. بار عاملی اکتشافی و تأییدی گویه4جدول 

 ی ابزار هااز سازه یکهر   ی کرونباخآلفا یبضرو  شدهاستخراج(، متوسط واریانس ρcگلداشتاین ) 

 

 
1 Dillon-Goldstein 
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برآورد شده    تربزرگ   96/1از    هاآن  t value  هستند و نیز مقدار  4/0بالای    هاگویهگر آن است که بار عاملی همه  نشان  4نتایج جدول  

برای    است.  برق مبتنی بر ارتقای جایگاه اجتماعی  جوییصرفهمقیاس    هایو مناسب سازه   یاعتماد کاف  یتقابل  است. این مطلب بیانگر

در مصرف برق مبتنی بر ارتقای جایگاه اجتماعی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد و مقدار    جوییصرفه بررسی اعتبار درونی مقیاس  

 بود.   85/0مبتنی بر منزلت اجتماعی برابر با    جوییصرفه و برای عامل    88/0مبتنی بر حفظ تصویر اجتماعی    جوییصرفهآن برای عامل  
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  گیری مدل کلی در حالت استاندارداندازه. 2نمودار  

 دار ی معنی مدل کلی در حالت ریگ اندازه. 3نمودار 

میانگین مجذور    ،2، شاخص تعدیل برازندگی 1به درجه آزادی، شاخص برازندگی   خی دوهای از شاخص  شدهی برای ارزیابی مدل طراح

و    7شاخص برازندگی تطبیقی   ،6، شاخص برازندگی فزاینده 5نشده برازندگی هنجار، شاخص  4شده برازندگی هنجار، شاخص  3ها مانده پس 

 استفاده شد.   8شاخص ریشه دوم برآورد واریانس خطای تقریب

 های برازش مدل و نتیجه برازش مقادیر شاخص. 5جدول 

 شاخص برازش  مقدار مطلوب  مقدار الگو 

93/1 00/3> /df2χ 

93/0 90/0< GFI 

95/0 90/0< AGFI 

025/0 05/0> RMR 

92/0 90/0< NFI 

99/0 90/0< NNFI 

97/0 90/0< IFI 

 
1 goodness of fit index GFI 
2 djusted goodness of fit index AGFI 
3 root mean square residual RMR 
4 normed fit index NFI 
5 non-normed fit index NNFI 
6 incremental fit index IFI 
7 comparative fit index CFI 
8 root mean square error of approximation RMSEA 
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97/0 90/0< CFI 

049/0 08/0> RMSEA 

 

از    ،شاخص خی دو به درجه آزادی  شودمیمشاهده    5که در جدول    گونههمان و    (GFI)است و شاخص    به دست آمده  3کمتر 

(AGFI)  کننده نتایج   دیهستند که تائ  9/0برای این مدل بالاتر از    ،مقدار نسبی واریانس و کوواریانس استای از  دهنده اندازه که نشان

میانگین مجذور پس  است. شاخص ریشه دوم  )مانده آزمون خی دو  این  RMRها  با(، در  برابر  تبیین  است که    025/0  پژوهش  بیانگر 

(،  NNFIنشده برازندگی )هنجار(، شاخص  NFIشده برازندگی )هنجار ص  شاخبرای بررسی برازندگی مدل از    است.ها  مناسب کوواریانس

( فزاینده  برازندگی  )  و  (IFIشاخص  تطبیقی  برازندگی  بالای  CFIشاخص  مقادیر  که  گردیده  استفاده  شاخص  0/ 9(،  از  این  حاکی  ها 

به دست    049/0عدد    برابر با  (RMSEAبرازش بسیار مناسب مدل طراحی شده است. شاخص ریشه دوم برآورد واریانس خطای تقریب )

شاخص    که در   هاییمدل(  1384به بیان هومن )دارد.    هاآنو برازندگی مطلوب    شدهی گردآور   هایداده که نشان از برازش مناسب  آمد  

 . دنبرازش ضعیف دار  داشته باشند،یا بیشتر    10/0  عددی برابر با(  RMSEAریشه دوم برآورد واریانس خطای تقریب )

بین   به  هاگویههمبستگی  نشانیا  گویه  هر  عاملی  بار  یک  دهندهاصطلاح    را   آن  موردنظر  عامل  که  است  مشترک  صفت  وجود 

  یا   مکنونی  صفت  گذارینام  به  تواندنمی   عاملی  بار  استفاده از  که تنها  داشته باشیم  به این امر توجه  باید  وجودبااین   کند؛می   گیریاندازه 

 (. 1384گذاری یک عامل است )هومن،  توجه به بار عاملی تنها یک رکن از نام.  منتهی شود  داریم،  را  آن  گیریاندازه   قصد  املی کهع

برای   تلاش  نوعی  از  نشان  دارند،  برازش  اول  عامل  روی  بر  که  عباراتی  و    جوییصرفه بررسی  دارد  احترام شخصی  هدف حفظ  با 

دیگران،   نگاه  و  نظر  در  ارزش  و  احترام  کسب  هدف  با  افراد  که  دارد  این  از  نشان  دارند  برازش  دوم  عامل  روی  که  عباراتی  برعکس 

ازاین   یشانبرا  جوییصرفه است.  اهمیت  کلی  دارای  صورت  به  را  اول  عامل  پژوهش،  این  در  تصوی   جوییصرفهروی  حفظ  بر  ر  مبتنی 

 . گذاری کردیممنزلت نام   مبتنی بر  جوییصرفه را    هدف کسب جایگاه اجتماعی داشت  با  جوییصرفهاجتماعی و عامل دوم که نشان از  

 

 

 گیری بحث و نتیجه

 

  از   یکی.  بود  یاجتماع  گاهیجا  یارتقا  بر  یمبتن  برق  در  جویی صرفه   اسیمق  یمقدمات  یابیاعتبار  و  ساخت  حاضر  پژوهش  هدف

  کسب   یبرا  که  ییرفتارها  از  یکی  و  است  یاجتماع  مراتبسلسله  در  گاهیجا  حفظ  و  ارتقا  شان،یرفتارها  انجام  یبرا  هاانسان   هایانگیزه 

  روزمره   یازها ین  برآوردن  ی برا   افراد  همه(.  1996  ستمن،یا  و  نیفل  ت،یگولداسم)  است  مصرف  رفتار  است،  متخصصان  موردتوجه  گاهیجا

  کل، یما و هال روماناچ، ؛2018 م،یک) خانه با مرتبط یساختار  های ویژگی از ری غ را ازین نیا مقدار و حد  اما دارند؛ برق مصرف به ازین خود

  ، ( 2017  لو،  و  سون  شن،  ؛2017  کل،یما  و  هال  روماناچ،  ؛2018  ژانگ،  و  ژو  گو،)  خانواده  یاعضا   تعداد  و(  2017  لو،  و  سون  شن،  ؛2017

  ، یبهشت ؛1395 دزاد،یفر و مروت ،یمیرح) نگرش و ( 1394 ،یشاه حسن و  یفیلط ؛2003 ، یکان و بست  نز،یهاوک) یتیشخص هایویژگی

  ؛ 2013  س،ی سالدار  و  مازارول  سوتار،  وب،)   یاجتماع  یهازش یانگ  و(  1391  ،یمنصور   ؛1393  جاه،  رفعت  و  طباطبایی  قاضی  قاسمی،

 در  جوییصرفه  ای  کردن  مصرف  با  افراد.  کنندمی  نییتع  زین(  2018  کات،یم  و  یسون  ؛2007  نبرگر،یو  و  پلات  جاندا،  شانتوروف،  پترسون،

 در   که   قدرهمان  که  شد  انجام   دگاهید  نیا  با  حاضر  پژوهش.  کنند می   آشکار  زین  را  خود  هایانگیزه   ینحو  به  یانرژ   مانند  یا حوزه   هر

  ی اجتماع  گاهیجا  کسب  زین  جوییصرفه   مسئله  در  دارد؛  تیاهم  شدن ده ید  و آمدن حساببه   ،یاجتماع گاهیجا  کسب  مسئله  کردن،  مصرف

  ن یا از نشان کالا مصرف و یاجتماع گاهیجا رابطه درباره یپژوهش اتیادب شتریب. است اثرگذار اشیاجتماع شتنیخو درباره فرد یباورها  و

  دهند؛  ارتقا را خود  یاجتماع گاهیجا  ینحو به کنندمی  تلاش خاص یهاه یاثاث و  اسباب  دنیخر  ای و خاص  یکالاها مصرف با افراد که دارد

  ی ر یگاندازه   یبرا  و  یساز مفهوم  یاجتماع  گاهیجا  یارتقا  با  را  جوییصرفه  رابطه  و  میقرارداد  مدنظر  را   عکس  ری مس  پژوهش  نیا  در  ما  اما

 .میکرد  هیته  را  یابزار   مفهوم،  نیا  یتجرب

  و   یعامل  ساختار  درباره  یاه یاول  شواهد  و  شد  ساخته  پژوهش  نیا  در  یاجتماع  گاهیجا  یارتقا  بر  یمبتن  برق  جوییصرفه   اسیمق

  ساختار   نیهمچن.  است  برخوردار  یقبول  قابل  ییایپا  از  اس،یمق   نیا  شواهد،  نیا  اساس  بر.  آمد  دست   به  آن  یسنجروان   هایویژگی
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 جویی صرفه در که است مسئله نیا کنندهمنعکس  ینحو  به اول عامل. داد دست به اسیمق نیا یبرا  هاداده  در را برازش نیبهتر یدوعامل

  از   یاجتماع  گاهیجا  آوردن  دست   به  از  است  عبارت  منزلت.  دارد  یمهم  نقش  منزلت،  داشتن  مانند  داریپا  یتیشخص  لیفضا  و  صفات  برق،

(.  2013  همکاران،  و  چنگ)   دارد  همراه  به  را  گرانید  یقلب  نیتمک  و  احترام  که  هاییروش   و  پسندانهجامعه   ،انهیگراانسان   یهاروش   قیطر

  شتر یب  یاجتماع  گاهیجا  آوردن  دست  به  یبرا   کنندمی   استفاده  یی جوی برتر  روش  از  که  یافراد.  است  ییجوی برتر   منزلت،  متضاد  تیوضع

  توان می  اساس  نیا  بر(.  2013  همکاران،  و  چنگ)  کنندمی  استفاده  گاهیجا  آوردن  دست  به  یبرا   گرانید  در  ترس  یالقا  و  دیتهد  روش  از

  ن یا.  کنندمی   جوییصرفه  کمتر  برق  مصرف  در  احتمالاً  است  ییجوی برتر  نوع  از  شانی اجتماع  یطلب  گاهیجا  سبک  که  یافراد   زد  حدس

  حفظ   بر  یمبتن  جوییصرفه  آمد  دست  به  یعامل  لیتحل  از  که  یعامل  نیدوم.  ردیبگ  قرار  یموردبررس  نده یآ  هایپژوهش   در  تواندمی  مسئله

  جویی صرفه   در  یازه ی انگ  تواندمی  یاجتماع  ریتصو  حفظ  افراد  از  یبرخ  یبرا  حداقل  دهدمی   نشان  عامل  نیا.  شد  دهینام  یاجتماع  ریتصو

(  2011  الکوت؛  ؛2013  وولاک،  و  کان  ؛2018  لنگ،  و  لیگ)  جوییصرفه  نهیزم  در  یرفتار  یآموزش  یهاروش   اغلب  تیماه  به  اگر.  باشد

  در   ینحو  به  ،جوصرفه  ای  مصرف کم  فرد  و  پرمصرف  فرد  از  یاجتماع  ریتصو  از  یخاص  نوع  یالقا   و  جادیا  که  میشوی م  متوجه  م،یبنگر  برق

  نوع   نیا  از  یشکل  تواندمی  هم  جوییصرفه  که  پسندجامعه   رفتار  یهانهیزم  ریسا  در  هاافتهی  طورنیهم.  است  مستتر  هابرنامه   نیا  همه

  شتر یب  پسندانهجامعه   عمل  شدن  مشاهده  امکان  که  یطی شرا  کردن  فراهم  ای  بالا  یاجتماع  گاه یجا  یالقا   با  که  دهدمی  نشان  باشد،  رفتارها

  مثبت   یاجتماع  ریتصو  جادیا  نیبنابرا  ؛(2014  اندرسون،  و  یسیتر  چنگ،)   شد  خواهد  ادیز  زین  پسندانهجامعه   رفتار  انجام  احتمال  باشد،

  همان   در  تواندمی   خود  روش  نیا  و  داد  رییتغ  را  یاجتماع  گاهیجا  از  ادراک  قیطر  آن  از  توانمی  که  باشد  ییهاراه   از  یکی  تواندمی

  از ین  کیتحر  اساس  بر  را  برق  مصرف  کاهش  یگذاراست یس  توانمی  نیبنابرا  شود؛  کپارچهی  زین  مصرف  کاهش  یرفتار  آموزش  یهابرنامه 

  به   سازوکار  نیا  دادن  رییتغ  یرو   توانندیم  زین  مصرف  کاهش  یمداخلات  یهابرنامه   احتمالاً  و  کرد  یکاردست   زین  یاجتماع  گاهیجا  کسب  به

 . کنند  باز  حساب  برق  مصرف  کاهش  یرفتار  یهاروش   از  یکی  عنوان

  در   مدل  مطلوب  برازش  و  یعامل  یبارها   و  یاکتشاف  یعامل  لیتحل  در  شده نییتب  انسیوار  زانیم  و  صحت  و  دقت  و  هاداده   تیکفا

  سودمند  یابزار  را یاجتماع  گاهیجا یارتقا   بر یمبتن برق مصرف در جوییصرفه  اسیمق بالا، یدرون یهمسان  کنار در یدییتأ یعامل لیتحل

 مبحث   به  منحصراً  که  یمشابه  مورد  یپژوهش  اتیادب  یبررس  در.  است  کرده  پژوهشگران  استفاده  یبرا   مناسب  ییای پا  و  اعتبار  از  برخوردار  و

  و   مصرف  حوزه  در   که   ییابزارها   تنها  و  نشد  افتی  باشد،  پرداخته  گاهیجا  کسب  زهیانگ  با  برق  مصرف  در  جوییصرفه   پسندانهجامعه   رفتار

  ن یا  که  است  نیا  هاآن  ییربنایز  فرض  یعنی  ؛اندپرداخته   یاجتماع  گاهیجا  و  مصرف  رابطه  و  یبررس  به  هستند،  موجود  یاجتماع  گاهیجا

 یمبتن برق جوییصرفه اسیمق ییربنایز فرض مقابل، در. گیردمی صورت یاجتماع گاهیجا کسب زهیانگ با که است خدمات و کالا مصرف

  رفتار   کنندهتبیین  تواندنمی  ییتنهابه   گاهیجا  کسب  یبرا   مصرف  فرض  به  کردن  بسنده  که  است  آن  یاجتماع  گاهیجا  یارتقا   بر

  و   کسب  در  یسع  زین  پسندانهجامعه   یکارها   انجام  با  افراد  آن  کنار  در  بلکه  باشد؛  یاجتماع  گاهیجا  یارتقا   و  کسب  ندیفرا  و  کنندهمصرف 

  و   یهارد  ؛2004  ،یبارکل)  های یافته  و(  2014)  اندرسون  و  یسیتر  چنگ،  اتینظر  با  افتهی  نیا.  دارند  خود  یاجتماع  گاهیجا  یارتقا

 . دارد  یهمخوان(  2019  همکاران،  و  لومالا  و  2010  ،یهارد  و  ووگتون   ؛2009  لر،یو  ؛2006  ،ووگتون

.  بود   دسترس  در  نمونه  از  استفاده  و  یکی الکترون  صورت  به  هاداده   آوریجمع   به  پژوهشگران  یاکتفا  حاضر،  پژوهش  هایمحدودیت   از

  ی ها برنامه  در توانمی آنکه اول. دهد قرار ما اریاخت در برق جوییصرفه  یبرا هاییروش  تواندمی پژوهش نیا هاییافته ،یکاربرد  لحاظ به

  با   مرتبط  یمحتواها  کند،یم   هیته  برق  مصرف  کاهش  یبرا   ریتوان  سازمان  که  ییهادستورالعمل   و  هاروش   ای  یرفتار  جوییصرفه  یآموزش

  مؤثر   عوامل ییشناسا قصد که یشیمایپ مطالعات یبرا  ابزار نیا  از توانمی  آنکه دوم. شود  گنجانده زی ن آن یارتقا و یاجتماع گاهیجا بحث

  ا ی  برق  در  جوییصرفه   تواندمی  که  گرفت  یملاک  را  مختلف  یهاسال   در  افراد  نمره  راتییتغ  و  کرد  استفاده   دارند،  را  برق  جوییصرفه  بر

  مختصات   درباره  یشتریب  شواهد   و  اجرا  یگر ید  نمونه  در  ابزار  نیا  شودمی   شنهادیپ  یپژوهش  لحاظ  از.  کند  ینیبش یپ  را  یپرمصرف

  ا ی  و  یاجتماع  ریتصو  یکاردست   که  شود  یبررس  یشیآزما  هایپژوهش   در  شودمی   شنهادیپ  ن یهمچن.  شود  دایپ  آن  یسنجروان 

 . گذاردی م  برق  یپرمصرف  ای  جوییصرفه  بر  یریتأث  چه  افراد  یخواهمنزلت 
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