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 چکیده 
  ی پارامترها و  یعامل  سررااتار  یبررسرر  ،یاب یاعتبار  حاضررر پژوهش  از  هدف

  طرح. بود  انیدانشررجو در(  NTBS)  تعلق  به  ازین   اسیمق  پاسرر -سرروا 

بود. جامعه آماری را    آزمون  یاب یاعتبار و یهمبسرررتگ -یفیتوصرررپژوهش  

دانشرجویان کارشرناسری و کارشرناسری ارشرد دانشرگاه بیرجند تشر ی  

  نمونه  روش به  انیدانشجواین   از نفر 236 و  164  مطالعه  دو  یط دادند.می

هرا برا  . گردآوری دادهشررردنرد  انتخرا   یا  چنردمرحلره  ایاوشررره  یریگ

تنهایی اجتماعی  ، احسراس  (1999؛ کلی،  NTBSنیاز به تعلق )  هایمقیاس

(، افسردگی،  2004توماسو و هم اران،  ؛ دیSELSA-Sو عاطفی بزرگسالان )

(، احسراس تعلق  1995باند، باند و لوی؛ لویDASS-21اضرطرا  و اسرترس )

بنیرادین در رواب  ) نیرازهرای  ؛ لاگواردیرا و  BNS-RSاز مقیراس ارضرررای 

  (1985ران،  ؛ داینر و هم راSWLS)  ( و رضرررایر  از زنردگی2000هم راران،  

   یتحل ،یدرون   یهمسرران   یبررسرر  با  هاداده  یتحل  و  هیتجز  صررورگ گرف .

  یهرایمنحن  و  آسرررترانره  و  زیتم  یپرارامترهرا  و  یدییرتر   و  یاکتشررراف  یعرامل

  به   ازین   اسیمق  که  داد  نشررران  جینتا.  گرف   انجرا   آزمون و  سررروا   یآگاه

. دارد  درصرد  87/67  شرده  نیییتب  انسیوار  با  یعامل  کی  یسرااتار  تعلق،

 و   95/0  کرونباخ  یآلفا  بیضرررا.  دیرسرر  دییت   به زین   یدییت   یعامل  ییروا

  مناسرررب  اعتبار  از  نشررران  89/0 و  94/0  کردن  مهین  دو  بیضررررا و  91/0

  بودند   یمطلوب   سررط  در  زین   پاسرر   سرروا   یهاشرراا .  داشرر   اسیمق

(05/0>P.)  و   اعتبار  از  انیدانشرجو در  تعلق  به  ازین   اسیمق  رسردیم  نظر  به 

 .اس   براوردار  یمناسب  ییروا

 

- سروا   هینظر  ،یاب یاعتبار  ،یعامل  سرااتار تعلق،  به  ازین :  های کلیدیواژه
 .پاس 

 Abstract 
The purpose of the present study was to investigate 

the factor structure and Item-Response parameters 

of the Need to Belong Scale (NTBS) in students. 

The research design was a descriptive-correlation 

and validation study. The statistical population 

consisted of undergraduate and master's students of 

Birjand University. In two studies, 164 and 236 of 

these students were selected by multi-stage cluster 

sampling. Data collected by the Need to Belong 

Scale (NTBS; Kelly, 1999), the Social and 

Emotional Loneliness Scale for Adults (SELSA-S; 

Ditommaso, et al., 2004), Depression, Anxiety, 

Stress Scale (DASS; Lovibond, & Lovibond, 

1995), Basic Need Satisfaction in Relationships 

(BNS-RS; LaGuardia, et al, 2000) and the 

Satisfaction with Life Scale (SWLS; Diener, et al, 

1985). Internal consistency, exploratory and 

confirmatory factor analysis, discrimination and 

threshold parameters, and Item and test information 

curves were analyzed. Results showed that the 

Need to Belong Scale shows the structure of an 

agent with an explained variance of 67.87%. 

Confirmatory validity was confirmed. Cronbach's 

alpha coefficients for the scales varied from 0.95 to 

0.91 and split-half coefficients varied from 0.94 to 

0.89, respectively. The Item-Response parameters 

were also at the optimum level (P<0.05). It seems 

that the Need to Belong Scale has good reliability 

and validity in students. 

 
Keywords: Need to belong, Factor structure, 

Validation, Item-Response Theory. 
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 مقدمه 
 

ها به طور معمو  سراعاگ زیادی از زندگی روزمره اود را درگیر تعام  و مشرارک  با ی دیگر هسرتند. علاوه بر صررف وب ، به انسران

(. بر این اسررراس  2013،  1کنند )لیری، کلی، کوتر  و شرررریندورفررسرررد افراد برای ایجاد و نگهداری رواب  بین فردی تلاش مینظر می

(، تعلق پذیری را تمای  شردید و  1995و لیری )  4(. باومیسرتر2013،  3هاسر  )نی ولاس و وبسرتریک نیاز بنیادین در انسران  2پذیریتعلق

های پایدار بین فردی توصری  کردند. به زع  آنان، افراد االبا  به دنبا  تشر ی  پیوندهای اجتماعی بوده  جدی برای ایجاد و حفظ وابسرتگی

پذیری انجا   تجربی مرتب  با تعلق  های نظری ودهند. مروری که آنان در حیطهو در برابر از دسرر  رفتن این پیوندها مقاوم  نشرران می

 های بین فردی تبعاگ جدی برای سلام  روانی و بهزیستی دارد.  دادند، نشان داد که نبود وابستگی

هایی میان آنان وجود دارد. برای از  اگرچه همه افراد تمایلی برای پذیرفته شردن و تعلق داشرتن دارند، اما در شردگ این تمای  تفاوگ

بینند که از سرروی افرادی اارا از این چراه مورد پذیرش  طبیعی در چند رابطه بین فردی نزدیک وارد شررده و نیازی نمیافراد به طور  

وابع شرده و ارا نهاده شروند. اما در مقاب  افرادی هسرتند که نیاز شردیدی به تعلق و پذیرفته شردن داشرته و تعداد زیادی رابطه بین فردی  

شان به پذیرفته شدن و بضاوگ شدن از سوی دیگران نگران هستند و انرژی زیادی را برای نگه داشتن رواب   را ش   داده و در مورد نحوه

توان نیاز شرردید انسرران برای مورد علابه و پذیرش وابع شرردن از جانب  را می  5(. بر این اسرراس نیاز به تعلق2001دهند )کلی،  ارا می

های مختل  اجتماعی و پذیرفته شردن از سروی  تمای  شردید برای احسراس تعلق به گروه  (، یا2001دیگران )لیری، کلی و شرریندورفر،  

( و تلاشرری همیشررگی برای جایگزین کردن پیوندهای جدید در صررورگ  2013؛ لیری و هم اران،  2012،  6دیگران )آگباریا، رونن و هامما

تواند با تجربه (. این تمای  شردید می2016و رونن،    7گابری  فریدکنار رفتن پیوندهای اجتماعی پیشرین دانسر  )آگباریا، هامما، اورکیبی،  

( نشران دادند که نیاز به تعلق با احسراس تنهایی، افسرردگی، دلبسرتگی 2015)  8هیجاناگ منفی در افراد همراه باشرد. پیلو، مالون و هی 

ی، عزگ نفس، برونگرایی، توافق پذیری، وظیفه شرناسری،  رنجوراویی رابطه مثب  و با رضرای  از زندگی، شرادکاماجتنابی و اضرطرابی، روان

(،  2012ها نشان داده اس  که نیاز به تعلق با نشانگان آسیب روانی )آگباریا و هم اران،  گشودگی به تجربه رابطه منفی دارد. سایر پژوهش

،  10کرایسر ، کو،، شرمبر و وبسرتر (، اودشریفتگی )2015،  9کما  گرایی منفی، هوی  پیش رس و احسراس شرر  )چن، هی وای  و فل 

،  13(، طردشردگی )کیو و یانگ 2021،  12الن، فورلانگ، گریک و اسرمی ؛ لی ،  2016،  11(، احسراس تنهایی )ورهاگن، لودر و باومیسرتر2015

(،  2019،  14تایندا (، افسرردگی )والد،، پایناانی و  2016(، ترس از ارزیابی منفی، اسرترس، اضرطرا  )ورهاگن، لودر و باومیسرتر،  2017

(؛  2013،  16(، الق منفی )هاکن برچ و گاسررر2017،  15؛ دافی، هریس، چارترند و اسرتنتون2015اضرطرا  اجتماعی )نی ولاس و وبسرتر،  

( رابطره مثبر  و برا  2019و هم راران،    18( و ترس از تجرد )آدامزیرک2011،  17اسرررتفراده بیشرررتر از اینترنر  )والش، وایر ، کراکس و یرانرگ

(، لرذگ از رابطره برا دیگران  2012،  19(، تعلق پرذیری عمومی )مرالون، پیلو و اوسرررمران2016ترلی و شرررادکرامی )آگبراریرا و هم راران،  اودکن
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(،  2015(، ثباگ هیجانی )کرایسرر  و هم اران،  2019(، گشررودگی به تجربه )والد، و هم اران،  2016؛ ورهاگن و هم اران،  2013،  1)لی

 ( رابطه منفی دارد.2015( و رضای  از زندگی )پیلو و هم اران،  2016و هم اران،    ؛ ورهاگن2013عزگ نفس )لی،  

(. بر این  2017اگرچه نیاز به تعلق، یک نیاز اسرراسرری اسرر  اما میزان و کیفی  آن از فردی به فرد دیگر متفاوگ اسرر  )کیو و یانگ،  

( بر همین  NTBS)  2علق را مورد بررسی برار دهند. مقیاس نیاز به تعلقتوانستند با استفاده از ابزاری موثر نیاز به تاساس محققان باید می

عبارگ تدوین شرد که میزان   23( در  1996(. این مقیاس در ابتدا توسر  شرریندورفر و لیری )2013اسراس تدوین شرد )نی ولاس و وبسرتر،  

سرنجید. در  واکنش منفی در برابر طرد شردن را می  های اجتماعی مختل  و نیز میزاناهمی  پذیرفته شردن توسر  دیگران و تعلق به گروه

ها با نمره ک  و تحلی  عاملی اکتشرافی و  عبارتی را مورد اسرتفاده برار داده و با بررسری همبسرتگی عبارگ  13( سرااتاری  1999ادامه کلی )

هفته مطلو  گزارش کرد. لیری، کلی،  10عبارتی را به دسر  آورد. وی آلفای کرونباخ و ضررایب بازآزمایی را بعد از    10ت ییدی، سرااتاری  

( نیز روایی تف ی ی مقیاس را در ارتباط با نیاز به پیوندجویی، اجتماعی بودن و برونگرایی به ت یید رسرراندند.  2007کوتر  و شررریندورفر )

برا میرانگین   87/0ترا  78/0  گروه نمونره را مورد بررسررری برار دادنرد و آلفرای کرونبراخ  15( در یرک پژوهش جرامع،  2013لیری و هم راران )

را برای مقیراس نیراز بره تعلق گزارش کردنرد. آنران همانین روایی سرررازه مقیراس را در ارتبراط برا نیراز بره پیونردجویی، برونگرایی،    81/0

نزوای  پرذیری، ترس از مورد انتقراد برار گرفتن و طرد شررردن، لرذگ بردن از تنهرایی، تمرایر  بره پرذیرفتره شررردن از سررروی دیگران، اجرامعره

اجتماعی، احسراس ناتوانی، عواط  منفی، روان رنجوراویی، شرر ، اضرطرا ، افسرردگی و ااتلالاگ شرخصری  وابسرته، مرزی و پارانو ید به  

 ت یید رساندند.

؛ نی ولاس و  2015؛ کرایسرر  و هم اران،  2013؛ لی،  2012،  3های متعددی )لی ، اسررتو، و لیوایسمقیاس نیاز به تعلق در پژوهش

؛ مرچن ، لاتور، فن و  2017؛ کیو و یانگ،  2016؛ آگباریا و هم اران،  2016؛ ورهاگن و هم اران،  2015؛ چن و هم اران،  2015ر،  وبسررت

( مورد اسرتفاده برار گرفته و پایایی مناسربی برای آن گزارش شرده اسر . اما نتایج متنابضری در 2019؛ والد، و هم اران،  2018،  4لاتور

( نشان دادند که تفاوگ معناداری میان زنان و مردان در نیاز  2013تی به دسر  آمده اسر . هاکن برچ و گاسررر )های جنسریاصرو  تفاوگ

( نیز ت رار  2019( و آدامزیرک و هم راران )2012بره تعلق وجود دارد و زنران میرانگین برالاتری دارنرد. این یرافتره در پژوهش لیر  و هم راران )

؛ مرچن   2012تفاوگ جنسریتی معناداری در نیاز به تعلق به دسر  نیامده اسر  )آگباریا و هم اران،    هاشرد. در مقاب  در برای از پژوهش

؛ آگباریا و هم اران،  2013های سرررنی مختل  نیز مورد اسرررتفاده برار گرفته )لیری و هم اران،  (. این مقیاس در گروه2018و هم اران،  

؛  2012  که رابطه معناداری میان سن و نیاز به تعلق وجود ندارد )لی  و هم اران،  ( و مطالعاتی نشان داده اس2017؛ کیو و یانگ،  2016

 (.2018مرچن  و هم اران،  

مروری بر پیشرنیه پژوهشری در داا  کشرور نشران داد که تنها در یک مطالعه از مقیاس نیاز به تعلق اسرتفاده شرده اسر . حجتی و  

گروهی از سرالمندان مقی  سررای سرالمندان و سراکن در منز  به کار بردند. در مطالعه آنان روایی  ( این مقیاس را در میان  1391هم اران )

وی  و پایایی مورد بررسری برار نگرف . بر این اسراس شرواهدی مبنی بر روایی و پایایی مقیاس نیاز به تعلق در نمونه ایرانی وجود ندارد. از س

( اسرتوار بوده اند. اما این نظریه با  CTT)5یاس، بر منطق آماری نظریه کلاسریک آزمونهای انجا  گرفته در اصرو  این مقدیگر پژوهش

گردد  ها منتهی میمفروضرراتی از ببی  ثاب  در نظر گرفتن اطای معیار اندازه گیری، به وابسررتگی پارامترهای سرروا  به نمونه آزمودنی

دهد  های کوتاه به دسر  میکرده و اعتبار بالاتری را به ویژه برای آزمون( آن را ح   IRT)  7پاسر -(؛ چالشری که نظریه سروا 2012،  6)لرد

تواند شرواهدی مبنی بر روایی و  . از این جه  انجا  پژوهش حاضرر از حی  نظری دارای اهمی  اسر  و می(2013،  8امبرسرتون و ریس)

هرای    کراربردی، برا توجره بره آن ره نیراز بره تعلق برا حرالر  پراییرا مقیراس نیراز بره تعلق در نمونره داالی فراه  نمرایرد. از سررروی دیگر و از حیر 

گذارد، نیاز اسرر  ابزاری معتبر برای  هیجانی از ببی  اضررطرا  و افسررردگی در ارتباط بوده و بر رضررای  از زندگی و شررادکامی ت ثیر می

مقیاس نیاز به تعلق به واسرطه تعداد  شرنااتی در دسرترس پژوهشرگران، مشراوران و روانشرناسران داالی برار گیرد.  سرنجش این سرازه روان

 
1. Lee   

2. Need to Belong Scale (NTBS)   

3. Litt, Stock, & Lewis 

4. Merchant, LaTour, Ford, & LaTour   

5. Classical Test theory-CCT 

6. Lord  

7. Item-response theory(IRT)  

8. Embretson & Reise  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
33

53
.1

40
0.

10
.7

.9
.1

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ro
oy

es
h.

ir
 o

n 
20

26
-0

7-
09

 ]
 

                             3 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2383353.1400.10.7.9.1
http://frooyesh.ir/article-1-2715-fa.html


16        
 پاس  -سوا  و آزمون  ک یکلاس هی نظر اساس  بر تعلق به  ازین   اسیمق یسنجروان  یهایژگیو

 Psychometric Properties of the Need to Belong Scale based on classical test theory and Item-response   
  

 
 

سنجی آن بر اساس نظریه کلاسیک آزمون  های روانتواند ابزار مفیدی در این زمینه باشد. بدین سبب بررسی ویژگیهای اند،، میعبارگ

از پژوهش حاضرر  تواند در اصرو  روایی و پایایی اطمینان بخش باشرد. بر این اسراس هدف  پاسر  می-در کنار پارامترهای نظریه سروا 

 پاس  بود.-سنجی مقیاس نیاز به تعلق در دانشجویان بر اساس نظریه کلاسیک آزمون و سوا های روانیژگیوبررسی  

 

 روش  

 

تر اعتباریابی آزمون برار داشر . جه  دسرتیابی به اهداف پژوهش،  های توصریفی و به طور دبیقطرح پژوهش حاضرر در زمره پژوهش

ها و روایی عاملی اکتشرافی پردااته شرد. در مطالعه دو  روایی  ریزی شرد. در مطالعه او  به بررسری همسرانی درونی عبارگدو مطالعه طرح  

پاسرر  مورد بررسرری برار گرفتند. جامعه آماری پژوهش را دانشررجویان  -های سرروا عاملی ت ییدی، روایی همگرا و واگرا و همانین ویژگی

(  1999)  1دادند. بنا به پیشرنهاد مک کالو ، ویدامان، ژانگ و هونگرشرد دانشرگاه بیرجند تشر ی  میهای کارشرناسری و کارشرناسری ادوره

 10( نیز به ازای هر عبارگ مقیاس حداب   1987)  2نفر باشرد. بنتلر و چو  200تا    100حداب  حج  نمونه در مطالعاگ اکتشرافی باید بین 

نفر در نظر   200کنند. بر این اسرراس حداب  حج  نمونه در مطالعه او  با در نظر گرفتن احتما  ریزش نفراگ برابر با  نفر را پیشررنهاد می

 300نفر نسربتا  او  و    200نظر اسر ،  ( در مطالعاتی که بررسری روایی عاملی ت ییدی مد  2013)  3گرفته شرد. بنا به پیشرنهاد کامری و لی

کنند. بر این اساس حج  نمونه در مطالعه دو  با احتما  ریزش  نفر را پیشنهاد می  20( نیز به ازای هر متغیر  2006)  4نفر او  اس . هیر

ر ابتدا چهار گروه  ای چندمرحله ای صرررورگ گرف . بدین ترتیب که دنفر در نظر گرفته شرررد. انتخا  نمونه با روش اوشررره 250نفراگ  

تحصریلی )علو  انسرانی، علو  پایه، مهندسری و فنی، کشراورزی و دامرزشر ی و هنر( در نظر گرفته شردند و سررس با مراجعه به تمامی  

ها در میان دانشرجویان توزیع شرد. همان طور که رکر شرد این فرایند  های درسری، دو کلاس انتخا  و پرسرشرنامهها، از میان کلاسدانشر ده

ها، توضررحیاتی در اصررو  اهداف  ها در دو مطالعه مشررتر، نبودند. پیش از اجرای پرسررشررنامهر دو وهله مجزا صررورگ گرف  و کلاسد

پژوهش ارا ه شرده و در اصرو  محرمانه بودن اطلاعاگ به شررک  کنندگان اطمینان داده شرد. تمامی شررک  کنندگان، جه  ت می   

به صرورگ داوطلبانه انجا  دادند. ملا، ورود به پژوهش تحصری  در دوره کارشرناسری و عد  دریاف   ها آزاد بوده و این امر را  پرسرشرنامه

های مربوط به دانشرجویانی که در زمان  دانشرجویان مورد بررسری برار گرف  و دادهمداالاگ روانرزشر ی بود. این امر از طریق اوداظهاری  

های مربوط به  ن بودند از تحلی  کنار گذاشرته شرد. در نهای  در مطالعه او  دادهانجا  پژوهش به واسرطه ااتلالاگ روانرزشر ی تح  درما

های ورود به پژوهش را  را به طور کام  پاسر  داده بودند و ملا،  هانفر که پرسرشرنامه  236نفر و در مطالعه دو  داده های مربوط به    164

 داشتند، مورد تجزیه و تحلی  برار گرف .

   ابزار سنجش

(  5( تا به شرردگ )1( ارا ه شررده و از اصررلا  )1999عبارتی این مقیاس توسرر  کلی )  10نسررخه    (:NTBSاز به تعلق )مقیاس نی

ها به عنوان نمره  مع وس نمره گذاری شررده و در نهای  مجمون نمراگ افراد در تمامی عبارگ  7و    3،  1شررود. عبارگ های  گذاری مینمره

بالاتر نشران دهنده نیاز به تعلق برآورده نشرده بیشرتر اسر . روایی عاملی اکتشرافی و ت ییدی در  نیاز به تعلق در نظر گرفته شرده و نمره  

( رابطه مثبتی میان نیاز به تعلق  2013( مورد بررسری برار گرفته و به ت یید رسریده اس . در مطالعه لیری و هم اران )1999مطالعه کلی )

نمونه آماری، آلفای   15گزارش شرده اسر . آنان همانین در    (r=24/0( و افسرردگی )r=21/0(، عواط  منفی )r=41/0با روان نژندگرایی )

 را گزارش کردند.  81/0با میانگین    87/0تا    78/0کرونباخ  

این مقیاس توسرر  دی توماسررو، برنن و   (:S-SELSA)  5فرم کوتاه مقیاس احسااس تنهایی اجتمایی و یافیی بزرگساا ن

( تدوین شرده و دارای سره زیر مقیاس احسراس تنهایی رمانتیک، اانوادگی و اجتماعی اسر . نمره گذاری این مقیاس در 2004)  6بسر 

س تنهرایی گیرد. در این پژوهش از زیر مقیراس احسرررا( صرررورگ می5( ترا کراملا  موافق  )1طی  پنج درجره ای لی رگ از کراملا  مخرالف  )

 
1. MacCallum, Widaman, Zhang, & Hong 

2. Bentler, & Chou 

3. Comrey, & Lee 

4. Hair 

5.The Social and Emotional Loneliness Scale for Adults (SELSA-S) 

6. Ditommaso, Brannen, & Best 
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شرود و  ها باید به صرورگ مع وس محاسربه میاجتماعی اسرتفاده شرده اسر . این زیر مقیاس دارای پنج عبارگ اسر . نمره تمامی عبارگ

نمراگ بالاتر به معنای احسراس تنهایی اجتماعی بیشرتر اسر . در بررسری روایی عاملی اکتشرافی و ت ییدی در مطالعه اصرلی سرااتار سره  

بود. ضرایب آلفای کرونباخ برای احساس    r=73/0برابر با    UCLAرسید. روایی همگرا در ارتباط با مقیاس احساس تنهایی  عاملی به ت یید  

( روایی عاملی اکتشافی مقیاس را بررسی و سااتار سه عاملی با  2011به دس  آمد. جوکار و سلیمی )  90/0تا    88/0تنهایی اجتماعی نیز  

را به دسر  آوردند. آنان همانین میان رضرای  از زندگی با احسراس تنهایی اجتماعی رابطه منفی و    درصرد  69/62واریانس تبیین شرده  

بود. آلفای کرونباخ در مطالعه حاضرر    84/0. آلفای کرونباخ احسراس تنهایی اجتماعی در مطالعه آنان  (r=-23/0معناداری بدسر  آوردند)

 به دس  آمد.  86/0

  21تدوین شرده و دارای    (1995)2این مقیاس توسر  لوی باند و لوی باند  (:DASS-21)1مقیاس افساردگی، اطااراو و اساترس  

ای از هیچ وب  )صرفر( تا  یابد. نمره گذاری مقیاس در طی  چهار درجهعبارگ آن به یک زیر مقیاس ااتصرا  می 7عبارگ اسر  که هر  

ر این پژوهش از زیرمقیاس افسرردگی اسرتفاده شرده اسر . این  گیرد و نمراگ بالاتر به معنای شریون بیشرتر اسر . د( صرورگ می3همیشره )

درصرد و نیز روایی همگرا در    3/41زیر مقیاس دارای هف  عبارگ اسر . در مطالعه اصرلی روایی عاملی اکتشرافی با واریانس تبیین شرده  

گزارش شررد.    91/0طالعه اصررلی  گزارش شررده اسرر . آلفای کرونباخ زیر مقیاس افسررردگی در م  r=74/0ارتباط با سرریاهه افسررردگی بک  

درصرد را به دسر     66/46روایی عاملی اکتشرافی را اجرا و سرااتاری سره عاملی با واریانس تبیین شرده    (1384)صراحبی، اصرغری و سرالاری  

برای    81/0آلفای کرونباخ    را گزارش کردند.  r=70/0آوردند. آنان در بررسری روایی همگرا در ارتباط با سریاهه افسرردگی بک همبسرتگی 

 به دس  آمد.     81/0زیرمقیاس افسردگی در مطالعه آنان به دس  آمد. ضریب آلفای کرونباخ افسردگی در مطالعه حاضر  

: این مقیاس توسر  لاگوردیا، رایان، کوچمان  (RS-BNS)3مقیاس احسااس تعلق از مقیاس ارطاای نیازهای بنیادین در رواب 

توان  سرنجد. این مقیاس را میعبارگ، سره زیرمقیاس اودمختاری، شرایسرتگی و احسراس تعلق را می  9ن شرده و با  ( تدوی2000)  4و دسری

گذاری این مقیاس در طی  هف  درجه ای لی رگ  در ارتباط با افراد مختل  از ببی  والدین، همسرر، هم اران و دوسرتان به کار برد. نمره

تر فرد در  وضرعی  مطلو   گیرد. نمره بالاتر در هر زیر مقیاس، نشران دهنده( صرورگ می7اسر  )  ( تا کاملا  درسر 1از اصرلا  درسر  نیسر  )

،  5گزارش شررده اسرر  )لانگدون، اسررتورگس و اسرر لوته  94/0تا    85/0آن زیر مقیاس اسرر . ضرررایب آلفای کرونباخ برای این مقیاس از  

اپ( در پژوهشری در میان دانشرجویان به بررسری ارضرای نیازهای  (. تنهای رشروانلو، سرعیدی رضروانی، صرمدیه و کارشر ی )زیر چ2018

درصرد،    92/70سرااتار سره عاملی و با واریانس تبیین شرده  بنیادین در رواب  با دوسرتان پردااتند. آنان روایی عاملی اکتشرافی مقیاس را با  

با احسراس   45/0تا    29/0رضرای  از زندگی از    مطلو  گزارش کردند. ضررایب همبسرتگی پیرسرون نیاز به اودمختاری، شرایسرتگی و تعلق با

را طی  88/0تا    68/0گزارش شرد. آنان ضررایب الفای کرونباخ    -47/0تا   -24/0و برای افسرردگی از   -44/0تا   -23/0تنهایی اجتماعی از  

رتباط با دوسررتان مورد  ها و نمره ک  مقیاس گزارش کردند. در پژوهش حاضررر زیر مقیاس احسرراس تعلق در ادو مطالعه برای زیرمقیاس

 به دس  آمد.  83/0استفاده برار گرف . آلفای کرونباخ این زیر مقیاس در مطالعه حاضر  

عبارگ   5( تدوین شرده و دارای  1985) 7این مقیاس توسر  داینر، ایمونز، لارسرن و گریفین  :(SWLS)6مقیاس رطاایت از زندگی

شروند. مجمون نمراگ فرد محاسربه شرده  ( نمره گذاری می7( تا کاملا  موافق  )1ف  )اسر  که در طی  هف  درجه ای لی رگ از کاملا  مخال

  روایی   زین  و  درصرد  66ی اکتشرافی با واریانس تبیین شرده  عامل  ییروا  یاصرل  مطالعه  درو نمره بالاتر به معنای رضرای  بیشرتر از زندگی اسر .  

  و   یسرررامان  ،یباهر  زاده،  یمعروف.  اسررر   شرررده  گزارش  مطلو   ،(r=-37/0)  یمنف  عواط   و(  r=50/0)  مثب   عواط   با  ارتباط در  همگرا

  آنان   مطالعه  در.  کردند  گزارش  مطلو (  r=-43/0)یافسردگ  و(  r=-41/0)  اضطرا   با  ارتباط  در  را  اسیمق  یهمگرا  ییروا(  2016)  یعزآباد

 بود.  87/0آلفای کرونباخ در مطالعه حاضر  .  آمد  دس   به  89/0  کرونباخ  یآلفا

 
1. Depression, Anxiety, Stress Scale (DASS)  

2. Lovibond, & Lovibond 

3. Basic Need Satisfaction in Relationships(BNS-RS) 

4. La Guardia, Ryan, Couchman, & Deci 

5. Langdon, Sturges, & Schlote   

6. Satisfaction with Life Scale (SWLS)   

7. Diener, Emmons, Larsen, & Griffin 
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(، ترجمه آن به فارسی، توس  یک نفر عضو  2013جه  آماده سازی مقیاس، پس از ااذ مجوز از تدوین کنندگان )لیری و هم اران،  

هی گ علمی گروه روانشرناسری انجا  شرد. برگردان مجدد به انگلیسری توسر  یک نفر عضرو هی گ علمی گروه آموزش زبان انگلیسری صرورگ  

وسر  دو نفر از اعضرای هیاگ علمی آشرنا به زبان انگلیسری و تجربه تحصری  در کشرورهای انگلیسری زبان،  گرف . در نهای  تطبیق دو فر  ت

ها به صرورگ گروهی انجا  شرد. پیش از اجرا،  . گردآوری دادهصرورگ گرف . پس از اعما  اصرلاحاگ در ترجمه، فر  نهایی آماده اجرا گردید

را ه شرده و رضرای  شرفاهی آنان ااذ گردید. در چارچو  نظریه کلاسریک آزمون،  در اصرو  اهداف طرح توضریحاتی به شررک  کنندگان ا

ها و سررررس تحلی  عاملی اکتشرررافی با الگوی  ها در مطالعه او  همسرررانی درونی و بدرگ تشرررخی  عبارگجه  تجزیه و تحلی  داده

و روایی همگرا و واگرای سرازه با    1س پایایی سرازه  عاملی ت ییدی اجرا شرد. سررهای اصرلی اجرا شرد. در مطالعه دو  در ابتدا تحلیمولفه

ها مورد بررسری برار گرف . روایی همگرا در ارتباط  ( برای عام AVE)3( و میانگین واریانس اسرتخراا شردهCR)2محاسربه پایایی ترکیبی

با احسراس تنهایی اجتماعی، افسرردگی و احسراس تعلق به دوسرتان و روایی واگرای آن در ارتباط با رضرای  از زندگی با ضرریب همبسرتگی  

ت ه  با ضرریب همبسرتگی پیرسرون،    پیرسرون مورد بررسری برار گرف . در نهای  روایی سرازه مقیاس بر حسرب سرن، جنسری  و وضرعی 

- اجرا شرد. در چارچو  نظریه سروا    Amos.24و    SPSS.25مسرتق  و تحلی  واریانس ی راهه بررسری شرد. تحلی  ها با نر  افزار    tآزمون  

شرده  هایی که دارای طی  نمره گذاری طبقه ای مرتب  ( جه  آزمون2016)5( توسر  سری  جیماGRM)4( مد  پاسر  مدراIRTاسر  )پ

ای چند ارزشری اسرتفاده شرده اسر ، از مد  پاسر  مدرا  هسرتند، طراحی شرده اسر . از آنجا که در مقیاس نیاز به تعلق از پاسر  های رتبه

( و پارامترهای  )6سری  جیما برای برازندگی اسرتفاده شرد. توانایی هر سروا  در تمیز بین سرطوح در دامنه پیوسرتار ویژگی یا پارامتر تمیز

( نیز مورد بررسری برار  TIC)  10و منحنی آگاهی آزمون  9پاسر  -(، منحنی طبقهIIC)  8( محاسربه شرد. منحنی آگاهی سروا b)  7آسرتانه

   انجا  شد.  .IRT PRO 2.1.2ها با نر  افزار  گرفتند. تحلی 

 

 هایافته
 

تا   18با دامنه    92/2و    42/21به ترتیب  توصری  جمعی  شرنااتی نمونه نشران داد که میانگین و انحراف معیار سرن در مطالعه او   

  8/64درصررد و در مطالعه دو     7/67سررا  اسرر ؛ در مطالعه او     44تا    18با دامنه    43/3و    62/21سررا  و در مطالعه دو  به ترتیب    35

درصرد بود؛ در    3/76درصرد و در مطالعه دو     4/74دادند؛ نسرب  افراد مجرد در مطالعه او   درصرد شررک  کنندگان را زنان تشر ی  می

درصرررد   5/91کردند؛ در مطالعه او   درصرررد دانشرررجویان به همراه اانواده زندگی می  7/51درصرررد و در مطالعه دو     2/51مطالعه او   

درصرد کارشرناسری ارشرد    6/7درصرد دانشرجوی کارشرناسری و    4/92درصرد کارشرناسری ارشرد و در مطالعه دو    5/8دانشرجوی کارشرناسری و  

درصرد دانشرجویان در رشرته های گروه علو     1/17درصرد و    6/25درصرد،    5/16درصرد،   9/40مطالعه او  به ترتیب    بودند. در نهای  در

  6/43انسرانی، علو  پایه، فنی و مهندسری، کشراورزی، دامرزشر ی و هنر مشرغو  به تحصری  بودند. این نسرب  ها در مطالعه دو  به ترتیب 

 ود.درصد ب  3/20درصد و    6/24درصد،    4/11درصد،  

ها پردااته شرد. بدین ترتیب که همبسرتگی نفر( در ابتدا به بررسری همسرانی درونی و بدرگ تشرخی  عبارگ  164در مطالعه او  )

(  1992)  11به پیشررنهاد کوهن  30/0حداب  ضررریب همبسررتگی   ها و نیز با نمره ک  مقیاس بررسرری شررد.نمره هر عبارگ با سررایر عبارگ

ها با نمره ک  نیز  و همبستگی عبارگ  77/0تا    49/0ها از  همبستگی میان عبارگ  ا  برش در نظر گرفته شد.و  اندازه اثر متوس     عنوانبه

 
1. construct reliability 

2. composite reliability(CR)   

3. average variance extracted(AVE) 

4. graded Response Model   

5. Samejima  

6. discrimination parameters   

7. threshold parameters  

8. item information curve(IIC)  

9. category response curves  

10. test information curve(TIC) 

11. Cohen 
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یاف . بر  ها، آلفای کرونباخ تغییر چشمگیری نمیدر تغییر بود و با حذف هیچ یک از عبارگ  9برای عبارگ    85/0تا    8برای عبارگ    67/0از  

 آورده شده اس .  1های توصیفی و ضرایب همسانی درونی در جدو   ها حذف نشدند. شاا رگاین اساس در این مرحله هیچ یک از عبا

 
 های توصییی و نتایج بررسی همسانی درونی و تحلیل یاملی مقیاس نیاز به تعلق. شاخص1جدول 

 همبستگی شاا  های توصیفی  عباراگ 

 آلفای کرونباخ  با نمره ک   
 عاملی ت ییدی تحلی    تحلی  عاملی اکتشافی  

 بار عاملی استاندارد شده  وزن رگرسیون   بارعاملی   واریانس مشتر،   کشیدگی کجی  انحراف معیار  میانگین 
9 03/3 23/1 12/0 - 83/0 85/0 94/0  79/0  89/0  23/1 87/0 
7 21/3 31/1 17/0 - 09/1 - 83/0 94/0  76/0  87/0  95/0 68/0 
6 32/3 34/1 21/0 - 08/1 - 82/0 94/0  74/0  86/0  02/1 72/0 
4 10/3 37/1 06/0 - 18/1 - 79/0 94/0  69/0  83/0  91/0 64/0 
10 81/2 38/1 22/0 11/1 - 78/0 94/0  69/0  83/0  00/1 69/0 
3 10/3 39/1 03/0 30/1 - 78/0 94/0  68/0  82/0  12/1 73/0 
5 24/3 32/1 20/0 - 07/1 - 77/0 94/0  67/0  82/0  92/0 67/0 
1 58/3 22/1 37/0 - 82/0 - 75/0 94/0  64/0  80/0  97/0 69/0 
2 12/3 36/1 15/0 - 17/1 - 72/0 94/0  60/0  78/0  04/1 69/0 
8 80/2 26/1 28/0 87/0 - 67/0 95/0  53/0  73/0  98/0 74/0 

 
،  P،  45=df=0001/0)  2کروی  بارتل   و آزمون  95/0( برابر با  KMO)1ال ین-میر-در بررسرری روایی عاملی اکتشررافی، شرراا  کیزر

55/1272=2χ  40/0های اصرلی با در نظر گرفتن بار عاملی بیشرتر از  مؤلفه( نشران دادند که شررای  برای تحلی  عاملی وجود دارد. تحلی  

کرد. این عام  با  اسر ری نیز از این سرااتار حمای  می  داد. نموداررا به دسر  می 1اجرا شرد. تحلی  اولیه یک عام  با ارزش ویژه بالاتر از  

  1با سرااتار اصرلی نداشر . بارهای عاملی مربوط به هر عبارگ در جدو   درصرد تفاوتی    87/67و واریانس تبیین شرده    79/6ارزش ویژه  

 هستند.    73/0عاملی بزرگتر از  و بار    50/0ها دارای واریانس مشتر، بزرگتر از  دهد تمامی عبارگآورده شده اس . نتایج نشان می

نفر(، به منظور ت یید سااتار عاملی به دس  آمده، تحلی  عاملی ت ییدی با روش بیشینه درس  نمایی اجرا شد.    236دو  )  مطالعهدر  

( و  2016)3بر این اسراس با توجه به پیشرنهاد میرز، گامسر  و گوارینو  تحلی  اولیه نشران داد که مد  از برازش نامطلوبی براودار اسر .

  98/49ها پردااته شرد. مد  اصرلاح شرده از برازش مطلبوی براوردار بود )به بربراری کوواریانس اطای عبارگ  (2015)4تاباکنیک و فید 

=2  ،32=df  ،02/0  =P  ،56/1  =df/2  ،97/0  =GFI  ،95/0  =AGFI  ،99/0  =CFI  ،96/0=NFI  ،05/0  =RMSEA  حردابر  برار .)

کوواریانس    9و3،  6و1،  5و4میان عبارگ های  (.  P<01/0معنادار بودند )بوده و تمامی ضررررایب    64/0عاملی در سرررااتار اصرررلاح شرررده  

 اند.  آورده شده  1معناداری وجود داش . بارهای عاملی در جدو   

و مقادیر میانگین واریانس اسررتخراا شررده   70/0( بزرگتر از  CRسررازه اسررتخراا شررده اگر مقادیر پایایی ترکیبی)  پایاییدر بررسرری  

(AVE  )باشند و رابطه    بزرگتر  50/0  ازCR>AVE   ،(. تحلی  نشان  1396بربرار باشد، روایی همگرا محقق شده اس  )داوری و رضازاده

اسررتخراا شررده برابر با    ( برای عام CRبوده و شرراا  پایایی ترکیبی )  51/0( برابر با  AVEداد که میانگین واریانس اسررتخراا شررده )

 ( بزرگتر اس . بر این اساس روایی همگرای سازه محقق شده اس .AVEاستخراا شده )بوده و از میانگین واریانس    91/0

ای بودن مقیاس اندازه گیری متغیرها، از ضرریب همبسرتگی پیرسرون اسرتفاده شرد.  روایی همگرا و واگرا، به واسرطه فاصرله  بررسریجه   

یره شرناسرایی و اصرلاح شردند. نرما  بودن توزیع متغیرها نیز با  های تک متغها پردااته شرد و پرگپیش از اجرای تحلی  به اربالگری داده

  2بررسری روایی در جدو     (.P>05/0ازمون کالموگروف اسرمیرنوف بررسری شرد. نتایج نشران داد که توزیع تمامی متغیرها نرما  اسر )

سرردگی و احسراس تعلق به دوسرتان وجود  با احسراس تنهایی اجتماعی، اف دهد که همبسرتگی مثب  و معناداری میان نیاز به تعلقنشران می

 (.  P<01/0(. سایر نتایج نشان دهنده آن بود که میان نیاز به تعلق با رضای  از زندگی رابطه منفی و معناداری وجود دارد )P<01/0دارد )

 

 

 
1. Keiser, Meyer, Olkin(KMO) 

2. Bartlett Sphericity test 

3. Meyers, Gamst, & Guarino 

4. Tabachnick, & Fidell 
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20        
 پاس  -سوا  و آزمون  ک یکلاس هی نظر اساس  بر تعلق به  ازین   اسیمق یسنجروان  یهایژگیو

 Psychometric Properties of the Need to Belong Scale based on classical test theory and Item-response   
  

 
 

 
 
 

 های توصییی و طرایب همبستگی متغیرهای پژوهشی جهت بررسی روایی همگرا و واگرا . شاخص2جدول  
 5 4 3 2 1  متغیرها

     -  نیاز به تعلق  .1
    - 23/0**  احساس تنهایی اجتماعی .2
   - 35/0** 22/0**  افسردگی  .3
  - -34/0** -35/0** 20/0**  احساس تعلق به دوستان  .4
 - 28/0** -47/0** -45/0** -30/0**  رضای  از زندگی  .5

 61/20 89/13 46/6 85/13 68/32  میانگین 
 33/7 40/3 90/4 91/4 49/9  انحراف معیار 

 

های جنسیتی (. بررسی تفاوگP>05/0ضریب همبستگی پیرسون نشان داد که رابطه معناداری میان سن و نیاز به تعلق وجود ندارد )

ها  مستق  و تحلی  واریانس ی راهه، پس از بررسی نرما  بودن توزیع متغیرها به تف یک گروه   tو تفاوگ بر حسب وضعی  ت ه ، با آزمون  

(05/0<P  )و همگنی واریانس( 05/0ها<P)  (  05/0نشررران دهنده آن بود که تفاوگ معناداری در نیاز به تعلق بر حسرررب جنسررری<P  ،

234=df  ،30/1=t(  و وضرعی  ت ه )05/0<P  ،07/0=Fنهای  این ه در مطالعه او ، محاسربه آلفای کرونباخ و ضرریب دو    ( وجود ندارد. در

بودند. بر این اسراس به نظر    89/0و    91/0را  به دسر  داد. در مطالعه دو  این ضررایب به ترتیب برابر با    94/0و    95/0نیمه کردن، ضررایب  

 از پایایی مناسبی براوردار باشد.مقیاس نیاز به تعلق  رسد  می

( انجا  شرد. پارامترهای تمیز و آسرتانه و نیز  GRMنیاز به تعلق با اسرتفاده از مد  پاسر  مدرا سری  جیما )  مقیاسی  هاتحلی  عبارگ

 آورده شده اس .  3های برازندگی سوالاگ در جدو   شاا 
 پاسخ در مقیاس نیاز به تعلق-. پارامترهای سوال3جدول 

 ( پارامتر تمیز ) ها عبارگ
 شاا  های برازندگی   پاس  آستانه گزینه های 

1b 2b 3b 4b  2 df P 

1 90/1 82/1 - 72/0 - 31/0 98/0  78/73 61 09/0 
2 09/2 45/1 - 71/0 - 01/0 77/0  79/70 58 07/0 
3 66/2 40/1 - 44/0 - 19/0 72/0  52/46 50 61/0 
4 87/1 51/1 - 87/0 - 07/0 19/1  79/71 59 12/0 
5 07/2 99/1 - 89/0 - 03/0 - 85/0  58/61 54 14/0 
6 16/2 90/1 - 03/1 - 33/0 - 35/0  66/70 51 06/0 
7 77/1 83/1 - 83/0 - 20/0 02/1  39/72 55 08/0 
8 34/2 41/1 - 49/0 - 50/0 43/1  39/58 53 28/0 
9 81/4 10/1 - 35/0 - 28/0 97/0  55/46 39 19/0 
10 82/1 31/1 - 46/0 - 47/0 48/1  15/81 67 06/0 

 
شرود. نتایج جدو   و بالاتر به عنوان شراا  تمیز بالا در نظر گرفته می 35/1پارامتر تمیز    (2000)  1بر اسراس نظر بی ر، راندز و زیوون

 7بیشررترین ضررریب تمیز و عبارگ    9ها در سررط  بالایی برار دارد. در این میان عبارگ  تمامی عبارگدهد که پارامتر تمیز  نشرران می  3

ها، دامنه مقادیر ویژگی را از مقادیر منفی تا مثب  برای تمامی  (. پارامتر آستانه پاس 77/1در برابر    81/4یز را داراس  )کمترین ضریب تم

های پاسر  برای تمامی عبارگ ها از برازش مناسربی براوردار اسر   دهد که آسرتانههای برازندگی نشران میدهد. شراا ها نشران میعبارگ

(05/0<Pمنحنی .)ها، افرادی که از سرط  صرف  پایینی براوردار بوده اند، سرطوح پاسر   پاسر  نشران دادند که در تمامی عبارگ-بقههای ط

از آگاهی   7و   4،  1های  کمتر را انتخا  کرده و افرادی که سررطوح صررف  بالاتری دارند سررطوح پاسرر  بالاتر را انتخا  کرده اند. عبارگ

( TICبود. منحنی آگاهی آزمون )  ها بر حسرب صرف  صرورگ نگرفتهتوزیع مناسربی از طبقه پاسر رسرانی نسربتا  پایینی براوردار بودند و  

 
1. Baker, Rounds, & Zevon  
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+(. اما دب  آن در اندازه گیری  5/1تا   -5/1متوسرر  به بالای نیاز به تعلق پایاسرر  )بین    نشرران داد که مقیاس برای اندازه گیری سررط 

 اهش می یابد.  نزدی ی رواب  در دامنه بسیار بالا یا پایین توزیع صف ، ک
 

 گیری بحث و نتیجه

 

- سرنجی مقیاس نیاز به تعلق در دانشرجویان بر اسراس نظریه کلاسریک آزمون و سروا  های روانیژگیوپژوهش حاضرر با هدف بررسری  

کند.  تبیین میدرصررد واریانس ک  نیاز به تعلق را    87/67های اصررلی نشرران داد که مقیاس نیاز به تعلق  پاسرر  انجا  شررد. تحلی  مؤلفه

  50/0( حداب  واریانس مشتر، و نیز بار عاملی مطلو  را  2015بود. تاباکنیک و فید  )  53/0ها بزرگتر از  واریانس مشتر، تمامی عبارگ

( و میانگین  CRکنند. تحلی  عاملی ت ییدی نیز نشران دهنده برازش مطلو  سرااتار یک عاملی بود. بررسری پایایی ترکیبی )پیشرنهاد می

ها در  ( نیز نشران داد که مقیاس نیاز به تعلق از روایی همگرای سرازه مناسربی براوردار اسر . این یافتهAVEاریانس اسرتخراا شرده )و

( همسرویی دارد. در سرایر مطالعاگ )کرایسر  و هم اران،  2013(، لیری و هم اران )1999اصرو  سرااتار عاملی، با نتایج پژوهش کلی )

؛  2017؛ کیو و یرانرگ،  2016؛ آگبراریرا و هم راران،  2016؛ ورهراگن و هم راران،  2015؛ چن و هم راران،  2015  ؛ نی ولاس و وبسرررتر،2015

 ( نیز سااتار این مقیاس به صورگ یک عاملی مورد استفاده برار گرفته اس .   2019؛ والد، و هم اران،  2018مرچن  و هم اران،  

ها، آلفای کرونباخ و ضرریب دو نیمه کردن، پایایی مطلوبی  همسرانی درونی عبارگبررسری اعتبار مقیاس مقیاس نیاز به تعلق با بررسری  

؛ ورهاگن و هم اران،  2015؛ کرایسررر  و هم اران،  2013های پیشرررین )لیری و هم اران،  ها با نتایج پژوهشداد. این یافتهرا نشررران می

( همسرویی دارد. در این مطالعاگ ضرایب آلفای کرونباخ  2019؛ والد، و هم اران،  2018؛ مرچن  و هم اران،  2017؛ کیو و یانگ،  2016

 گزارش شده اس .    94/0تا    60/0آن از  

بررسری روایی همگرا و واگرا نشران داد که همبسرتگی مثب  و معناداری میان نیاز به تعلق با احسراس تنهایی اجتماعی، افسرردگی و  

آن بود که میان نیاز به تعلق با رضرای  از زندگی رابطه منفی و معناداری    احسراس تعلق به دوسرتان وجود دارد. سرایر نتایج نشران دهنده

وجود دارد. به این معنی که نیاز به تعلق بیشرتر با احسراس تنهایی، افسرردگی و احسراس تعلق بیشرتر و رضرای  از زندگی کمتر همراه اسر .  

(  2017( در اصرو  احسراس تنهایی، کیو و یانگ )2021م اران )( و لی  و ه2016های ورهاگن و هم اران )ها با نتایج پژوهشاین یافته

( در اصرو  رضرای  از زندگی همسرویی دارد. باومیسرتر و  2015( در اصرو  افسرردگی و پیلو و هم اران )2019و والد، و هم اران )

کنند و بر این باورند که صری  میهای پایدار بین فردی توو حفظ وابسرتگی  ( تعلق پذیری را تمای  شردید و جدی برای ایجاد1995لیری )

کنند. این تمای  اثراگ چندگانه ای  افراد االبا  به دنبا  تشر ی  پیوندهای اجتماعی بوده و در برابر از دسر  رفتن این پیوندها مقاوم  می

تی به دنبا  اواهد داشر .  های بین فردی تبعاگ جدی برای سرلام  روانی و بهزیسر بر ابعاد عاطفی و شرنااتی افراد دارد و نبود وابسرتگی

این اسراس و با توجه به آن ه رواب  مثبتی میان نیاز به تعلق با احسراس تنهایی اجتماعی و افسرردگی وجود دارد و در مقاب  رابطه این    بر

 اس .  رسد مقیاس نیاز به تعلق از روایی همگرا و واگرای مطلوبی براوردار  متغیر با رضای  از زندگی منفی اس ، به نظر می

های پیشرین )والش و  سرایر نتایج پژوهش نشران داد که رابطه معناداری میان سرن و نیاز به تعلق وجود ندارد. این یافته با نتایج پژوهش

( همسرررویی دارد. این مطالعاگ نیز گویای آن بودند که رابطه معناداری میان سرررن و نیاز به  2018؛ مرچن  و هم اران،  2011هم اران،  

های سرنی مختل  به کار برد. سرایر نتایج نشران داد که در نیاز به  توان در گروهندارد. بر این اسراس مقیاس نیاز به تعلق را میتعلق وجود  

( و  2012(، آگبراریرا و هم راران )2011هرای والش و هم راران )تعلق تفراوگ معنراداری میران دو جنس وجود نردارد. این یرافتره برا پژوهش

های جنسررریتی معناداری در نیاز به تعلق به دسررر  نیاورند. اما هاکن برچ و  همسرررویی دارد. آنان نیز تفاوگ  (2018مرچن  و هم اران )

( نشران دادند که تفاوگ معناداری میان زنان و مردان وجود دارد و  2019( و آدامزیک و هم اران )2012(، لی  و هم اران )2013گاسررر )

های رکر شرده، همانند پژوهش حاضرر، االبا  دانشرجویان بوده  رند. از آنجا که جامعه آماری پژوهشزنان میانگین بالاتری در نیاز به تعلق دا

سرازد. در نهای  بررسری  تر را ضرروری میهای دبیقهای دیگر در این زمینه تا رسریدن به یافتهها، انجا  پژوهشاند، وجود تنابض در یافته

ها بر حسرب  را در نیاز به تعلق نشران نداد. در پیشرینه پژوهشری، مطالعه ای که تفاوگها بر حسرب وضرعی  ت ه  تفاوگ معناداری  تفاوگ

( بر این باورند که نیاز به تعلق، در همه افراد وجود دارد و فق  میزان  2013وضرعی  ت ه  را نشران دهد به دسر  نیامد. لیری و هم اران )

رسرد این نیاز منوط به ت ه  یا تجرد افراد نیسر . اما رسریدن  اسراس به نظر میو شردگ آن از فردی به فرد دیگر متفاوگ اواهد بود. بر این  

 ها در مطالعاگ آتی اس .  به بطعی  نسبی در این زمینه نیازمند ت رار یافته

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
33

53
.1

40
0.

10
.7

.9
.1

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ro
oy

es
h.

ir
 o

n 
20

26
-0

7-
09

 ]
 

                             9 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2383353.1400.10.7.9.1
http://frooyesh.ir/article-1-2715-fa.html


22        
 پاس  -سوا  و آزمون  ک یکلاس هی نظر اساس  بر تعلق به  ازین   اسیمق یسنجروان  یهایژگیو

 Psychometric Properties of the Need to Belong Scale based on classical test theory and Item-response   
  

 
 

الایی ها در سرط  بپاسر  نشران داد که پارامتر تمیز تمامی عبارگ  -های مقیاس نیاز به تعلق بر اسراس نظریه سروا نتایج تحلی  عبارگ

( بیشترین ضریب تمیز و عبارگ  شو های دیگران جایی نداشته باش ، ایلی ناراح  میاز این ه در برنامه)  9برار دارد. در این میان عبارگ  

های پاسر  برای تمامی  ( کمترین ضرریب تمیز را دارا بودند. آسرتانهکنددور شردن از دوسرتان  برای مدگ طولانی، ایلی مرا ناراح  می)  7

توانند افراد واجد یا فابد نیاز به  های مقیاس به اوبی میرسررد عبارگها از برازش مناسرربی براوردار بود. بر این اسرراس به نظر میارگعب

ها، افرادی که از سررط  صررف  پایینی  پاسرر  نیز نشرران داد که در تمامی عبارگ-های طبقهتعلق را از ی دیگر تمیز دهند. بررسرری منحنی

اند، سرطوح پاسر  کمتر را انتخا  کرده و افرادی که سرطوح صرف  بالاتری دارند، سرطوح پاسر  بالاتر را انتخا  کرده اند.  براوردار بوده  

تواند توصرری  باب  ببولی از وضررعی  افراد در پیوسررتار پاسرر  ارا ه دهد. منحنی آگاهی  گذاری مقیاس نیز میبدین معنی که طی  نمره

+(.  5/1تا   -5/1یاس نیاز به تعلق برای اندازه گیری سرط  متوسر  به بالای نیاز به تعلق پایاسر  )بین  ( نیز نشران داد که مقTICآزمون )

یابد. مروری بر پیشرینه پژوهشری نشران داد  گیری نزدی ی رواب  در دامنه بسریار بالا یا پایین توزیع صرف ، کاهش میاما دب  آن در اندازه

پاسر  مورد بررسری برار نگرفته اسر . نتایج این مطالعه موید  -مقیاس بر اسراس روش سروا   سرنجیهای روانای شراا که در هیچ مطالعه

 پاس  بود.-های نظریه سوا های مقیاس نیاز به تعلق بر اساس شاا مناسب بودن عبارگ

امعه دانشررجویان  سررنجی مطلوبی در جهای روانهای پژوهش حاضررر گویای آن بود که مقیاس نیاز به تعلق از ویژگیدر مجمون یافته

یی جه  بررسری ثباگ در  بازآزمادانشرگاه بیرجند براوردار اسر . اما نتایج این تحقیق به واسرطه اجرا در محدوده یک دانشرگاه، عد  اجرای  

طی زمان و اسرتفاده صررف از ابزارهای اودگزارشری باید با احتیاط تعمی  داده شرود. بررسری اعتبار و روایی در جمعی  عمومی، بررسری  

های بالینی به پژوهشگران آتی پیشنهاد  تغییرناپذیری جنسیتی در نمونه بزرگتر، پایایی بازآزمایی و همگرایی نتایج آزمون با نتایج مصاحبه

پاسر ، مقیاس نیاز به تعلق را به عنوان    -گردد. کوتاه بودن مقیاس، روایی عاملی اکتشرافی و ت ییدی مطلو  و پارامترهای مطلو  سروا یم

نماید.  های بالینی در این زمینه، معرفی میییکارآزمار مناسرربی برای اسررتفاده در مطالعاگ مربوط به رواب  بین فردی دانشررجویان یا  ابزا

 سا  به کار برند.  44تا    18توانند این مقیاس را در میان دانشجویان زن و مرد  پژوهشگران و مشاوران می
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