
 1400بهمن  ،  68، شماره پیاپی  11شماره،  10لرویش روان شناسی، سا

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),10(11), 2022 

 هاي آسیب  بینیپیش  در اخلاقی  وشه  و مذهبی هاينگرش  و هگزاکو شخصیتی ابعاد نقش

 مشهد شهر  متوسطه مقطع دوم دوره  دختر آموزاندانش در مجازي فضاي 
The role of personality Hexaco dimensions, religious attitudes and Moral Intelligenc in 

predicting the injures of virtual  space in girls and boys in the second period of 

secondary education in Mashhad  
 

  
 )نویسنده مسئول(سمیرا رحمانی 

عالي   آموزش  مؤسسه  عمومي،  روانشناسي  ارشد  کارشناسي  دانشجوی 

 خردگرایان مطهر، مشهد، ایران.  

 دکتر رضا ایل بیگی 

 استادیار گروه روانشناسي مؤسسه آموزش عالي اقبال لاهوری، مشهد، ایران.

 Samira Rahmani * 
M.A student of General Psychology, Institute of 

Higher Education of Motahar Rationalists, Mashhad, 

Iran. 
Wormbook211@gmail.com 

Dr. Reza Ilbeigi 

Assistant Professor, Department of Psychology, Iqbal 

Institute of Higher Education, Lahori, Mashhad, Iran. 

   

 چکیده 
نگرش و  ابعاد شخصیتي هگزاکو  نقش  بررسي  پژوهش حاضر،  های  هدف 

پیش در  اخلاقي  هوش  و  آسیبمذهبي  در  بیني  مجازی  فضای  های 

بود. جامعه آماری   دوم مقطع متوسطه شهر مشهدآموزان دختر دوره  دانش

آموزان دختر دوره دوم متوسطه شهر مشهد در  این پژوهش را کلیه دانش

روش  با استفاده از    تشکیل داد. حجم نمونه  1400-1399سال تحصیلي  

خوشهنمونه تصادفي  از    228ای  گیری  پژوهش  این  در  شد.  انتخاب  نفر 

(، سنجش نگرش مذهبي 2000)اشتون و لي،  پرسشنامه شخصیت هگزاکو  

( و  2005(، هوش اخلاقي )لنیک و کیل،  1397)خدایاری فرد و همکاران،  

همکاران،  آسیب و  )زندوانیان  مجازی  فضای  شد.  1392های  استفاده   )

ها به روش همبستگي پیرسون و رگرسیون چند متغیره گام به گام،  یافته

های هوش اخلاقي  هیچ یک از مولفهکه  تجزیه و تحلیل شد. نتایج نشان داد  

های فضای مجازی ارتباط معناداری نداشتند  های مذهبي با آسیبو نگرش

مولفه بین  از  و  و  توافق  عامل  فقط  هگزاکو  شخصیتي  ابعاد  های 

های فضای مجازی رابطه مثبت معنادار  با آسیب   (r=   -192/0)سازگاری 

رگرسیو˂05/0Pدارند) تحلیل  نتایج  همچنین  و  (.  توافق  که  چندگانه  ن 

تواند به صورت معناداری تغییرات مربوط به احساس تنهایي  سازگاری مي

  12(. همچنین این نتایج نشان داد که  ˂05/0Pرا دانشجویان تبیین کنند)

آسیب واریانس  از  دانشدرصد  مجازی  فضای  بعاد  های  توسط  آموزان، 

نگرش و  هگزاکو  و هوش  شخصیتي  مذهبي  ميهای  تبیین  شود. اخلاقي 

نتایج پژوهش حاضر، پیشنهاد مي کند که بعد شخصیتي توافق و سازگاری  

 در پیش بیني آسیب های فضای مجازی در نوجوانان لحاظ شود. 

 

 

کلیدي:واژه نگرش  هاي  هگزاکو،  شخصیتي  هوش  ابعاد  مذهبي،  های 
 های فضای مجازی اخلاقي، آسیب

 Abstract 
The aim of this study was to investigate the role of 

Hexaco personality dimensions and religious 

attitudes and moral intelligence in predicting 

cyberspace injuries in female high school students 

in Mashhad. The statistical population of this study 

consisted of all female high school students in 

Mashhad in the academic year 2020-2021. The 

sample size was selected using 228 clusters random 

sampling method. In this study, Hexaco Personality 

Questionnaire (Ashton and Lee, 2000), Religious 

Attitude Assessment (Khodayari Fard et al., 1397), 

Moral Intelligence (Lenik and Kiel, 2005), and 

Cyberspace Injuries (Prisoners et al., 2013) were 

used. Findings were analyzed by Pearson 

correlation and stepwise multivariate regression. 

The results showed that none of the components of 

moral intelligence and religious attitudes had a 

significant relationship with the harms of 

cyberspace and among the components of Hexaco 

personality dimensions only the factor of agreement 

and compatibility (r = -0.192) with harm فضای 

Cyberspace has a significant positive relationship 

(P˂0.05). Also, the results of multiple regression 

analysis that agreement and adaptation can 

significantly explain the changes related to 

loneliness among students (P˂0.05). These results 

also showed that 12% of the variance of students' 

cyberspace injuries is explained by Hexaco's 

personality traits and religious attitudes and moral 

intelligence. The results of the present study 

suggest that the personality dimension of agreement 

and adaptation should be considered in predicting 

cyberspace injuries in adolescents 
Keywords: Hexaco Personality Dimensions, Religious 

Attitudes, Moral Intelligence, Cyberspace Injuries. 
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 مقدمه 
 

  ، یرفتار  یهازمینه  يانتقال در تمام   نیاست و ا  يبه بزرگسال  يدوره انتقال از کودک  ای  يو جوان  يفاصل بین کودک  حدّ  ،ينوجواندوره  

کشاورز، میرزایي و محمدجاني،  )  کودکانه است  یگیرد و فرد خواستار تغییر حالات و خلق وخويم  تصور  يو اجتماع  يعاطف  ،ياخلاق

طلبي، خلاقیت، گرایش به برقراری ارتباط با دیگران، حسّ کنجکاوی و علاقه به داشتن  خاطر داشتن روحیه تنوع(. نوجوانان به  1397

های اجتماعي نقش پر رنگي در  (. شبکه 1396های اجتماعي گرایش بیشتری دارند )براتي و کفاشي،  زندگي متفاوت به عضویت در شبکه 

ها بر ابعاد مختلف زندگي فردی، اجتماعي افراد و در سطح کشورها و حتي  ه گرفت. این سایت توان آن را نادیددنیای امروز دارند و نمي 

کنند  تری را در زندگي بازی مي المللي تأثیر گذارند و به همین دلیل در حال گسترش هستند و در آینده نقش به مراتب بیشتر و مهم بین

اجتماعي یک شمشیر دولبه است، یعني هم فرصت است و هم تهدید و هم سازنده    (. پدیده شبکه2021،    1)لواندوسکایا، لنوو و پنجاوک 

اند؛  است و هم تخریب کننده، هم توسعه دهنده ذهن است و هم اسیر کننده آن. فناوری اطلاعات و اینترنت دنیای جدیدی ایجادکرده 

توانند در سبک و شیوه  هایي که هرکدام ميکرده است. پدیده دنیایي پر از نوآوری وخلاقیت، دنیایي که درآن تعاریف سنتي ارتباطات تغییر

ها تطبیق دهند. والدیني که به دلیل شکاف بین نسلي و ناآشنایي با  ها را مجبورکنند که خود را با آن زندگي تأثیرگذار باشند و انسان 

 (. 1397اند )رجبي،  دان خود را از دست داده های تاریک فضای مجازی آشنایي ندارند و قدرت و مهارت همراهي فرزنفناوری، به جنبه 

کنند.  ها بخش زیادی از زمان خود را در این فضا سپری ميهای مجازی روز به روز در حال افزایش است و آن حضور نوجوانان در شبکه 

کند، از  های اجتماعي تهدید مي شبکه که چه خطراتي نوجوانان را در  بسیاری از والدین با این موضوع درگیر هستند و سؤالاتي از قبیل این

های سني یکسان نیست. در هر گروه سني نیز  ها برای همه گروه ها این است که اندازه آن پرسند. نکته مهم درباره این نگراني خود مي 

های رواني  شاره کرد؛ آسیب توان به این موارد ا کند، ولي بصورت کلي ميها تغییر ميها و دغدغه متناسب با جنسیت کاربران، اولویت آسیب 

انگیز، تشویق به استفاده  های نافرجام اینترنتي، قرارگرفتن در معرض اطلاعات نامناسب، خشن، مسائل جنسي و نفرتشدید به دلیل دوستي 

از دست رفتن  از الکل، سیگار یا موادّ مخدّر، نقض حریم خصوصي کودکان و نوجوانان توسط مجرمان، تحلیل استعدادهای دروني به دلیل 

بندی، گرفتار شدن در دام مجرمین سایبری،  های جسمي، قمار و شرط زمان شکوفایي استعدادها با استفاده نامحدود از اینترنت، آسیب 

(. باید به این نکته 1395زدایي ازکاربران و ترویج سبک زندگي غربي )احمدی و زارع،  افکني در اعتقادات و باورهای مذهبي، هویتشبهه 

ها و  های رواني و جسمي، نگراني کند و متناسب با تفاوت ها برای دختران و پسران تغییر ميز توجه شود که ماهیت و نوع این آسیب نی

های اینترنتي و افشای اطلاعات  پذیرترین گروه کاربران در برابر دوستي کنند؛ برای مثال، دختران نوجوان آسیب ها نیز تغییر ميدغدغه 

ای،  های رایانه ها است. در مقابل، پسران نوجوان در برابر بازی فضای مجازی هستند و از این جنبه بیشترین خطر متوجه آنشان در  خصوصي 

 (. 1397پذیرترند )رجبي،  مزاحمت اینترنتي وگرفتاری در دام کلاهبرداران و سودجویان آسیب 

های  های ناشي از آن نقش دارد، ابعاد و ویژگي ز فضای مجازی و آسیب اند در میزان استفاده اها نشان داده یکي از متغیرهایي که پژوهش 

  ده یچیو پ  يالعاده عاطفحال فوق   نیمعمول و در ع  ج،یمفهوم را  کی  يدر روانشناس  تیشخص  فیتعر(. 1396یي،  مصطفاشخصیتي است )

  يمشترک ن ییبه تب کهنیا ایواحد و  فیکه به تعراندده یاز روانشناسان کوش یاریبس(. 2020،   2)زتلر، ثیل من، هیل بیگ و موشاگن   است

کاستا    ستمیدر قرن ب تاًینها کهنینداشتند؛ تا ا يتیموفق چیه یلادیم ستمیامر تا قرن ب نیکه در ایابند دست  تیشخص نیادیاز عناصر بن

و نام  د  شده بپردازن  فیپنج محور تعر  در  تی ابعاد شخص  يبه بررس  یکوتاه و بلند  یهااستفاده از پرسشنامه ( توانستند با  1992)3ی کرو مک 

های شخصیتي و  (. پژوهش هایي در تایید ارتباط میان ویژگي2020، 5)گاربي، رائو و تاپ   گذاشتند  4و نئ يابزار را پرسشنامه پنج عامل نیا

(. روانشناسان اعتقاد دارند هر رفتار که فرد از 0062،   6؛ لاندرز و لانسبری  2020استفاده از فضای مجازی وجود دارد )گاربي و همکاران، 

خود بروز مي دهد، تحت تاثیر عواملي بسیار مانند عوامل محیطي، عاطفي و شخصیتي است. منظور از عوامل شخصیت در واقع همان  

ت فردی دیگر با ویژگي های  ویژگي های شخصیتي است که مي تواند فرد را مستعد بروز یکسری از رفتارها نماید. در صورتي که ممکن اس
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(. بنابراین، عوامل شخصیتي از مهم ترین عواملي است که 1394شخصیتي متفاوت است دست به چنین رفتارهایي نزند )لطیفي و فلاحي،  

حققات  قادر است در شناخت پیچیدگي های رفتار د رانسان در موقعیت های متفاوت کمک شایان توجهي نماید و از این رو نباید از چشم م

 (.2011،    1دور بماند )ژانگ، هاردین و سان  

از متغیرهایي که پژوهش  استفاده یا آسیب همچنین یکي دیگر  های ناشي فضای مجازی نقش دارد،   ها نشان داده است در میزان 

ا محور امور دانسته و  اعتقادات منسجم یکپارچه توحیدی است که خداوند ر ،نگرش مذهبي(. 1398باشد )رنجبر، مي  2های مذهبينگرش 

)میکائیل، هائو، اسمیرنوو و کالکارني    نمایدهای اخلاقیات و آداب و رسوم و رفتارهای انسان را با یکدیگر و طبیعت خویش تنظیم ميارزش 
های جدید همچون آسیب  های ناشي از توسعه فناوری تواند جوانان ما را از ابعاد گوناگون از معرض آسیب (. از عوامل مهمي که مي 2020،    3

های فضای مجازی حفظ نماید، داشتن باورها و اعتقادات دیني یا به عبارتي »نگرش مذهبي« است که به عنوان یک عامل محافظت کننده  

؛  1391  ؛ عاملي و همکاران،1393توان به بررسي میزان ارتباط آن با ابتلاء جوانان به اعتیاد به اینترنت پرداخت )حریری و همکاران،  مي

 (.2015،   4؛ شورت  1396میرفردی و همکاران،  

های ناشي فضای مجازی  ها نشان داده شده است در میزان استفاده یا آسیب متغیر سوم مورد بررسي در این پژوهش که در پژوهش   

ح هوش اخلاقي توسط بوربا  (. نخستین بار اصطلا 1396باشد )شریفي، نجفي پورتابستانق، جعفری و نریماني،  نقش دارد، هوش اخلاقي مي
ظرفیت و توانایي درک درست از خلاف، داشتن اعتقادات اخلاقي قوی و عمل به "( در روانشناسي وارد شد. وی هوش اخلاقي را  2005)  5

مل  ها از جمله عواکند. پژوهشگران معتقدند که نیات مثبت و خوب، برای فعالیتتعریف مي  "ها و رفتار در جهت صحیح و درستآن

تواند به دلیل  ها شود و این ميها ممکن است باعث از بین رفتن هدفتأثیرگذار بر هوش اخلاقي است و همچنین نتایج منفي در فعالیت

؛  2020،    6های ذهني انسان، تعاملات اجتماعي پویا و پیچیده و تغییر در شرایط محیطي باشد )شارزر، جونز، علي پور و پاچه  محدودیت 

از آن موجب گسترش  1397کاران،  جوکار و هم استفاده غیر مسئولانه  ارتباطي هست، ولي  برای فعالیت های متنوع  اینترنت  (. گرچه 

تهدیدی بزرگ برای جامعه شده است. در واقع، اخلاق و فناوری همانند دو بال مکمل اند که به نظر مي رسد اخلاق نتوانسته پا به پای  

 (.1395و، نریماني، عطادخت و ابوالقاسمي،  فناوری اطلاعات رشد یابد )کمال ج

های آن بر نوجوانان، و همچنین، فضای  با توجه به مطالب ذکر شده و در نظرگرفتن اهمیت فضای مجازی و جلوگیری از بروز آسیب 

متعددی به دنبال داشته    هایي که تا امروز بشر به وجود آورده و وارد زندگي خود کرده، مشکلات و معضلاتمجازی مانند بسیاری از فناوری 

شوند ناشي از درک نامناسب فناوری و امکانات مرتبط  های فردی و اجتماعي تبدیل مياست. این معضلات که در برخي مواقع به بیماری 

  های فناوری، به خصوص فضای مجازی متناسب با شخصیت و های متفاوت در هنگام مواجهه با قابلیتها با شخصیت با آن است. انسان 

ند. لذا پژوهش حاضر با هدف بررسي  کنهای فردی خود مانند هوش اخلاقي و نگرش مذهبي خود، اقدام به بروز رفتارهای مختلف مي ویژگي

آموزان دختر دوره دوم  فضای مجازی در دانش     هایآسیب  بینيپیش  در  اخلاقي  خوش  و  مذهبي  هاینگرش   و  هگزاکو  شخصیتي  ابعاد  قشن

   مشهد صورت گرفته است.مقطع متوسطه شهر  

 

 روش

 

آموزان دختر دوره دوم متوسطه شهر  همبستگي بود. جامعه آماری این پژوهش را کلیه دانش   -روش پژوهش حاضر از نوع توصیفي

تحصیلي   سال  در  داد.    1400-1399مشهد  نمونهتشکیل  از    حجم  استفاده  نمونهبا  خوشهروش  تصادفي  شد.    228ای  گیری  انتخاب  در نفر 

گیری در چند مرحله تکرار شد، لذا برای انتخاب ابتدا شهر مشهد سپس نواحي آموزشي و بعد  ای، نمونه ای چند مرحله گیری خوشه نمونه 

داد که    بصورت گزینشي مدارس نواحي مربوطه و بالأخره چند کلاس انتخاب شد. محقق به افرادی که در پژوهش شرکت کردند، اطمینان

های  ملاکماند، بر همین اساس نام افراد پرسیده نشد تا با آرامش بیشتر به سؤالات پاسخ دهند.  ها کاملاً محرمانه باقي ميهای آن پاسخ 

 
1 Zhong, Hardin, & Sun 

2 Religious attitudes 

3 Michaels, Hao, Smirnov & Kulkarni 

4 Short 

5 Burba 

6 Sharzer, Jones, Alipour & Pacha 
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های  ابتلا به اختلالات رواني و بیمارینامه جهت شرکت در پژوهش، عدم  سال و اخذ رضایت15-18ورود به پژوهش شامل: دامنه سني  

و ملاک های خروج از پژوهش شامل انصراف از ادامه پژوهش و همینطور پرسشنامه های مخدوش    زمن و عدم وجود طلاق والدینجسمي م

های فضای مجازی استفاده  برای انجام پژوهش حاضر، از پرسشنامه شخصیت هگزاکو، سنجش نگرش مذهبي، هوش اخلاقي و آسیب  بود.

 شد. 

 ابزار سنجش 

ابعاد عاملي شخصیت است که دارای  :  ( HEXACO-60)1هگزاکو پرسشنامه شخصیت   پرسشنامه شخصیت هگزاکو مدلي از 

تواضع؛ تهییج پذیری، برون گرایي، دلپذیر بودن، با وجدان بودن و گشودگي به تجربه را    –سوال است و شش بعد وسیع: صداقت    100

به    2به )کاملا مخالفم(، نمره    1است. نمره    5الي    1نه نمرات بین  شامل مي شود. نمره گذاری این پرسشنامه به صورت لیکرت با دام

به )کاملا موافقم( اختصاص مي یابد. در مطالعه اشتون و لي در   5به )موافقم( و نمره    4به )نه مخالفم و نه موافقم(، نمره    3)مخالفم(، نمره  

و   89/0، باوجدان بودن 89/0، دلپذیری 92/0، برون گرایي 90/0، تهییج پذیری  92/0فروتني  –، آلفای کرونباخ برای تواضع 2004سال 

، تهییج پذیری  80/0فروتني    –به دست آمد. آلفای به دست آمده در جامعه ی ایراني، در مورد زیر مقیاس تواضع    90/0گشودگي به تجربه  

میزان  (.  1389مي باشد )بشیری و همکاران،    76/0، و گشودگي به تجربه  71/0، باوجدان بودن  73/0، دلپذیری  81/0، برون گرایي  74/0

 گزارش شد.   0/ 89آلفای کرونباخ در پژوهش حاضر  

ای طراحي شده توسط خدایاری فرد  گویه  40این پرسشنامه  :  )مقیاس دینداري(  )(RAAQ 2پرسشنامه سنجش نگرش مذهبی

  و  ی باور دیني، عواطف دیني، رفتار دیني مؤلفه مقیاس )  خرده  4  و  سؤال  40این پرسشنامه شامل  ( ساخته شده است.  1379و همکاران، )

ای  درجه الات این پرسشنامه بر مبنای طیف لیکرت شش  دهد. سؤمي   قرار  سنجش  مورد  را  مذهبي  نگرش  که  باشدمي   (وانمود اجتماعي

  ( تا هرگز نمره )صفر( 5همیشه نمره )  ،ای لیکرتشود که نمرات آزمودني به هر سؤال بر روی یک مقیاس شش درجه گذاری مي نمره 

رده  خباشد. شایان توضیح است که نمره بالا در هر یک از  در نوسان مي  200تا    40شود. دامنه نمرات این پرسشنامه بین  مي مشخص  

آزمودني در این مقیاس بالاتر باشد،    نمره کلهای دینداری گزارش شده است. به عبارتي هر چه  بالاتر بودن گرایش ها به معنای  مقیاس 

. برای تعیین پایایي پرسشنامه نگرش مذهبي  باشدنشان دهنده میزان نگرش و باورهای بالای وی در خصوص اعتقادات دیني و مذهبي مي

است    95/0و    92/0بروان وگاتمن و آلفای کرونباخ استفاده شده است که به ترتیب برابر با    -رمناز روش دو نیمه کردن و از فرمول اسپی

امتیاز است. پایایي محاسبه شده این مقیاس    200که حاکي از پایایي بالای این پرسشنامه است )همان(. بیشترین نمره در این مقیاس،

(. ضریب 1390؛ به نقل از کرماني مامازندی و دانش،  1380است )رازفر،  گزارش شده    94/0براون آن نیز    –و ضریب اسپیرمن    92/0

  - 93/0بروان و گاتمن برابر -معتبر است و پایایي با دو روش اسپیرمن  0001/0همبستگي نمره هر یک از مواد با نمره کل پرسشنامه در سطح  

میزان آلفای کرونباخ در پژوهش حاضر،  (.  1394نقش،    باشد )عباسي، خادمي ومي   95/0است. ضریب آلفای کرونباخ نیز برابر    92/0و  

 گزارش شد.   90/0

سؤال، چهار بعد کلي    40توسط لنیک وکیل و در قالب  2005در سال    پرسشنامه هوش اخلاقي:  ( MIQ)3  پرسشنامه هوش اخلاقی

ای لیکرت )ازکاملاً  طیف پنج درجهدلسوزی و بخشش(. پاسخ دهندگان به هر سؤال، بر روی    پذیری،مسئولیت   کاری،ارائه شد )درست 

،  2بر   آن  تقسیم  با  که  کندمي  کسب200  تا  40بین  امتیازی  مجموع  در  دهنده  پاسخ  دهند. هر( پاسخ مي1تا کاملاً مخالفم =   5موافقم=  

 80  - 79  –80  -89  امتیازهای  و  عالي  معادل  90-100امتیاز  نهایت،  در  .بود  خواهد  100  تا  20بین  امتیازی  وی،  اخلاقي  هوش  نهایي  امتیاز

امتیاز    میانگین  از  نیز  اخلاقي  هوش  کلي   بعد  هر  امتیاز  چنین،هم.  شوندمي  ارزیابي  ضعیف  و  خوب  خوب،  خیلي  معادل  آن،  از   و کمتر  69و  

وکیل   لنیکاست.    شده  پیشنهاد  پرسشنامه  طراحان  توسط  امتیازدهي  روش  این.  آیدمي  دست  به  بعد  آن  یزیر مجموعه   هایشایستگي 

و روایي همگرای   78/0( روایي و پایایي این مقیاس را مورد ارزیابي و تأیید قرار دادند. آنها آلفای کرونباخ این پرسشنامه را برابر با 2005)

هنجاریابي کردند  1390سال در را آن جوزاني محمدی و رادشمامي، جعفری  عزیزی، نیز آراسته، ایران برآورد کردند. در  65/0آن را برابر با  

بوده    86/0گزارش کردند. میزان آلفای کرونباخ در پژوهش حاضر،    87/0میزان پایایي آن را به روش آلفای کرونباخ    83/0و روایي آن را  

 است. 

 
1 HEXACO-60- Questionnaire 

2 Religious Attitude Assessment Questionnaire (Religiosity Scale) 

3 Moral Intelligence Questionnaire 
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( ساخته شده  1392حیدری، باقری و عطارزاده )   و  انیزندوان این پرسشنامه توسط :  (CIQ)1يمجاز  يفضا  يهاب ی آس  پرسشنامه

: عامل خانوادگي، عامل  از  است   عبارتهای هر زیر مقیاس  است که تفکیک گویهگویه    30زیر مقیاس و   5دارای  پرسشنامه  است. این  

ای  درجه   5بر مبنای طیف  آموزان. سؤالات این پرسشنامه  عبادی و عامل رواني دانش   -آموزان، عامل اعتقادیتحصیلي، عامل سازگاری دانش 

خواهد بود. هر  150تا  30شوند. دامنه امتیاز این پرسشنامه در هر وسیله بینگذاری مي ( نمره 1( تا کمترین تأثیر)نمره5از بیشترین تأثیر)

در تحقیق  بالعکس.  آن خواهد بود و    یهاب ی آسچه امتیاز حاصل شده از این پرسشنامه در هر وسیله بیشتر باشد، نشان دهنده میزان بیشتر  

با روش آلفای کرونباخ بدین    یید قرارگرفته و پایایي آنأمورد تنفر از اساتید    10توسط  ابزار  صوری این  روایي(  1392همکاران )  و  انیزندوان

میزان آلفای  (.  90/0(، تلفن همراه )93/0(، ماهواره )91/0(، تلویزیون )89/0ای )(، بازی رایانه 91/0صورت گزارش شده است؛ اینترنت ) 

 گزارش شد.   92/0کرونباخ در پژوهش حاضر  
تحلیل رگرسیون چند متغیره گام به گام و ضریب همبستگي پیرسون   SPSS-21 آوری شده با استفاده از نرم افزارهای جمع داده    

   تجزیه و تحلیل شد.

 

 یافته ها 
 

درصد پایه دوازدهم بودند. میانگین )و انحراف معیار(    8یازدهم و  درصد    15درصد پایه دهم،    77از بین شرکت کنندگان پژوهش،  

 آورده شده است.   1متغیرهای پژوهش در جدول شماره  
 : میانگین و انحراف معیار متغیرهاي پژوهش در گروه مورد مطالعه1جدول 

 استاندارد انحراف   میانگین  مؤلفه  متغیر

 6/ 091 91/ 384 ...... آسیب  فضاي مجازي

 8/ 919 102/ 000 باور دیني  نگرش مذهبی

 4/ 573 60/ 000 عواطف دیني  

 4/ 357 48/ 000 رفتار دیني  

 1/ 392 18/ 000 وانمود اجتماعي  

 9/ 586 240/ 000 نمره کل 

 6/ 379 22/ 280 درست کاری  هوش اخلاقی

 6/ 230 21/ 988 مسئولیت  

 6/ 269 21/ 226 دلسوزی  

 6/ 278 24/ 176 بخشش 

 6/ 977 89/ 673 نمره کل 

 5/ 415 27/ 265 صداقت و تواضع EXACOابعاد شخصیتی 

 5/ 537 27/ 330 تهییج پذیری  

 6/ 241 25/ 919 گرایيبرون 
 5/ 869 26/ 223 گشودگي به تجربه  
 5/ 231 25/ 780 توافق 
 5/ 247 25/ 169 وجدان 
 18/ 544 157/ 690 نمره کل 

 

متغیرهای   بین  رابطه  بررسي  منظور  آسیب به  با  گردید. پژوهش  استفاده  پیرسون  همبستگي  ضریب  از  مجازی  فضای   های 

مؤلفه    تمامي  بین  از  که  داد  نشان  سازگاری  نتایج  و  توافق  فقط  پژوهش  متغیر  آسیب  (r=127/0)های  در  با  مجازی  فضای   های 

ضای مجازی رابطه معناداری وجود نداشت )متغیر باور  های فها با آسیب. بین سایر مؤلفه (P<05/0)دار دارد  آموزان رابطه مثبت معنيدانش 

 
1 Cyberspace Injuries Questionnaire    
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دیني(r=002/0)دیني عواطف   ،(001/0=r)دیني رفتار   ،(019/0-  =r )  اجتماعي وانمود  درست(r=-048/0)و  ،  ( r=  -006/0)کاری، 

دلسوزی(r=004/0)مسئولیت   ،(012/0  =r)بخشش  ،(014/0-=r) تواضع و  صداقت   ،(116/0=r)تهییج  ،  ( r=018/0)پذیری، 

 .(r=054/0)(( و وجدانr=026/0)، گشودگي به تجربه(r=027/0)گرایيبرون

بین و  پیشمتغیرهای  به عنوان  های مذهبي و هوش اخلاقي  متغیرهای ابعاد شخصیتي هگزاکو، نگرشهر یک از    ثیرأبرای تعیین ت

 استفاده  برایگیرد.  که نتایج در زیر مورد بحث قرار مي  تحلیل شدند  ،رگرسیون   یملاک در معادلهمتغیر    به عنوانهای فضای مجازی  آسیب

 بررسي نرمال بودن توزیع از آزمون برای  منظور  گیرد. بدین  قرار  آزمون  مورد  آن، از  استفاده   هایفرضپیش   است لازم رگرسیون مدل  از

و   4ضریب تحمل شاخص دو از 3خطي هم  برای بررسي ، و2از آزمون دوربین واتسون  خطاها ، برای بررسي استقلال1کالموگروف اسمیرنف 

از نتایج آزمون کالموگروف اسمیرنف، توزیع متغیرها نرمال است. همچنین    بر اساس نتایج به دست آمدهشد.   استفاده    5واریانس  تورم  عامل

باشد و چون شرط استقلال خطاها جهت استفاده از  مي  789/1واتسون برابر با    -مقدار استقلال خطاها در آزمون دوربینبا توجه به این که  

خطي به دست آمده،  های همهمچنین باتوجه به نتایج آزمونت.  باشد، شرط استقلال خطاها برقرار اس مي  5/2تا    5/1آزمون رگرسیون بین  

توافق و سازگاری در یک گام    خطي وجود ندارد و نتایج تحلیل رگرسیون قابل اتکا است.بین همشود که بین متغیرهای پیشاستنباط مي

 (. 2کنند )جدول  بیني ميان را تبیین و پیشآموز های فضای مجازی در دانشدرصد از واریانس )تغییرات( متغیر آسیب  12توأماً، حدود  
 

 بینی آسیب فضاي مجازي: خلاصه مدل رگرسیون به روش گام به گام براي پیش2جدول 

  R 2R 2ADR SDE Durbin-Watson ها(مدل )گام 

1 127 /0 016 /0 012 /0 929 /25 986 /1 

 

جدول   در  که  مي  2همانطور  حدود  مشاهده  توأماً،  گام  یک  در  سازگاری  و  توافق  متغیر    12شود  )تغییرات(  واریانس  از   درصد 

 کنند. بیني ميآموزان را تبیین و پیشهای فضای مجازی در دانشآسیب
 

 هاي فضاي مجازي بینی آسیب: نتایج تحلیل رگرسیون گام به گام براي پیش3جدول 

 هاي مذهبی و هوش اخلاقیبر اساس ابعاد شخصیتی هگزاکو، نگرش 

 

 توافق و سازگاري 

میانگین   درجه آزادي  مجموع مجذورات  مدل

 مجذورات 

F  معناداري 

 0/ 040 4/ 244 2853/ 170 1 2853/ 170 رگرسیون

   672/ 350 258 173466/ 369 باقیمانده

    259 176319/ 538 کل 

 

باشد، با توجه  آموزان ميهای فضای مجازی در دانشبیني معنادار آسیب(  قادر به پیشF  ،001/0>P=244/4متغیر توافق و سازگاری)

آموزان  های فضای مجازی در دانشبیني و تبیین معنادار آسیبشود که این یک مؤلفه در یک گام قادر به پیشگیری ميها نتیجه به این یافته 

 (.3شود )جدول  است، بنابراین فرضیه اصلي پژوهش مورد تأیید مي

 
 هاي هاي فضاي مجازي بر اساس ابعاد شخصیتی هگزاکو، نگرشبینی آسیب: نتایج تحلیل رگرسیون گام به گام براي پیش4ل جدو

 مذهبی و هوش اخلاقی 

بینی پیش گام

 هاکننده

ضرایب  ضرایب غیراستاندارد 

 استاندارد 

T Sig خطیهاي هممفروضه 

B SE Beta Tolerance VIF 

 
1 . Kolmogorov Snirnov 

2 . Durbin-Watson 

3 . collinearity 

4 . tolerance 

5 . variance inflation factor 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
33

53
.1

40
0.

10
.1

1.
16

.6
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
ro

oy
es

h.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                             6 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2383353.1400.10.11.16.6
http://frooyesh.ir/article-1-3064-fa.html


225 
 1400بهمن  ،68شماره پیاپی  ،11شماره  ، 10، سالرویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),10(11), 2022 

 

 

   0/ 0001 10/ 380  7/ 376 76/ 556 تعامل 1

توافق و  

 سازگاري 

565 /0 274 /0 127 /0 060 /2 040 /0 000 /1 000 /1 

 

بیني معنادار  (  بصورت معنادار در یک گام قادر به پیش= Beta 127/0شود توافق و سازگاری )مشاهده مي  4همانطور که در جدول  

های فضای  به صورت مثبت معنادار آسیب  همچنین شایان ذکر است که این مؤلفهباشد.  آموزان ميهای فضای مجازی در دانشآسیب

 (. ˂05/0P)کنندبیني ميآموزان را پیشمجازی در دانش

 

 گیري بحث و نتیجه
 

های فضای مجازی  بیني آسیبهای مذهبي و هوش اخلاقي در پیشهدف پژوهش حاضر، بررسي نقش ابعاد شخصیتي هگزاکو و نگرش 

های فضای  نتایج حاکي از آن بود که تنها فقط بین مولفه توافق و آسیب   آموزان دختر دوره دوم مقطع متوسطه شهر مشهد بود.دانش در  

آموزان رابطه معنادار وجود دارد و بین دیگر ابعاد مولفه شخصیتي هگزاکو و آسیب های فضای مجازی رابطه معناداری  مجازی در دانش 

های شخصیتي عامل  ( در پژوهشي تحت عنوان رابطه بین ویژگي1396حاصل از این فرضیه با پژوهش مصطفایي )های  یافت نشد. یافته

ارزوری و همکاران ) اینترنت در نوجوانان؛  از  استفاده  به بررسي رابطه واسطه 1396هگزاکو و  اینترنت و ویژگي(  به  اعتیاد  های  ای بین 

آموزان  ( به بررسي همبستگي اعتیاد به اینترنت با ابعاد شخصیتي هگزاکو در دانش 1394)آموزان؛ عزیزی و همکاران  شخصیتي در دانش 

آموزان دبیرستاني؛ ناز و  های شخصیتي در دانش ( به بررسي رابطه بین اعتیاد اینترنتي و ویژگي2018دبیرستاني؛ هوستووکي و پروکوپ )

 باشد. مذهب ناهمسو مي( به بررسي درباره اینترنت، اعتیاد، شخصیت و  2018شارما )

ها مواجه بوده است،  هایي که این تحقیق با آنتواند به دلیل محدودیتاین ناهمخواني بین پژوهش حاضر و سایر تحقیقات مشابه مي

  های شخصیتي همراه با های تکمیل شده توسط شرکت کنندگان برای بررسي ویژگيباشد. برای مثال، این امکان وجود دارد که پرسشنامه

های فرهنگي هر جامعه با جوامع  اندکي سوگیری بوده و یا برای بررسي این موضوع نیاز به تعداد نمونه بیشتری بوده باشد. با توجه به تفاوت

های متفاوتي مانند خوشبختي، سعادت، پیشرفت، جامعه سالم، خانواده سالم، تربیت برتر  دیگر و متفاوت بودن برداشت هر جامعه از مقوله

های دیگر تعمیم بخشید. در پژوهش حاضر،  های متعلق به یک فرهنگ را به طور قطع به فرهنگیح و غیره بدون شک نبایست یافتهو صح

در نظری اجمالي به نتایج به دست آمده شاید این برداشت صورت بگیرد که پژوهش به درستي انجام نشده و نتایج حاصله غلط و اشتباه  

ها،  ای کشف نشدکه این به ظاهر اشتباه در دادههای فضای مجازی رابطه های شخصیتي و آسیبفرضیه بین ویژگياست چرا که مثلاً در این  

های  شود که ممکن است جامعه پژوهشي ما از آسیبرساند اما با توجه و بررسي فرهنگ مورد پژوهش مشاهده ميیا تحلیل و بررسي را مي

 فضای مجازی برخوردار نباشند.  

شناسي  گرای آسیب گرا و محیطهای مختلف زیست طور که نظریهتوان اذعان کرد همان در تبیین فرضیه ذکر شده در بعد توافق مي 

سالم و ناسالم   توانند دلیل اصلي رفتارهایهای محیطي نمي اند، تنها آمادگي زیستي و یا تنها محرکهای خود ذکر کرده رواني در پژوهش 

های ناشي از فضای مجازی در افراد وجود  توان گفت یک نوع آمادگي شخصیتي در آسیب افراد باشند. بر اساس نتیجه به دست آمده مي 

  های منفي گذاری اند، ارزش آموزان مورد مطالعه که در برهه گذر از جامعه سنتي به مدرن قرار گرفتهدارد، حال در این مقطع زماني دانش 

تواند آنان را سردرگم کرده و جایگاه و میزان استفاده صحیح از فضای مجازی برایشان مهم جلوه کند. با توجه به و مثبت به فناوری مي

آموزان است. همچنین با در  که ابعاد شخصیتي خصوصاً در بعد توافق در میان نوجوانان از عوامل مهم و تأثیرگذار بر سلامت روان دانش این

آموزان را  کارهای صحیح، سلامت روان دانش ها و ارائه راهتوان با آموزه ها ميفتن نقش و اهمیت این متغیرها در عملکرد کتبي آننظر گر

 افزایش داد. 

معنادار  آموزان رابطه  های فضای مجازی در دانش های مذهبي و آسیبهمچنین، نتایج حاکي از آن بود که بین هیچکدام از ابعاد نگرش 

های اجتماعي و عملکرد خانواده با نگرش  ( به بررسي استفاده از شبکه1398های حاصل از این فرضیه با پژوهش رنجبر )وجود نداشت. یافته

( به  2018( بررسي رابطه نگرش مذهبي و اعتیاد به اینترنت؛ ناز و شارما )1393آموزان؛ حریری و همکاران )به اعتقادات مذهبي در دانش 
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The role of personality Hexaco dimensions, religious attitudes and Moral Intelligenc in predicting the injures of … 

  

 
 

آموزان دبیرستان؛  بیني استفاده از اینترنت برای دانش ( پیش 2017ررسي درباره اینترنت، اعتیاد، شخصیت و مذهب؛ سیفتسي و همکاران )ب

 باشد. معنوی نا همسو مي   –های مذهبي  ( تحت عنوان استفاده از اینترنت، اعتیاد درک شده و درگیری 2015گرابس و همکاران )

های بارز توسعه فناوری در عرصه ارتباطات است که کاربردهای گوناگوني دارد و امکانات فراواني برای  فضای مجازی یکي از نمود

ها و  های اجتماعي مجازی کارکردهای وسیعي دارند و باورها، اخلاق، ارزش کاربران فراهم ساخته است. فضای سایبری و در پي آن شبکه

های خبری  های اطلاعاتي، تشکیل گروهاند از: جست و جوی سریع در پایگاه ن کارکردها عبارت دهند. ایرفتار کاربران را تحت تأثیر قرار مي

های تجاری و تبلیغاتي در سطح گسترده. با وجود این کارکردها  المللي و نیز انجام فعالیت های بین های گپ، دسترسي به کتابخانهو اتاق 

د. در حقیقت، روش استفاده از فضای مجازی، عاملي تعیین کننده در نوع تأثیرپذیری  های اینترنت در جهان امروز غافل بونباید از آسیب 

رفتار، اخلاق و نگرش کاربران از اینترنت است. اما در واقع، نکته ای که در این قسمت حائز اهمیت است، این است که در شکل گیری  

 های فضای مجازی را به حداقل برساند.  یر آسیبتواند تأثهای مذهبي عوامل گسترده ای دخیل هستند که این مينگرش

در قالب ایمان    ذکر کرده است که این افراد  (1382مطهری )  در باب نگرش مذهبي و افرادی که به آن مستولي دارند،به عنوان مثال،  

جوادی    .های کلي جهان استداند که در واقع نوعي هماهنگي میان انسان و آرماندین را پیوندی دوستانه میان انسان و جهان مي  ،مذهبي

( لغت دین را خضوع پیروی، اطاعت، تسلیم و جزا دانسته، معنای اصطلاحي آن را مجموعه عقاید، اخلاق، قوانین و مقرراتي  1381آملي )

معتقد است که واژه دین به کمک یک اصل با   (2003) جیمزهمچنین،  ها باشد.ه امور جامعه انساني و پرورش انسان داند که برای ادارمي

توانیم حقیقت و  ما نمي   ؛کندای از چیزهاست. بنابراین از ابتدا خیال خود را آسوده ميگوهر واحد دلالت ندارد، بلکه نامي برای مجموعه 

های آن را نشان خواهیم داد. بنابراین، دین از دیدگاه جیمز، مفهومي پیچیده و مرکب است )قرباني،  ویژگي  گوهر دین را دریابیم بلکه فقط

های مذهبي را دروني کرده باشد، قاعدتاً استفاده از فضای  ها را عمیقاً از درون داشته باشد و نگرشکه این ویژگي در واقع کسي  (.1383

هایي که ش مذهبي ایجاد کند یا اگر آسیبي وارد شود ممکن است بسیار جزئي باشد و فرد با ویژگيتواند خللي در میزان نگر مجازی نمي

های  تواند عامل تأثیرگذار بر نگرشاز درون دارد، آن آسیب را مدیریت کند. با استناد به موارد ذکر شده، فضای مجازی به تنهایي نمي

 مذهبي باشد. 

آموزان رابطه معنادار  های فضای مجازی در دانش ن هیچکدام از مولفه های هوش اخلاقي و آسیب همچنین نتایج حاکي از آن بود که بی

گیری دیني در خود  ( در پژوهشي تحت عنوان هوش معنوی و جهت 1396های حاصل از این فرضیه با پژوهش نوروزی )وجود ندارد. یافته

( تحت عنوان نقش هوش اخلاقي و  1396جویان؛ شریفي و همکاران )تنظیمي هیجاني و مواجهه با وسوسه گناه در فضای مجازی دانش

( به بررسي رابطه علي خود تنظیمي و هوش اخلاقي با آمادگي  1395بیني اعتیاد به اینترنت؛ کیخسرواني و همکاران )تکانشگری در پیش 

ای مجازی و نظام تعلیم و تربیت؛ ناز و شارما  ( تحت عنوان فض1395خواهي؛ علیشیری و همکاران )گری هیجانبه اعتیاد از طریق میانجي

 باشد. ( به بررسي درباره اینترنت، اعتیاد، شخصیت و مذهب ناهمسو مي 2018)

شناسان  شناسان و روان توان در متون فلاسفه، جامعه های نظری و عملي را ميتوجه به رشد اخلاقي و قضاوت اخلاقي مردم، از جنبه

های اخیر  باشد. در سال ها مياخلاقي، شامل توانایي درک درست از خلاف، داشتن اعتقادات اخلاقي قوی و عمل به آنمشاهده کرد. هوش  

دوستي و خودپرستي را خوب توصیف کند.  تواند مرز بین نوع اند؛ زیرا ميمند شده گران سازماني به هوش اخلاقي رهبری علاقه پژوهش 

باشد. به عقیده برخي از صاحب نظران، هوش اخلاقي  ني است که الهام بخش رفتارهای رهبران مي توجه به هوش اخلاقي، یک ایده آسما

کند. هوش اخلاقي به این حقیقت اشاره دارد که هوشي است که قواعد پایدار و پویا را ساختاردهي و فعالیت فرد را در محیط شناسایي مي

گیرد که چگونه خوب باشد. یادگیری برای خوب بودن، شامل  شود بلکه یاد ميي انسان به صورت ذاتي اخلاقي یا غیر اخلاقي متولد نم

ی فراشناختي یا فراعملي است که  پذیر نیست. هوش اخلاقي شامل گستره پذیری و آموزش است که هرگز پایانارتباطات، بازخورد، جامعه

هوش اخلاقي تحت سازد. پذیر ميهای ارزشي فردی امکان مهای اخلاقي را فقط در چارچوب سیستها و فعالیتها، نگرش واکنش شناخت 

ثیر هنجارها و فرهنگ جامعه است و در واقع هنجار محور است. هوش اخلاقي شامل ترکیبي از دانش، میل و اراده و شامل راهي که ما أت

فرد در پیشبرد اهداف غیر شخصي و  (. هوش اخلاقي توصیف کننده تمایل و توانایي 2009کنیم است )کلارکن، فکر، احساس و عمل مي

های هوش، اصطلاحي  همانطور که بیان شد هوش اخلاقي نسبت به سایر جنبه  .(1976مسائلي به غیر از مسائل شخصي است )لیکون،  

ز به  های دیگر هوش در مورد آن بیان شده است ولي در عین حال روجدیدتر است و به همین دلیل تعداد نظریات کمتری نسبت به جنبه

توانسته توجهات بیشتری به خود جلب نماید و پژوهشگران به    ،ها در ارتباطندروز و با توجه به افزایش مشکلات اخلاقي که جوامع با آن

  اند. های مختلف این هوش ارائه داده هایي در مورد جنبهثیرات آن بر زندگي فردی و اجتماعي هستند و نظریهأشناخت این هوش و ت دنبال
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های یاد شده، احتمالاً به فضای  ه به توضیحات ذکر شده، در حقیقت کساني که از هوش اخلاقي برخوردار باشند، با توجه به ویژگيباتوج

 تواند عدم ارتباط آن دو را تبیین کند. های آن اجازه نفوذ نخواهند داد و این ميمجازی و آسیب

عرصه ارتباطات است که کاربردهای گوناگوني دارد و امکانات فراواني برای  فضای مجازی یکي از نمودهای بارز توسعه فناوری در  

ها و  های اجتماعي مجازی، کارکردهای وسیعي دارند و باورها، اخلاق، ارزش کاربران فراهم ساخته است. فضای سایبری و در پي آن شبکه

های خبری  های اطلاعاتي، تشکیل گروهجست و جوی سریع در پایگاه   دهند. این کارکردها عبارت اند از:رفتار کاربران را تحت تأثیر قرار مي

های تجاری و تبلیغاتي در سطح گسترده. با وجود این کارکردها  المللي و نیز انجام فعالیتهای بین های گپ، دسترس به کتابخانهو اتاق 

از فضای مجازی، عاملي تعیین کننده در نوع تأثیرپذیری  های اینترنت در جهان امروز غافل بود. در حقیقت، روش استفاده  نباید از آسیب 

های ارتباط جمعي اینترنتي در بین تمام اقشار مردم، در حال گسترش است و  رفتار، اخلاق و نگرش کاربران از اینترنت است. امروزه شبکه 

جه بسیاری از اندیشمندان را به خود جلب کرده  ها، هم از لحاظ اجتماعي و هم از لحاظ فرهنگي مهم است و تقریباً توپیامدهای این شبکه 

 است.  

اینترنت نیز مانند هر تکنولوژی دیگر همراه با فواید بسیاری که در راستای پیشرفت جوامع دارد. پیامدها و آثار نامطلوبي را نیز به  

شناختي، اجتماعي،  تواند مشکلات روان نترنت که مي توان به عنوان نوعي استفاده از ایهمراه مي آورد. در این میان، اعتیاد به اینترنت را مي 

ها و به ویژه اینترنت بر رشد اجتماعي و اخلاقي نوجوانان، گاهي بیشتر  درسي و یا شغلي در زندگي فرد ایجاد کند، تعریف کرد. تأثیر رسانه

ته با سایر تحقیقات انجام شده مرتبط با این  کند. این یافاز تأثیر والدین و معلمین است و این موضوع اهمیت پژوهش حاضر را مطرح مي

ها هایي که این تحقیق با آنتواند به دلیل محدودیتموضوع همسو نیست. این ناهمخواني بین پژوهش حاضر و سایر تحقیقات مشابه مي

های  ن برای بررسي نگرشهای تکمیل شده توسط شرکت کنندگا مواجه بوده است، باشد. برای مثال، این امکان وجود دارد که پرسشنامه

های شخصیتي و هوش اخلاقي همراه با اندکي سوگیری بوده و یا برای بررسي این موضوع نیاز به تعداد نمونه بیشتری بوده  مذهبي، ویژگي

 باشد. 

مقطع متوسطه  آموزان دختر دوره دوم  دانش   این پژوهش با محدودیت هایي نیز رو به رو بود که به شرح زیر است. پژوهش حاضر روی 

. پیشنهاد مي شود پژوهش  شهر مشهد صورت گرفت از این رو در تعمیم یافته های این پژوهش بر سایر دانش آموزان باید احتیاط شود

حاضر روی سایر دانش آموزان به ویژه دانش آموزان پسر تکرار شود. نتایج به دست آمده از این مطالعه مي تواند برای مشاوران خانواده و  

 ن شناساني که با نوجوانان کار مي کنند، مفید واقع شود. روا
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