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 چکیده 
 بر   آموزش فلسفه به کودکان  یبسته  یاثربخش  تعیین   هدف  با  حاضر  پژوهش 

  پژوهش.  شد  انجام  ییابتدا  آموزاندانش   در  یریپذتیمسئول  و  یگرنییتع  خود

  نوع  از  ت یماه  لحاظ  به  و  یکاربرد  قاتیتحق  نوع  از  هدف  لحاظ  به  حاضر

 کنترل   گروه  و  آزمون  پس _آزمون  ش یپ  طرح  با  یشیآزما  مهی ن  یهاپژوهش 

 ششم  و  پنجم  هیپا  آموزاندانش   یۀکل  را   پژوهش   نیا  یآمار  ۀجامع.  می باشد

  بودند،   لیتحص  به  مشغول  1400- 1399  سال  در  که  ل یاردب  استان  ییابتدا

 گروه  دو  در  و  انتخاب  دسترس  در  ی ریگ  نمونه  صورت  به  نفر  32.  دادند  لیتشک

  ی ازهاین  یارضا  آزمون  به  و  گرفتند   قرار(  نفر  16  گروه  هر)  گواه  و  ش یآزما 

 پرسشنامه  و (  2000)   یدس   و   کاچمن  ان،یر  (BNSQ)  یروانشناخت  یادیبن

  سپس.  دادند  پاسخ(  1389)  کردلو  (SR-Q)  آموزاندانش   یریپذتیمسئول

دوبار    هفته   و   ایدقیقه  60  یهجلس  10  مدت  به  آزمایش   گروه   ی بستهای 

به کودکان   تحلیل   آزمون  یبوسیله  هاداده.  کردند  دریافت  را  آموزش فلسفه 

  تحلیل   و  تجزیه  مورد  24ی  اس نسخهاس پیاس  افزارنرم   طریقکواریانس از  

کودکان  یبسته  که  داد  نشان  نتایج.  گرفت  قرار به  فلسفه   موجب  آموزش 

 آزمایشی  گروه  آموزاندانش   یریپذتیمسئول  و   یگرنییخودتع  بهبود  و  افزایش 

  ی بستهدر مجموع نتایج نشان داد که    (. >01/0p)  شد  گواه  گروه  با  مقایسه  در

 آموزاندانش   ی ریپذتیمسئول  و   یگرنییتع  خود   بر  فلسفه به کودکان  یآموزش

 .تاثیر مثبت و معناداری دارد ییابتدا
 
 
 

کلیدیواژه کودکان،  ی بسته  :های  به  فلسفه   ،یگر  نییخودتع  آموزش 
 یریپذ تیمسئول

 Abstract 
This study was conducted to determine the effect of 

the children's philosophy education program on the 

self-determination and responsibility of elementary 

students. Regarding the purpose, this study was an 

applied study and it was also semi-experimental (pre-

test / post-test and control groups design) in nature. 

The population of this study consisted of all fifth- and 

sixth-grade elementary students in Ardabil (Iran) who 

were studying in 2020-2021. Thirty-two students were 

selected by the convenience sampling method and 

divided into the experimental and control groups (16 

students for each group). They completed the Basic 

Needs Satisfaction, General version (BNSG-S) 

designed by Ryan, Couchman, and Deci (2000) and 

the Students’ Responsibility Questionnaire (SR-Q) 

designed by Kordloo (2010). Then, the experimental 

group had a 10-session (twice a week) philosophy 

education program (each with 60 minutes) over 5 

weeks. The data were analyzed using SPSS-24 

software. The results showed that, compared to the 

control group, philosophy education increased and 

improved the self-determination and the responsibility 

of students in the experimental group (p < 0.01). In a 

nutshell, the results reported a positive and significant 

effect of the philosophy education program on the 

students’ self-determination and responsibility. 

 
 
 
Keywords: Philosophy  education program,  Self-

determination, Responsibility 
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 مقدمه 
 

  بسیزایی  تأثیر  کودکان  شیخصییت  تکوین  و  در رشید، تربیت که  اسیت  ابتدایی  یجهان، دوره در  آموزشیی  نظام  هر  مهم  هایدوره  از  یکی

  و روانی   عاطفی، جسییمانی  لحاظ  به  ابتدایی  یدوره  آموزان(. دانش2021،  1سییان،ز، گومز مارمول، والرو والن زویلا و جیمنزپارا-دارد )مانزو

  هر   رفعِ  درصیدد  سینی،  دوره  این  در  آموزاندانش  مختلف  هایویژگی  شیناختِ  با  والدین  و معلمین  اسیت  و لازم  دارند  قرار  رشید  یمرحله  در

  آموزان( معتقدند دانش2021)  3(. بوم برتس و اسیپاهن2021،  2باشیند )م  کورما،، سییدر، مایو و اسیپو  هاآن مختلف  نیازهای  بهتر  چه

  هایگام  توانندمی  شیده  آموخته  هایمهارت  و  علم، دانش  کارگیری  به  با  زیرا  آیندمی  حسیاب  به  جامعه  هر  انسیانی  هایسیرمایه  بزرگترین

پذیری  آموزان در رابطه با مسئولیتشخصیت دانش  یهقسمت عمدکنند  بردارند. هم،نین تاکید می  جامعه  رشد  و  تعالی  در جهتِ  استواری

 .  گیردها شکل میر مدارس و کلاسدورانِ دبستان و دهمین    و اجتماعی شدن در

  مشییکلات  و  هاچالش  با  و رویارویی  خود  یادگیریِ  هدایت در  آموزانآموزشییی این اسییت که دانش  هاینظام  یدغدغه  از  میمه  بخش

  خودتعیین   توانایی  ایجاد و ارتقاء   ی درسی،برنامه  مهم  اهداف  از  یکی  که  است  حالی  در  این.  (1399ناتوان هستند )بداقی و شیخ الاسلامی،  

،  4آبرگل، الدریو، واندرویل و آکر-اسییت )پترسییون، الجادف های تحصیییلیفعالیت  انجام  در  آموزانپذیری دانش مسییئولیت  بهبود  و  گری

  سیازدمی  قادر  را  افراد  و  شیودمی  ناشیی  مدرسیه  و  خانه  هایمحیط  از باشید کهمی  هامهارت  و  رفتارها  از  ایمجموعه  5گری(. خودتعیین2021

بتوانند در حل مشیییکلات زندگیِ خود، گام بردارند )زان ، لی و    و  میماتی را اتخاذ کردهتصییی   مسیییتقل و خودمختاربه طور    زندگی در  تا

که به عنوان انرژی لازم برای کم  به پرورش    7روانشیناختی  اسیاسییگری را نیازهای  خودتعیین  ینظریهو بنیاد  اسیاس  (.  2020،  6کاوآسیوز

(. این نیازها عبارتند از نیاز  2011،  8دهند )دسیی و ریانتشیکیل می  ،شیودسیالم در نظر گرفته می  درگیری فعال با محیط و رشیدِ  ،هامهارت

گری بالا در کنند که افراد با خودتعیین( گزارش می2020ریان و دسییی )(.  2002)دسییی و ریان،    9به خودمختاری، شییایسییتگی و ارتبا 

های خود،  دهند و از شیکسیتای متنوعی را مدنظر قرار میهای مقابلهمقابلِ مشیکلات پشیتکار و مقاومت دارند و برای انجام هر کاری، راه

موفقیت تحصییلی   هیجانی و سیط ِ  -ی را در رشید اجتماعیگرنی( نقش خودتعی2020)  10کنوپی  و اوسیزوآ کنند.  تجاربی ارزنده کسیب می

- های عاطفیگری منجر به افزایش شییایسییتگیینیکه خودتع  و به این نتیجه رسیییدند  سییاله مورد بررسییی قرار دادند 11-10در کودکان  

دبیات پژوهشیی حاکی از آن اسیت  مروری بر اشیود.  ها در فرایند یادگیری و افزایش اسیتقلال میآموزان، مشیارکت بیشیتر آنجتماعی دانشا

(، رشید اجتماعی  2020،  11آراندا، کونجرو و گیل آریاس-گری در انگیزش، پیشیرفت تحصییلی، عملکرد بدنی )کرور، مارتینزکه خودتعیین

(  2015رسیو،  ( و پشیتکار و تاب آوری در برابر مشیکلات )اریکسیون، نونان، ژن  و ب2021،  12)باربریس، وراسیترو، کاسیتا و جاگلیان دولو

 کند.  نقش مهمی در کودکان بازی می

  مهارت   و  نگرش  نوعی  پذیری باشد. مسئولیتمی  13پذیرییکی دیگر از موضوعات مهم در آموزش کودکان در سنین ابتدایی، مسئولیت

  درونی   نوعی تعهد  را  پذیری مسئولیت  نیز  (2020)  15(. کلاین و فاین2016،  14روسو و فینلای)  است  و عملکردی  شیناختی، عاطفی  ابعاد  در

های پژوهشیی حاکی از آن اسیت  کنند. یافتهمی  شیده، تعریف  گذاشیته  ی اوبر عهده که  هاییفعالیت  یهمه  مطلوب  انجام  برای  فرد  سیوی  از
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پیذیر دارای روابط  مسیییئولییت افرادِ(. 2015، 2؛ لانی 2012، 1پیذیری در زنیدگی فردی و اجتمیاعی نقش مهمی دارد )بلینکیه مسیییئولییت

ارزش قائل هسییتند )مارنات، ترجمه شییریفی و    نیز  انرژی و مصییمم هسییتند و برای اخلاقیات  اجتماعی مطلوب بوده و در انجام وظایف پر

لایو،  ) پذیری در خودکارآمدی تحصیییلی و یادگیری ریاضیییمروری بر ادبیات پژوهشییی حاکی از آن اسییت که مسییئولیت(.  1394نیکخو،  

(  2018م  لود،  ) های زندگی(، موفقیت2020،  4آکبای و آکتاس)  آموزان ابتدایی(، عزت نفس در دانش2018،  3کیتسییانز، میلر و رودگرز

 تأثیر به سزایی دارد.    ( 2016؛ وگتلین،  2016و انعطاف پذیری، سازگاری اجتماعی و استقلال بیشتر )ایگول، گودهمی، وان  و کوا،،  

های تفکر و بالا بردن سییط  اسییتدلال و خلاقیت فکری در نظام آموزش و  اخیر توجه زیادی به سییمت پرورش مهارتهای  در سییال

و در کشیورهای زیادی    اسیتالمللی برخوردار  اکنون از اعتبار بین  کهافته ی  توسیعه  یهاپرورش جهان صیورت گرفته اسیت. یکی از این برنامه

  و  شیدایپ  (،2003)  پمنیل  نظر  ازمطرح شیید.    (1969)   6باشیید که توسییط لیپمنمی  5کودکان  آموزش فلسییفه به  یبسییتهگردد  دنبال می

و مربی    (1920) 7این برنامه بر اساس رهنمودهای جان دیویی  ، بلکهاست  نبوده  مقدمه  و  خاستگاه  بدون  کودکان  یبرا  فلسفه  برنامه  تکامل

کند )ناجی،  تأمل و نفی آموزش صیرف حف  کردن تأکید می،  ضیرورت تعلیم تفکرشیکل گرفته اسیت که بر    (1925)  8روسیی لئوویگوتسیکی

کند که منظور از آموزش فلسیفه به کودکان همان آموزش تفکر فلسیفی و فلسیفیدن اسیت و معتقد اسیت  ( تاکید می2011. لیپمن )(1389

اسیت. بنابراین مفهوم فلسیفه برای کودکان از    9تفکری  که تفکر فلسیفی به معنای تفکر و اسیتدلال محن نیسیت بلکه مسیتلزم تفکر درباره

ی آکادمی  یا فلسیفه به معنای چارچوبی از دانش نیسیت، بلکه منظور وی آموزشیی اسیت برای واداشیتن ذهنِ کود، به  نظر وی فلسیفه

 کوشش در جهت پاسخگویی که او به معنا دارد.  

 در   را  معنا  جسیتجوی  و کنند  عمل  وگویی  گفت  فضیای  ی   عنوان  توانند بهمی فلسیفی  ( نشیان داد که مکاتب2017)  10های کیزلیافته

(  2020)  11پذیری را در افراد تقویت کنند. مهدیوو و یارالیو با یافتن معنا، حسِ مسییئولیت  سییاخته  پذیرامکان  جمعی  و  شییخصییی  سییط ِ

راه،    این  از  و  کندآشینا می  معناسیازی  و  معنایابی  با قلمرو  را  هاآموزان، آندانش به  لسیفیدنف  آموزش  با  معتقدند آموزش فلسیفه به کودکان

  برای  فلسیفه  یبرنامه  آموزش  ( در پژوهشیی به این نتیجه رسیید که1398سیازد. در همین راسیتا متقیان )می  فراهم  را  تفکر  پرورش  اسیاسِ

از نیازهای بنیادین روانشیناختی    یافته ها نشیان داده اند خرسیندگی.  دارد مثبتی تأثیر  روانشیناختی آناننیازهای اسیاسیی    ارضیای  در  کودکان

نیازها    این  ارضیایو    (1397یار احمدی، اسید زاده و احمدیان،  ،  )ابراهیمی بخت  باشیدمناسیبی برای سیرزندگی تحصییلی   می تواند پیش بینِ

فتحی، احقر و نادری    (.1398را درونی کرده و بهزیسییتی بالاتری را تجربه کنند )حیدری،  در دانش آموزان باعث می شییود آنها ارزش ها  

اند به طور  آموزانی که آموزش فلسیفه به کودکان را دریافت کردهپذیری دانش ( نیز در پژوهشیی به این نتیجه رسییدند که مسیئولیت1396)

( در پژوهشیی  2018)  12راه دار، پورقاز و مرزیهاند.  ین آموزش را دریافت نکردهآموزانی اسیت که اپذیری دانشمعناداری بالاتر از مسیئولیت

نتایج پژوهش جمالی و  شیود.  مدی میآپذیری و خودکارتفکر انتقادی، مسیئولیت  نشیان دادند که آموزش فلسیفه به کودکان منجر به افزایشِ

کودکیان، تیأثیر مثبیت و  کیه آموزش فلسیییفیه بیه کودکیان در  ( حیاکی از آن بود 2010) 13( و کیاکس، اسیییکوفیلید و کولیت1395جیایرونید )

دانشیجویانی که ( نشیان دادند  1398آنان دارد. در پژوهشیی دیگر سیعدی پور، درتا ، اسیدزاده و شیریفی نیا )  پذیریمسیئولیتداری بر  معنی

توانند  اخلاقی قرار بگیرند می  معرض آموزش عملِ ند، چنان،ه درهایی هسیییتپذیری دچار ناتوانیولیتئگری و مسییی در رابطه با خودتعیین

 .ماندگار آن استفاده کنند  هایی در این زمینه کسب کنند و از اثراتِموفقیت

  ی موضییوعات مهمی هسییتند که تا دهه  از جملهپذیری  مسییئولیت  و  گریخودتعیینبا توجه به موارد فوق و با اذعان به این امر که    

های هدفمند در رابطه  ای و آموزشپیرامون مداخلاتِ مشاورهاند و مطالعات اندکی  مورد غفلت واقع شده  تربیت  و  تعلیم  یزهحو  درگذشته  

 
1. Billen 

2. Lang 

3. Lau, Kitsantas, Miller & Rodgers 

4. Akbay & Aktas 

5. Philosophy for children   

6. Lipman 

7. .Dewy   

8.Vygotsky   

9. Thinking for thinking 

10. Kizel 

11. Mehdiyev & Yaralı 

12. Rahdar, Pourghaz & Marziyeh 

13. Cox, Schofield & Kolt 
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The Effectiveness of the Children Philosophy Education on Self-determination and Responsibility of the Elementary Students 

 

 
 

و ارتقاء    بررسییی  آموزان مقطع ابتدایی( صییورت گرفته اسییت، بنابراینآموزی )خصییوصییا  در دانشهای دانشبا این متغیرها در جمعیت

لذا    شییود.پرداخته    به آن  مختلف  تحقیقات در  باید که  اسییت  برخوردار  خاصییی  اهمیت  از  آموزاندانش  پذیریِمسییئولیت  و  خودتعیین گری

  ابتدایی انجام  آموزاندانش  پذیریمسئولیت  و  گریخودتعیین  بر  آموزش فلسفه به کودکان  یبسته  اثربخشی حاضر با هدفِ تعیین  یمطالعه

 شد.

 

 روش

 

پس آزمون و  _پیش آزمونهای نیمه آزمایشیی با طرح  به لحاظ ماهیت از نوع پژوهشو    حاضیر به لحاظ هدف از نوع کاربردی  پژوهشِ

- 1400سیال  در که  اردبیل  اسیتان  ابتدایی شیشیم  و  پنجم  پایه  آموزاندانش یکلیه  را  پژوهش  این  آماری  یجامعهباشید.  می  کنترلگروه  

  حاکم  کرونایی  شیرایط هم،نین  و  آموزاندانش  تمامیِ  لیسیت  به  دسیترسیی  عدم به  توجه  با.  دادند  تشیکیلبودند،    تحصییل  به  مشیغول  1399

  سیپس .  شیدند  انتخاب  ابتدایی، چهار مدرسیه  مدارس  میان  از  ابتدا که  صیورت  این به.  شید  انجام  دسیترس  در  صیورت  به  گیریجامعه، نمونه  بر

  گروهِ  در  و  انتخاب  پژوهش  ینمونه  عنوان به(  سیازیهمتا  و  ورود  هایملا،  به  توجه  با)  نفر 32شیشیم،    و پنجم  یپایه  آموزاندانش  میان  از

  بافت  ی  از  مدارس  نخسیت که  بود  نیا  شید  انجام  یهمتاسیاز  یبرا که  یاقدامات.  شیدند  جایگزین تصیادفی  یشییوه به  گواه  گروهِ  و  آزمایش

  توجه  با  و  مربوطه  معلم  نظر  به) که  شوند  انتخاب  یآموزان  دانش  شد، یسع  دوم.  شدند  انتخاب هم  به   ینزد  یاجتماع  و  یاقتصاد  ،یفرهنگ

شامل  . معیارهای ورود به پژوهش  باشند  هم  به   ینزد  و  رده   ی  در یلیتحص  ییتوانا  لحاظ  از(  یکلاس  کار  یهپوش  و یلیتحص  یهکارنام  به

عدم  و اطمینان از    آموزشیی  به شیرکت در جلسیاتِمند بودن  سیال، علاقه 12تا    11سین    آگاهانه برای شیرکت در پژوهش، داشیتنِ  رضیایتِ

جلسیه در    1های خرو  شیامل غیبت بیش از  و ملا،  ی آموزشییاز طریق پرونده های جسیمانی خا   بیماریی و  به اختلالات روان  ء ابتلا

حریم خصیوصیی و احترام    حف ِ  .بودجلسیات آموزشیی    یهای روانشیناختی و عدم تمایل به ادامهموزشجلسیات آموزشیی، دریافت همزمان آ

پژوهش و حق خرو  از    ها، اختیاری بودن شیرکت در جلسیاتِکسیب رضیایت آگاهانه از آن،  به حقوق افراد نمونه، توضیی  اهداف پژوهش

بود که به طور کامل رعایت گردید. در    اخلاقی پژوهش  اصیییولِ  گواه از جملهکم  به گروه    جلسیییات آموزشیییی در جهتِ  و انجامِ  مطالعه

   .گرفت  قرار  تحلیل  و  تجزیه  مورد  24نسخه    Spss  افزار  نرم  طریق  از  کواریانس  تحلیل  آزمون  یهای پژوهش بوسیلهنهایت، داده

 ابزار سنجش

  یه مقیاس آزمون ارضیای نیازهای بنیادی روانشیناختی ی  پرسیشینام   :1(S-BNSGآزمون ارضاای نیازهای بنیادی روانشاناختی )

اسیت و شیامل سیه خرده مقیاس خودمختاری، شیایسیتگی    شیده  ( سیاخته2000)  2سیوالی اسیت که توسیط لاگاردیا، ریان، کاچمن و دسیی  21

  ی ه( تا کاملا  موافقم )گزین1ی  هخالفم )گزینای از کاملا  مدرجه  7لیکرت    های هر عبارت بر روی ی  طیفِباشید. پاسیخو نیاز به ارتبا  می

ی  نمره گذاری می شییوند. دامنه (  1  یه( تا کاملا  موافقم )گزین7ی  هکاملا  مخالفم )گزینسییوالات منفی به صییورت معکوس    ( قرار دارد.7

های خودمختاری، شایستگی و ارتبا   ( آلفای کرونباخ خرده مقیاس2010)  3در پژوهش جانسون و فینیقرار دارد.    147تا   21نمرات بین  

درونی مقیاس برحسیب ضیرایب آلفای کرونباخ    ( همسیانی1392گزارش شید. در پژوهش بشیارت و رنجبر ) 82/0و    62/0،  68/0به ترتیب 

و تشیخیصیی مقیاس نیز از طریق اجرای همزمان  روایی همگرا  مورد تأیید قرار گرفت.    91/0تا   83/0محاسیبه شید و با ضیرایب همبسیتگی از  

ی شییخصیییت آیسیین ، عواطف مثبت و منفی و سییلامت عمومی مورد تایید قرار  با زیرمقیاس های برونگرایی و نوروزگرایی، پرسییش نامه

شیید و با ضییرایب  محاسییبه   ی دو تا چهار هفتهبا فاصییله  هم،نین پایایی بازآزمایی مقیاس بر اسییاس نتایج دو بار اجرای آزمونگرفت.  

( نیز  1397زاهد، هاشییمی و نقش )  رحمانی  . در پژوهشگرفت  های مختلف مورد تأیید قراربرای زیرمقیاس 77/0تا    67/0همبسییتگی از  

  یاد یبن  یازهاین  یارضیییا  آزمون  ییایپا  زیندر پژوهش حاضیییر   اسیییت.    گزارش شیییده 83/0،  پایایی مقیاس فوق به روش آلفای کرونباخ

   به دست آمد.  75/0،  کرونباخ  یآلفا  وشر  به  یروانشناخت

  1389توسیط کردلو در سیال    آموزاندانشپذیری  مسیئولیت  یهپرسیشینام :4(Q-SR)  آموزانپذیری دانشمسائولیت  یهپرساشانام

 
1. Basic Needs Satisfaction in General Scale 

2. La Guardia, Ryan, Couchman & Deci 

3. Johnstone & Finney 

4. Students’ Responsibility Questionnaire 
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 1400 اسفند ،69شماره پیاپی  ،12شماره  ، 10، سالرویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),10(12), 2022 

 

 

های  فعالیت  ،مقیاس اسیت که در مقیاس اول  زیر 5سیوال و   78سیلسیله مراتب مازلو سیاخته شیده اسیت. این پرسیشینامه دارای    و براسیاسِ

. مقیاس  شیودسینجیده میدر منزل    آموزدانشهای  مسیئولیت  ،مقیاس دوم در.  دشیودر داخل و خار  از مدرسیه پرسییده می  انآموزدانش

پرسییشیینامه، میزان تعهد بیرونی، تعهد درونی،   سیینجد. مقیاس چهارم و پنجمِآموزان را میمیزان حضییور و غیاب و یا تأخیر دانش  ،سییوم

  طیفِ   اسیاس  برگذاری مقیاس چهارم و پنجم  نمره  (.1394سینجد )شیهیدی و زربخش،  احسیاس امنیت، عزت نفس و احسیاس تعلق را می

)کاملا   سیوالات منفی به صیورتِ معکوس  .  باشید( می1ی  ندارم )نمره  رضیایت  اصیلا  ( تا4ی  دارم )نمره  یترضیا  کاملا   از  ایگزینه 4  لیکرت

  482  ی( روی نمونه1389آزمون در پژوهش کردلو )  شوند. پایاییگذاری مینمره(  4  یهگزین  ندارم  رضایت  اصلا تا    1  یهگزین  دارم  رضایت

این آزمون از طریق  هم،نین روایی  گزارش شییده اسییت.    89/0  ،اسییتفاده از ضییرایب آلفای کرونباخبا  ،  آموزان شییهر تهراننفری از دانش

در پژوهشی،    (1394)  شهیدی و زربخش.  بالای آزمون هست  قابل  پایایی و روایی  که نمایانگربه دست آمد    82/0  ،همبسته کردن سئوالات

  روش  به  آموزاندانش  یریپذتیمسئول  یپرسشنامه  ییایپا  زین  حاضر  وهشپژ  در  گزارش کردند.  78/0ضریب آلفای کرونباخ پرسش نامه را  

 .  آمد  دست  به  81/0،  کرونباخ  یآلفا

اجباری بودن اسیتفاده از    و ها با فاصیلهبهداشیتی دوران کرونا )انجام جلسیات در حیا  مدرسیه، چیدمان صیندلی  هایِرعایت پروتکل  با

آموزش فلسیفه به کودکان را تجربه نمودند. گروه   یبسیته ای دو جلسیه   ای و هفتهدقیقه  60  یجلسیه 10گروه آزمایش به مدت  ،  ماسی (

  اتمام  از  جلسیات و ی  هفته پس  شیروع  از  . قبلای دریافت نکردند و در لیسیت انتظار باقی ماندنددر این مدت هیو گونه مداخلهنیز    گواه

  آموزشیی یبسیته جلسیات  شید. محتوایِ  اجرا  برای هر دو گروهپذیری  مسیئولیت  روانشیناختی و  بنیادی  نیازهای  ارضیای  هایآزمون،  جلسیات

  جلسیات   گردید. محتوای  اجرا  و  گردآوری(  1393)عالی،  معتبر    منابع  از  وهای گلسیتان سیعدی  داسیتان  اسیاس  پژوهش، بر  این  در فلسیفه

 .  است  شده  ارائه  1جدول    در  آموزشی
   آموزش فلسفه به کودکان یبستهجلسات ی  . خلاصه1 جدول

 محتوای جلسات ردیف جلسه 

 آموزان  دانش ای در مورد آموزش فلسفه به کودکان در سط  فهمِ بیان مقدمه  و آشنایی کلی اعضای گروه باهم جلسه اول

 . آموزان در مورد آنکوتاه و حقیر و برادرانش و بحث و گفتگوی دانش یمل  زاده بیان داستانِ جلسه دوم 

 .آموزان در مورد آنسرهن  زاده هوشمند و حسد همکاران و بحث و گفتگوی دانش بیان داستانِ جلسه سوم 

 .آموزان در مورد آنادبان و بحث و گفتگوی دانشادب آموختن لقمان از بی بیان داستانِ جلسه چهارم 

 .آموزان در مورد آندو امیرزاده در مصر و بحث و گفتگوی دانش بیان داستانِ جلسه پنجم 

 .آموزان در مورد آنطبیب حاذق در خدمت مصطفی )ع( و بحث و گفتگوی دانش بیان داستانِ جلسه ششم 

 . آموزان در مورد آنخشکسالی در اسکندریه و بحث و گفتگوی دانش بیان داستانِ جلسه هفتم 

 .آموزان در مورد آنموسی )ع( و درویش برهنه و بحث و گفتگوی دانش بیان داستانِ جلسه هشتم 

 . آموزان در مورد آندل آزرده و بحث و گفتگوی دانش مادرِ  سخنِ  بیان داستانِ جلسه نهم 

و   یگروهجلسات  آموزان در مورد آن. پایان دادن به  عالمی معتبر با یکی از ملاحده و بحث و گفتگوی دانش ی همناظر بیان داستانِ  جلسه دهم 

 تشکر از اعضاء با اهدای هدایا.  

 

 یافته ها 
 

نفر پسر بودند.    8نفر دختر و    8جنسیت    فلسفه از لحاظِ  آموزشِ  پژوهش نشان داد که در گروههای جمعیت شناختی  ویژگی  توصیفِ

نفر خیلی   9 ، وضعیتتحصیلی نفر پایۀ ششم بودند. هم،نین از لحاظ معدلِ 8نفر پایۀ پنجم و  8ساله بودند.   12نفر  9ساله و  11نفر  7

نفر    8ساله بودند.    12نفر    9ه و  سال  11نفر    7نفر پسر بودند.    8نفر دختر و    8لحاظ جنسیت    . در گروه گواه نیز ازنفر خوب بودند  7خوب و  

 نفر خوب بودند.   8خیلی خوب و  نفر    8نیز، وضعیت    نفر پایۀ ششم بودند. از لحاظ معدل تحصیلی  8پایۀ پنجم و  

 . دهدمی  نشان  را  پذیری مسئولیت   و  گریخودتعیین  متغیر  معیار  انحراف  و  میانگین  2  جدول
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 گواه پذیری در گروه آزمایش و مسئولیتو میانگین و انحراف معیار متغیر خودتعیین گری . 2جدول  

 گواه گروه  گروه آموزش فلسفه به کودکان   متغیرهای وابسته 

 پس آزمون  پیش آزمون  پس آزمون  پیش آزمون  

 88/27 56/27 12/34 19/28 میانگین  خودمختاری 

 66/2 01/3 05/3 99/2 انحراف معیار 

 62/23 81/22 38/30 75/22 میانگین  شایستگی 

 65/2 04/3 01/3 93/2 انحراف معیار 

 31/36 12/36 75/39 88/35 میانگین  ارتبا 

 38/3 67/3 19/3 46/3 انحراف معیار 

 81/87 50/86 25/104 81/86 میانگین  خودتعیین گری کلی 

 78/5 15/7 89/3 36/5 انحراف معیار 

 19/21 69/20 88/22 31/20 میانگین  تعهد بیرونی 

 20/2 15/2 39/2 52/2 انحراف معیار 

 75/17 12/17 19/21 56/17 میانگین  تعهد درونی 

 79/2 78/1 93/2 48/2 انحراف معیار 

 31/26 50/25 81/28 06/25 میانگین  امنیت

 05/4 03/4 74/2 92/3 انحراف معیار 

 38/26 06/26 44/32 44/26 میانگین  عزت نفس 

 94/2 32/2 05/3 28/2 انحراف معیار 

 06/74 06/72 43/77 50/73 میانگین  احساس تعلق 

 87/3 34/3 68/2 06/3 انحراف معیار 

 69/165 44/161 75/182 88/162 میانگین  مسئولیت پذیری کلی 

 42/10 25/9 14/8 41/8 انحراف معیار 

 

دهد  نشیان می  گواه  و  آزمایش  گروه در  پذیری و مسیئولیت  گریخودتعیین  متغیر  معیار  انحراف  و  میانگین  2ی  های جدول شیمارهیافته

 در متغیرهای مورد پژوهش تفاوت معناداری وجود ندارد.    گواهکه بینِ پیش آزمون دو گروه آزمایش و  

  پذیری و تحلیل مسیئولیت  و  گرینمرات کلی خودتعیینکوواریانس ت  متغیری بر روی   تحلیل،  یآزمایشی   یهمداخل  اثر  یبررسی   جهتِ

این    از   یهر  آزمون  پیش  کنترل  باپذیری  مسییئولیت  و  گریهای خودتعیینزیر مولفه  آزمون  پسبر روی نمرات    متغیری  چند  کوواریانس

برای بررسیی توزیعِ  د.  دنشی   کنترلبه طور موشیکافانه    بودهایی که برای آزمون فوق نیاز  پیش فرضت. بنابراین ابتدا  گرف  انجامها  زیر مولفه

و    ]مقدار=961/0و   sig =294/0[گری  متغیر خودتعیین اسییتفاده شیید که نتایج نشییان داد در  ویل -آزمون شییاپیروها از  نرمال بودن داده

 به همگنی  مربو   هایفرض  پیش لوین نشیان داد که  آزمون نتایج.  باشیدمی مالنر توزیع  ]مقدار=979/0و   sig =761/0[پذیری  مسیئولیت

  f]=18/0و sig =676/0[پیذیری  و مسیییئولییت  f]=89/0و  sig =363/0[گری  هیای مورد مطیالعیه در متغیر خودتعیینبرای گروه  هیاوارییانس

باکس،  ام=35/10)  پذیریو مسیئولیت  (f  ،147/0=sig=58/1باکس،  ام=67/10)  گریدر خودتعیین  باکسام  آزمون باشید. نتایجمعنادار نمی

57/0=f  ،903/0=sig )هم،نین تحلیل  اسییت  برقرار  هاانسیوار یهمگن  یهمفروضیی   و  اسییت  05/0  از  بالاتر  یمعنادار  سییط   که  داد  نشییان 

پژوهش   مورد متغیرهیای  در عیامیل و  کوارینیت  متغیر بین  متقیابیل اثر  کیه  دهید  می نشیییان  هیا  شیییییب  بین  همگنی  ارزییابی  برای مقیدمیاتی

ها و    شیییب همگنی  فرض  با  لذا.  باشیید نمی  معنادار(  f  ،071/0=sig=53/3  یریپذتیمسییئول)و    (f  ،111/0=sig=71/2  یگرنییخودتع)

  بیا   آزمون  پس  یهیانمره  یرو  را  کووارییانس تحلییل نتیایج 5تیا    3ی  شیییمیاره  ولاجید.  کرد  گزارش  را  یآمیار  لیی تحل  جِینتیا  توانیم  ،وارییانس هیا

  بر   یمتغیر ت   کوواریانس تحلیل  ،یآزمایشی   مداخله  اثر  یبررسی جهت    ابتدا  .دهدیم  نشیان  پژوهش  یهوابسیت  یرهایمتغ  آزمون  پیش  کنترل

 .  دیگرد  اجرا  یریپذتیمسئولو    یگرنییخودتع  یکل  نمرات  یرو
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 یر یپذتیمسئول و یگرنییخودتع. نتایج تحلیل کواریانس تک متغیری دو گروه آزمایش و گواه در متغیر 3جدول 

 توان آماری  اتا  f sig مجذورات   میانگین df مجموع مجذورات   رییتغ  منبع متغیرهای وابسته 

 1 643/0 001/0 30/52 95/467 1 95/467 پیش آزمون  یگرن ییخودتع

 1 790/0 001/0 69/64 06/2109 1 06/2109 گروه 

     95/8 29 48/259 خطا 

 1 751/0 001/0 56/87 41/2160 1 41/2160 پیش آزمون  ی ری پذت یمسئول

 1 782/0 001/0 05/104 31/2567 1 31/2567 گروه 

     67/24 29 53/715 خطا 

   

  درصد   2/78  ی وگرنییخودتع  متغیر  تغییرات  درصد  0/79  موجب  کودکان  به  فلسفه  یآموزش  یبسته  ،3  جدول  های  یافته  طبق  

ی، تحلیل  ر یپذت یمسئول  و  ی گرنییخودتعجهت بررسی اثر مداخله آزمایشی بر زیر مقیاس های  .  است  شده  یر یپذت یمسئول  متغیر  تغییرات

 ی انجام گرفت. ر یپذت یمسئول  و  یگرنییخودتععاد  کوواریانس چند متغیری بر روی نمره های پس آزمون، با کنترل پیش آزمون هری  از اب
 

 یریپذتیمسئول و یگرنییخودتع  ابعادپس آزمون  هچند متغیر نتایج آزمون. 4جدول 

 توان آماری  اتا f sig مقدار  نوع آزمون 

 1 855/0 001/0 99/36 047/0 لامبدای ویلکز 

 

های  موید آن اسیت که بین گروه   یافته هامعنادار اسیت.    f]=99/36و    sig=000/0[  بیانگر آن اسیت که لامبدای ویلکز  4جدول   نتایجِ

آزمون تفیاوت معنیاداری وجود دارد. بر این  بیا کنترل پیش  یریپیذتیی مسیییئول و یگرنییخودتع ابعیادآزمون  پس از لحیاظِ کنترلآزمیایش و  

 5/85دهد که ایجاد شیده اسیت و ضیریب تأثیر نشیان می اری حداقل در یکی از متغیرهای وابسیتهمعناد  توان گفت که تفاوتِاسیاس می

 باشد.حجم نمونه می  ، حاکی از کفایت80/0ِمربو  به مداخلۀ آزمایشی است. توان آماری بالای    ،درصد تفاوت دو گروه
 

 یریپذتیمسئول و یگرنییخودتع  ابعادآزمون  نمرات پسنتایج اثرات بین آزمودنی تحلیل کوواریانس چندمتغیره . 5جدول 

 اتا   مجذور df f sig مجموع مجذورات  متغیرهای وابسته 

 667/0 001/0 09/60 1 13/253 خودمختاری 

 683/0 001/0 69/64 1 28/371 شایستگی 

 448/0 001/0 32/24 1 78/108 ارتبا 

 262/0 003/0 64/10 1 03/34 تعهد بیرونی 

 319/0 001/0 07/14 1 00/72 درونی تعهد 

 405/0 001/0 42/20 1 03/69 امنیت

 483/0 001/0 98/27 1 78/258 عزت نفس 

 240/0 004/0 49/9 1 03/30 احساس تعلق 

 

در   یگرنییخودتع  هایهنمرات مولف  بر افزایشِآموزشیی فلسیفه   یسیتهبشیود اسیتفاده از  مشیاهده می  5  ی شیمارهچنان،ه در جدولِ

درصید تغییرات    7/66آموزشیی فلسیفه به کودکان موجب    یسیتهدهد بگونه که مجذور اتا نشیان می. همانپس آزمون تأثیر دارد  یهمرحل

درصید تغییرات متغیر تعهد بیرونی،    2/26،  درصید تغییرات متغیر ارتبا   8/44  ،درصید تغییرات متغیر شیایسیتگی  3/68متغیر خودمختاری،  

درصیید    0/24  و  درصیید تغییرات متغیر عزت نفس  3/48درصیید تغییرات متغیر امنیت،    5/40ت متغیر تعهد درونی،  درصیید تغییرا  9/31

 تعلق شده است.    تغییرات متغیر احساسِ

 

 گیری بحث و نتیجه
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 یی ابتدا  آموزاندانش  یری پذتیمسئول و یگر نییخودتع بر آموزش فلسفه به کودکان ی ی بستهاثربخش

The Effectiveness of the Children Philosophy Education on Self-determination and Responsibility of the Elementary Students 

 

 
 

 

  آموزاندانش  در  یریپذتیمسییئول  و  یگرنییتع  خود  بر  آموزش فلسییفه به کودکان  یبسییته یاثربخشیی  تعیین  هدف  با  حاضییر  پژوهش

آموزان تاثیر مثبت و معناداری دارد.  گری دانشخودتعیین  بر  آموزش فلسیفه به کودکان  یبسیته های نشیان داد کهیافته.  شید  انجام  ییابتدا

 باشد.  ( همسو می1398( و سعدی پور و همکاران )1398های متقیان )ها با نتایج پژوهشاین یافته

سیاز پیشیرفت قدرت ذهنی و شیناخت آنان شیده و باعث تسیریع حل مشیکلات  تواند زمینهآموزش فلسیفه به کودکان در فراگیران می

(. آموزش فلسیفه به کودکان  1397و اجتماعی از طریق ظهور و بروز آنها در دنیای واقعی و عملی شیود )امینی و یزد خواسیتی،    شیخصیی

آموزان  های کندوکاو فکری فلسییفی برای ترویجِ دموکراسییی و اسییتقلالِ فکری در دانشی کلاس به حلقهشییود فضییایِ مقتدرانهباعث می

توانند ارضیای نیازهای  هایی هسیتند که می(. هم،نین مدرسیه و کلاس درس از جمله بافت1398فاطمی،    تبدیل شیود )عیسیی مراد، نفر و

های حامیِ  اند که محیطهای پژوهشییی نشییان داده(. یافته1398اسییاسییی روانشییناختی را تسییهیل کنند یا مانع از آن شییوند )حجازی،  

؛ چیون  1399شیوند )میرزایی فندخت، درتا  و همکاران،  آموزان میی دانشخودپیروی سیببِ تسیهیل و ارتقای نیازهای اسیاسیی روانشیناخت

ی  توان چنین بیان کرد که برنامه ی اول میهای فرضییه(. در تبیینِ یافته2019،  2؛ لی و کی، کون ، زو، ن  و لی2019،  1و ریو و سیون 

را کیه این برنیامیه، کودکیان را از نظر توانیایی شییینیاختی و  توانید یی  محیطِ حیامی خودپیروی ایجیاد کنید چآموزش فلسیییفیه بیه کودکیان می

کند تا توانایی پاسیخ به سیئوالات، تحلیل مشیکلات، مباحثه، جسیتجو و ارزیابی را به دسیت  کند و به آنها کم  میاجتماعی قدرتمند می

ن خودآغیازگری، کیاهشِ اسیییتفیاده از کنترل،  آموزان و بیا فراهم کردآورنید. در نتیجیه این برنیامیه بیا در نظر گرفتن نظرات و علائقِ دانش

قدردانی و تأییدِ احسییاسییات و دیدگاههای دیگران، اسییتفاده از ادبیاتِ آموزنده و عمیق به جای اجبار و تحکم و پذیرشِ عواطف و نظرات  

کودکیان، از آنجیا کیه  کنید. هم،نین در فراینیدِ اجتمیاع پژوهشیییی آموزش فلسیییفیه بیه آموزان از خودمختیاری آنیان حمیاییت میمنفی دانش

های خود را  یابند و توانایی و مهارتکنند، به یادگیری معنادارتری دسییت میآموزان فهم و در،ِ از مفاهیم را در خودشییان ایجاد میدانش

ی بهینه ارضیا  هاگری نیاز به شیایسیتگی با چالشی خودتعیینگسیترش داده و تعاملِ مثثر با محیط دارند. با توجه به اینکه بر اسیاس نظریه

تواند موجبِ ارضیای نیاز  باشید و همین امر میآموزان میهای دانششیود، در کلاسِ فلسیفه، چالش و مسیئله متناسیب با اسیتعداد و مهارتمی

ای  دهند. نکته ی رویکرد گروهی در آموزش فلسیفه به کودکان آموزش میشیایسیتگی آنان شیود. از سیویی دیگر مهارتِ گفتگو را به واسیطه

آموزان در گروه کوچ  با تعاملات بالا و نسیبتا  عمیق اسیت که فرایندِ ارتباطی گسیترده و  ای از دانشکه حائز اهمیت اسیت؛ گردآمدن عده

تواند همدلی و تعاملات میان آنها  ی اسیتدلال کردن و حل مسیئله، میسیازد که صیرف نظر از جنبهآموزان فعال میای را میان دانشپی،یده

 بخشد و موجبِ ارضای نیاز به ارتبا  شود.    را بهبود

آموزان تاثیر مثبت و معناداری دارد.  ی دانش ریپذتیمسیئول  بر  آموزش فلسیفه به کودکان  یبسیته ی دیگر پژوهش نشیان داد کهیافته

  و همکاران  راه دار(،  1398)(، سعدی پور و همکاران  1395(، جمالی و جایروند )1396های فتحی و همکاران )ها با نتایج پژوهشاین یافته

 باشد.( همسو می2017( و کیزل )2010کاکس و همکاران )،  (2018)

ی فلسیفه برای  توان چنین گفت که اهدافِ برنامهآموزان میپذیری دانشدر تبیینِ اثربخشیی آموزش فلسیفه به کودکان بر مسیئولیت

های اخلاقی، آموزشِ  های اخلاقی، آموزشِ ارزشکودکان شییامل پرورشِ تفکر خلاق، پرورشِ تفکر انتقادی، تفکرِ مسییئولانه، پرورشِ ارزش

(. فلسییفه برای کودکان با هدفِ ایجاد اجتماع پژوهشییی به  2003ز رشییدِ فردی و روابط میان فردی اسییت )لیپمن،  های هنری و نیارزش

های حل مسیئله و تفکر از طریق پرسیشیگری، ابراز عقیده، سیاخت و ارزیابی اسیتدلال و جسیتجو برای راه حل از طریق  منظور تسیهیل مهارت

( نیز در  1398(. عیسییی مراد، نفر و فاطمی )1993پذیری، تأمل و همدلی اسییت )لیپمن،  مسییائل فلسییفی و سییاخت معنا با تأکید بر خطا

ی  ( این برنامه 2003شییود. طبق نظر لیپمن )پژوهشِ خود دریافتند که آموزش فلسییفه به کودکان منجر به بهبود مهارت حل مسییئله می

توان گفت که ماهیتِ  های فکری مسیائل خود را حل کنند. مییتآموزان با فعالهایی اسیت که در آنها دانشآموزشیی در پی ایجادِ فرصیت

آموزان منجر به این شییده اسییت که جداسییازی و تفکی   های ملموس بین دانشی مثالآموزش فلسییفه به کودکان با بحث گروهی و ارائه

های فردی و اجتماعی از جمله  ایسیتگیمسیائلِ درسیت از نادرسیت را تقویت کند. قابلیت و توانایی حل مسیئله منجر به بهبود و گسیترش شی 

سیازد تا با در نظر گرفتن راهکارهای متفاوت و مثثر، توانایی انتخابِ  شیود، به صیورتی که فرد را قادر میپذیری در فراگیران میمسیئولیت

گیری دارد. وقتی کود،  تصمیمگیری داشته باشد. باید به این نکته اشاره کرد که پذیرشِ مسئولیت، نیاز به قدرتِ  مناسب و قدرت تصمیم

 
1. Cheon, Reeve & Song 

2. Li, Kee, Kong, Zou, Ng & Li 
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با آموزش فلسیفه به کودکان بتواند به مهارت حل مسیئله دسیت یابد، خود تصیمیم گرفته و نتیجتا  توانایی قبول مسیئولیت در وی افزایش  

های  تواند با هدفی تمرکز کرد و آموزش فلسفه به کودکان میپذیر شود باید بر شناخت او در این زمینهیابد. برای اینکه فرد مسئولیتمی

(.  1385گیرد )مرعشیی،  ها، تفکر اصیولی و تعاملِ سیاختاری انجام میشیناختیِ روشین، ذهن را وادار به عمل کند و این کار از طریق چالش

یجادِ  توان چنین اسیتبا  کرد که آموزش فلسیفه به کودکان با بهبود توانایی تعلق و ایجاد تفکرِ خلاق و مهارت حل مسیئله موجب اپس می

 شود.  رفتار مسئولانه در فرد می

تاثیر   ییابتدا  آموزاندانش  یریپذتیمسیئول  و  یگرنییتع  خود  بر  فلسیفه به کودکان  یآموزشی   یبسیتهدر مجموع نتایج نشیان داد که 

آموزان  دانش  ی کار باروش سییودمندی در زمینه  فلسییفه به کودکانآموزشییی    یسییتهب  که  شییودمی گرفته نتیجه  مثبت و معناداری دارد.

 است.    پذیری آنانمسئولیت  و  گریابتدایی به منظور ارتقاء خودتعیین

آموزان  ی مورد مطالعه دانشتوان گفت که این تحقیق صرفا  در استان اردبیل اجرا شد و نمونههای این پژوهش میدر مورد محدودیت

گیری در دسیترس، حجم  مقطع ابتدایی بودند. لذا باید در تعمیم نتایج به سیایر گروه ها جوانب احتیا  رعایت شیود. اسیتفاده از روش نمونه

هیای ذکر شیییده، بیا عنیاییت بیه نتیایج بودنید. علی رغم محیدودییت  پژوهش  نیا  یهیاتیی محیدودی از دیگر ریگیپ  یمرحلیهو عیدم    ی پیاییننمونیه

پژوهش    آموزان به مراحلِبر دانش  آموزشییی  یبسییتهپیگیری جهت بررسییی پایداری اثرات این    یهی  مرحل  شییودپیشیینهاد میپژوهش،  

و پژوهشیگران چنین پژوهشیی را در سیایر شیهرها و بر روی تعداد بیشیتری از دانش آموزان با  شیود دانشیجویان  پیشینهاد می  افزوده شیود.

 زمینه های تعمیم پذیری بیشتر نتایج فراهم شود.  تااستفاده از سایر روش های نمونه گیری )خصوصا  نمونه گیری تصادفی( تکرار کنند  
 

گردد، این مقاله بر گرفته از رسیاله  کننده در پژوهش قدردانی میآموزان شیرکتبدین وسییله از تمامی کارکنان و دانش:  تقدیر و تشاکر

در کمیته   :IR.IAU.ARDABIL.REC.1400.039دبیل اسیت و با شیناسیهواحد ار  یدانشیگاه آزاد اسیلامدکترای نویسینده اول در  

 اخلاق این دانشگاه تایید شده است.
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