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 کیدٌچ
 ثط ٔجتٙی آٔٛظـ ضٚـ پػٚٞف حبيط ثطضؾی

 ٞبی ٟٔبضت ثٟجٛز ثط قٙبذتی ضٚاٖ ٖهت ٞبی ٟٔبضت

ضٚـ  .ذٛا٘سٖ یبزٌیطی  ٘بتٛاٖ آٔٛظاٖ زا٘ف یقٙبذت

پؽ آظٖٔٛ  –پػٚٞف آظٔبیكی ٚ اظ َطح پیف آظٖٔٛ 

ثب ٌطٜٚ وٙتطَ اؾتفبزٜ قس. ثٝ ایٗ ٔٙٓٛض اظ ثیٗ زا٘ف 

آٔٛظاٖ زاضای ٘بتٛا٘ی یبزٌیطی ذٛا٘سٖ زض قٟط 

ثب اؾتفبزٜ اظ  1395-96انفٟبٖ زض ؾبَ تحهیّی 

ٛخٝ ثٝ ٔلان ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی چٙسٔطحّٝ ای ٚ ثب ت

زا٘ف آٔٛظ ا٘تربة ٚ زض زٚ  45ٞبی ٚضٚز ثٝ پػٚٞف 

٘فط( 15قٙبذتی ) ضٚاٖ ٞبی ٖهت ٌطٜٚ آظٔبیف ٟٔبضت

٘فط( ٚ  ٘یع ٌطٜٚ  15ای) ٚ آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ

٘فط( ٌٕبضزٜ قس٘س. ثطای خٕٕ آٚضی 15وٙتطَ)

اَلاٖبت اظ ٔمیبؼ ٞٛقی ٚوؿّط وٛزوبٖ ٚیطایف 

ا٘ی ٚ آظٖٔٛ ٘بضؾبذٛ (WISC_IV)چٟبضْ

 Abstract 
Introduction: This study Investigation 

based teaching methods on 

neuropsychological skills on 

improving cognitive skills of students 

with disabilities learning reading.The 

research method was experimental 

and pretest - posttest control group 

design was used. For this purpose the 

students with Learning Disabilities in 

the Isfahan read in 2016-17using 

multi-stage sampling method and 

according to the criteria for inclusion 

45 students into two groups 

neuropsychological skills (15) and 

multimedia training (n =15) and 

control group (n =15) were assigned. 

Collect information from the 

Wechsler Intelligence Scale for 

Children Fourth Edition (WISC_IV) 

and Karaminori dyslexia test was 

used. Data obtained by multivariate 

analysis of covariance (Mancova) 
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٘ٛضی اؾتفبزٜ قس. زازٜ ٞبی ثسؾت آٔسٜ ثب ضٚـ  وطٔی

آٔبضی تحّیُ وٛاضیب٘ؽ تدعیٝ ٚ تحّیُ قس. ٘تبیح 

ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ  3حبنُ اظ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ثیٗ 

وٙتطَ زض ٔطحّٝ پؽ آظٖٔٛ تفبٚت ٔٗٙی زاضی ٚخٛز 

. ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٔساذّٝ  >P)05/0زاضز)

ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ٚ آٔٛظـ ٔجتٙی ثط ٟٔبضت 

آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ ای ثط ضقس ٟٔبضت ٞبی 

قٙبذتی)وبضوطز اخطایی، حبفٓٝ فٗبَ ٚ تٛخٝ(  ٔٛثط 

ثٛزٜ اؾت ٚ ٔٙدط ثٝ افعایف ٔٗٙبزاض ّٖٕىطز زض 

ی آظٔبیف ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٌٛاٜ زض ٔطحّٝ پؽ  ٞب ٌطٜٚ

آظٖٔٛ ٌطزیسٜ اؾت،يٕٗ ایٗ وٝ /أٛظـ ٖهت 

ٛظـ چٙس ضؾب٘ٝ ای ؾُح ضٚاٖ قٙبذتی ٘ؿجت ثٝ آٔ

افعایف ثیكتطی ضا زض ٔتغیطٞبی ٚاثؿتٝ ٌطٜٚ آظٔبیف 

 (.>05/0P٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٌٛاٜ اذتهبل زازٜ اؾت. )

ٔٛخت ثٟجٛز ٘بضؾبذٛا٘ی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔی قٛز ٚ اظ 

آٖ ٞب ٔی تٛاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ضٚـ ٞبی زضٔب٘ی زض وّیٙیه 

ٞب ٚ ٔطاوع آٔٛظقی ٚ تٛا٘جركی ٔكىلات ٚیػٜ 

 ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زاز. یبزٌیطی

 قٙبذتی، قٙبذتی،ٟٔبضت ضٚاٖ  ٖهت ياصگبن کلیدی:

 .یبزٌیطی  ٘بتٛا٘ی

were analyzed. The results showed 

that the three groups there was no 

significant difference in post-test and 

control(P<0/05). The results showed 

that educational interventions based 

on the growth of multimedia teaching 

skills neuropsychological and 

cognitive skills (executive function, 

working memory and attention) has 

been effective  and led to a significant 

increase in performance in the 

experimental groups than the control 

group at posttest been(P<0/05). And 

led to a significant increase in 

performance in the experimental 

groups than the control group at 

posttest been(P>0/05). It can be 

concluded from the results of 

neuropsychological skills and modern 

multimedia teaching methods to 

stimulate the potential of school 

students are learning disabilities, as 

therapies that can be used in clinics 

and centers of learning. 

 

Keywords: Neuropsychology, 

cognitive skills, learning disability. 

 

 

 مقدمٍ

ضٚز تٕبٔی وٛزوبٖ زاضای حك ؾٛازآٔٛظی ٞؿتٙس ٚ زض ؾیؿتٓ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ا٘تٓبض ٔی    

ا٘س زضن وٙٙس ٚ زض وٝ وٛزوبٖ زض پبیبٖ ٔمُٕ اثتسایی ثٝ َٛض ضٚاٖ ثرٛا٘ٙس ٚ آ٘چٝ ضا ذٛا٘سٜ

 (. ِصا حك ؾٛاز آٔٛظی ٘یع2011 ،آٔٛظـ ثطای ٕٞٝ٘تیدٝ آٟ٘ب ثتٛا٘ٙس ثرٛا٘ٙس تب یبز ثٍیط٘س )

٘تٛا٘ؿتٝ ٔبٕ٘ اظ یبزٌیطی ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ قٛز، چطا وٝ ثیف اظ یه لطٖ اؾت وٝ ٔترههبٖ 

ّْٖٛ تطثیتی، ضٚاٖ قٙبؾی ٚ آؾیت قٙبؾی ٌفتبض ٚ ظثبٖ زض پی تكریم ٚ زضٔبٖ ٔكىّی ثٝ 

زض آٔطیىب، یىی اظ ٘بتٛا٘یٟبی  94-142٘بْ ٔكىلات  یبزٌیطی ثٛزٜ ا٘س، َجك لبٖ٘ٛ ٖٕٛٔی 

اؾت. زیؽ ِىؿی یب ٘بضؾبذٛا٘ی انُلاحی اؾت وٝ ثطای وٛزوب٘ی وٝ  1بذٛا٘ییبزٌیطی، ٘بضؾ

                                                           
1
 - Dyslexia 
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ضٚز. ایٗ ٌطٜٚ اظ وٛزوبٖ ٕٔىٗ اؾت  ّٖی ضغٓ ٞٛـ َجیٗی لبزض ثٝ ذٛا٘سٖ ٘یؿتٙس ثٝ وبض ٔی

ٞب ضا ثسا٘ٙس ٚ ثٝ ضاحتی آٟ٘ب ضا زض ٔىبِٕٝ ثىبض ثٍیط٘س، أب لبزض ثٝ زضن ٚ  ثؿیبضی اظ ٚاغٜ

٘ٛقتٗ یب چبپی ٘یؿتٙس. ٕٞچٙیٗ وٛزوبٖ ثب ٘بضؾبذٛا٘ی زض ٘بٔیسٖ وّٕبت، ٞبی  قٙبؾبیی ٘كب٘ٝ

 (. 2007 ،1فّتچط، ضیسِیٖٛ، فبچؽ ٚ ثبض٘ؽحطٚف ٚ اٖساز ٘یع وٙس ٞؿتٙس)

یبزٌیطی تحهیّی ٞؿتٙس.  یبزٌیطی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی / تحِٛی، پبیة ی ٞب تٛا٘بیی    

ی حطوتی، ثط٘بٔٝ ضیعی حطوتی،  ٞب یبزٌیطی ٘ٛقتٗ ٘یبظٔٙس ٟٔبضت زض تٗسازی ٟٔبضت ٔثلاً

یبزٌیطی ذٛا٘سٖ ٘یع ٘یبظٔٙس  ٕٞبٍٞٙی حطوتی ْطیف اٍ٘كتبٖ، ٕٞبًٞٙ چكٓ ٚ زؾت اؾت.

ٟٔبضت زض تٛا٘بیی ثطای فٟٓ ٚ اؾتفبزٜ اظ ظثبٖ، ٟٔبضت ازضان قٙیساضی، تكریم انٛات زض 

ٕبت اؾت وّٕبت، آٌبٞی ٚاج قٙبذتی ٚ تٛا٘بیی ازضان زیساضی ثطای تكریم حطٚف ٚ وّ

زیساضی، ٔفبٞیٓ وٕی، قٙبذت  –ی فًبیی  ٞب یبزٌیطی ضیبيیبت ٘یع ٘یبظٔٙس تؿٍّ زض ٟٔبضتٚ 

 (.2006، وطن ٚ ٕٞىبضاٖ، 2003ی پیف ٘یبظ اؾت )ِط٘ط،  ٞب اٖساز ٚ زیٍط ٟٔبضت

وٙٙس.  یبزٌیطی تحهیّی ٔكىلاتی ٞؿتٙس وٝ ٖٕستبً وٛزوبٖ زثؿتب٘ی تدطثٝ ٔی ٞبی ٘بتٛا٘ی    

یبزٌیطی زض ٔسضؾٝ ضا زاضز،  یبزٌیطی ٚ أىبٖ ضؾس وٛزن تٛا٘بیی ثبِمٜٛ ٘ٓط ٔی وٝ ثٝ ٍٞٙبٔی

تٛاٖ اٚ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ فطز ٘بتٛاٖ  تٛا٘س ثیبٔٛظز، ٔی ایٗ حبَ پؽ اظ زضیبفت آٔٛظـ وبفی ٕ٘ی ثب

یب ضیبيیبت زض ٘ٓط ٌطفت ) وطن ٚ  یب ثیبٖ ٘ٛقتبضی ٚ یبزٌیطی زض ذٛا٘سٖ، ٞدی وطزٖ، زض

 (.   1984چبِفب٘ت ، 

قٛز وٝ وٛزن اِٚیٗ وّٕبت ضا ثطای ٔمهٛز ذٛز، ثٝ  زضٚالٕ ُٖٕ ذٛا٘سٖ ظٔب٘ی آغبظ ٔی    

ثطز. زض ایٗ ٍٞٙبْ وٛزن ثب زیسٖ یب ِٕؽ قی یب تهٛیط آٖ، وّٕٝ یب ٕ٘بز ثطایف تساٖی  وبض ٔی

ٌطزز.  ای اظنساٞب خبیٍعیٗ اقیب، تهبٚیط، ٚ ٔفبٞیٓ آٟ٘ب ٔی قٛز. ثٝ ؾرٗ زیٍط ٔدٕٖٛٝ ٔی

اظ تدطثٝ وبفی زض ایٗ ظٔیٙٝ ٚ ثب آغبظ ؾٗ ٚضٚز ثٝ ٔسضؾٝ ٚ ثطذٛضزاضی اظ آٔٛظقٟبی  پؽ

لاظْ، ٔطحّٝ اضتجبٌ زازٖ وّٕبت یب نساٞبی آٟ٘ب ثب ٕ٘بزٞبی تهٛیطی )وّٕبت ٘ٛقتبضی( 

تٛا٘س ثطای ٞط یه اظ نساٞبیی وٝ زض  قٛز. ثٝ ٖجبضتی زیٍط زض ایٗ ٔطحّٝ وٛزن ٔی قطٚٔ ٔی

ز اؾت، یه ٘كب٘ٝ یب ٕ٘بز تهٛیطی ضا خبیٍعیٗ وٙس ٚ پؽ اظ آٖ، ایٗ ظثبٖ ٔحیُی ٔٛخٛ

ٕ٘بزٞب ضا ثٝ یىسیٍط تطویت ٕ٘بیس ٚ وّٕٝ ٚ خّٕٝ ضا ثرٛا٘س. زض خطیبٖ ذٛا٘سٖ وٛزن ثبیس 

ثتٛا٘س قىّٟبی پیچیسٜ ٚ ا٘تعاٖی حطٚف ٚ وّٕبت ضا ازضان ٚ قٙبؾبیی وٙس، آٟ٘ب ضا ثٝ ذبَط 

                                                           
1
- Fletcher, Lyon, Fuchs & Barnes 
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زا٘ٙس  ای ٔی وٙس. ثطذی اظ ٔترههبٖ ذٛا٘سٖ ضا ؾبذتبضی زٚ ٔطحّٝثؿپبضز ٚ ٘یع آٟ٘ب ضا ازضان 

وٝ ٔطحّٝ اَٚ، تجسیُ ٕ٘بزٞبی )وّٕبت( ٔٛضز ٔكبٞسٜ ثٝ نساٞب ٚ ٔطحّٝ زْٚ تدعیٝ ٚ تحّیُ 

 (. 1384نساٞب ثٝ ٔفبٞیٓ ظثب٘ی اؾت وٝ فطز ثبیس ثٝ آٖ ٔؿٍّ ثبقس )ؾیف ٘طالی ٚ ٘بزضی، 

( ٘كبٖ زاز وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بضؾب ذٛاٖ ثطای غّجٝ ثط 2003) 1تحمیمبت ز٘تٖٛ ، ٚاي ، فّیتچط

أطٚظٜ اؾتفبزٜ ٔكىلات ذٛا٘سٖ ٘یبظٔٙس آٔٛظـ ٔتفبٚتی ٔی ثبقٙس. ٚ ایٗ زض حبِی اؾت وٝ 

 یبزٌیطی زاضای إٞیت ثؿیبضی قسٜ اؾت. ی ٔٛثط ثطای زؾتیبثی ثٝ اٞساف ٞب اظ تىٙیه

ٚ ّْٖٛ تطثیتی وٝ ٔٛضز اؾتمجبَ ثط٘بٔٝ ضیعاٖ اظ ٔفبٞیٓ خصاة ٚ وبضآٔس زض حٛظٜ ضٚاٖ قٙبؾی 

آٔٛظقی ٚ زیٍط ّٖٕبی تّٗیٓ ٚ تطثیت لطاض ٌطفتٝ، ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ٚ 

 (.2،2004آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ ای اؾت)آضاز

( زض پعٚٞف ذٛز تحت ٖٙٛاٖ آٔٛظـ ثٝ 1390ٟٔسی ظازٜ، فیًی ٚ اؾلاْ پٙبٜ)     

ٞبی زیدیتبَ ٚ تبثیط آٖ ثط پیكطفت ذٛا٘سٖ  ثب وٕه چٙسضؾب٘ٝ ای« وّٕٝ-ٞدب-حطف»قیٜٛ

زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی ٘كبٖ زاز٘س وٝ آٔٛظـ ذٛا٘سٖ ثٝ وٕه چٙسضؾب٘ٝ ای ٘ؿجت ثٝ 

قیٜٛ ضایح، ثط ّٖٕىطز تٛا٘بیی ذٛا٘سٖ زا٘ف آٔٛظاٖ زض ؾٝ ِٔٛفٝ نحیح ذٛا٘ی، ؾطیٕ ذٛا٘ی 

 ٚ افعایف شذیطٜ ٚاغٌبٖ تبثیطٌصاضتط ثٛزٜ اؾت.

زض ؾبَ ٞبی اذیط إٞیت ضؾب٘ٝ ٞب ٚ تبثیطات ٌؿتطزٜ آٖ ثط وٛزوبٖ زض ضقس ٗ ٕٞچٙی    

قبٖ زض ؾُح ٌؿتطزٜ ای آقىبض قسٜ اؾت، آٔٛظـ ٔجتٙی ثط  ٟٔبضت ٞبی فطزی ٚ اختٕبٖی

چٙسضؾب٘ٝ ای یٗٙی اؾتفبزٜ اظ ضؾب٘ٝ ٞبی ٔرتّف ٔب٘ٙس چبح، نٛت، تهٛیط، فیّٓ، پٛیب ٕ٘بیی 

آٔٛظـ اِىتطٚ٘یه ٘یع ٔٗطٚف قسٜ اؼ، پبؾری ثٝ ٘یبظٞبی خبٔٗٝ ٚ غیطٜ وٝ اذیطاً ثب ٖٙٛاٖ 

أطٚ ظ اؾت وٝ زض اٖ تمطیجبً غیطٕٔىٗ اؾت ثتٛاٖ ٕٞٝ افطاز زض یه ولاؼ، زض یه ظٔبٖ ٚ ثب 

یه ضٚـ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای آٔٛظـ ضا اضئٝ ٕ٘ٛز وٝ یبزٌیطی ثطای ٕٞٝ اٟ٘ب نٛضت پصیطز. آٔٛظـ 

بی ٔرتّف یبزٌیطی افطاز اؾت. آٔٛظـ ثٝ وٕه ٔجتٙی ثط چٙسضؾب٘ٝ ای پبؾری ثٝ ؾجه ٞ

تٛا٘س حٛاؼ ٌٛ٘بٌٖٛ ضا ٕٞعٔبٖ زض فطایٙس تدطثٝ چٙسحؿی  ای، ٔی ضایب٘ٝ ثب لبثّیت چٙسضؾب٘ٝ

ٞبی ٔتفبٚت، ٔحیٍ ُّٔٛة یبزٌیطی ایدبز ٕ٘بیس)ٟٔسی  ثٝ وبض ٌیطز ٚ ثطای افطاز ثب ٚیػٌی

 (. 1390ظازٜ، فیًی ، اؾلاْ پٙبٜ،

                                                           
1
- Denton, Wugg, & Fletcher 

2
 - Arad 
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ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی، ٘مف اؾبؾی زض ٌؿتطـ ٚ تٛإ٘ٙسی ٞبی  تآٔٛظـ ٚ ضقس ٟٔبض

 (.1،2005اختٕبٖی، تحهیّی ٚ آٔٛظقٍبٞی زاض٘س)ثلایط، ظلاظٚ ٌٚطیٗ ثطي

( زض پػٚٞكی تبثیط حبفٓٝ ثط پیكطفت تٛا٘بیی قٙبذتی ٚ ّٖٕىطزٞبی 2013)2ّٔجی ٚ ِٞٛٓ      

زاز وٝ ایٗ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی تحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بضؾبذٛاٖ ضا ثطضؾی وطز٘س، ٘تبیح ٘كبٖ 

 ثٟجٛز لبثُ اٖتٕبزی زض ّٖٕىطز ذٛا٘سٖ ٚ تٛا٘بیی ٞبی قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ ذٛاٞس زاقت.

ٔست  ( زض پػٚٞف ذٛز تحت ٖٙٛاٖ ثطضؾی اثط وٛتب1389ٜنبحجبٖ، أیطی، ودجبف ٚ ٖبثسی)

ا٘ف آٔٛظـ وبضوطزٞبی اخطایی ثط وبٞف ٘كب٘ٝ ٞبی وٕجٛز تٛخٝ ٚ ٘مم ثیف فٗبِی زض ز

آٔٛظاٖ پؿط زٚضٜ اثتسایی قٟط انفٟبٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ آٔٛظـ وبضوطزٞبی اخطایی ٔٙدط ثٝ 

 وبٞف ٘كب٘ٝ ٞبی وٕجٛز تٛخٝ زض زا٘ف آٔٛظاٖ ٌطزیسٜ اؾت

( زض پػٚٞكی ثب ٖٙٛاٖ آٔٛظـ حبفٓٝ فٗبَ زیساضی فًبیی ثطاؾبؼ 1392نبِحی آشضی)     

بضؾبذٛاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ آٔٛضـ حبفٓٝ ّْٖٛ ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ٚ تبثیط آٖ ثط تٛخٝ وٛوبٖ ٘

فٗبَ، ٟٔبضت ٞبی زیساضی فًبیی ٌطٜٚ آظٔبیف ضا ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٌٛاٜ غٙی تط ؾبذتٝ اؾت ٚ 

ٕٞچٙیٗ تبثیطی ا٘تمبِی زض تىبِیف اخطایی تٛخٝ ٕٞچٖٛ تٛخٝ نطف، ٞكیبضی ثهطی ٚ 

ٜ ٚ ٔٛؾی ؾطٖت ثهطی وٝ ثٗس اظ آٔٛظـ ثٟجٛز یبفتٝ ا٘س)ثٝ ٘مُ اظ آلبخب٘ی،ذب٘عاز

 (.1394وبفی،

( زض پػٚٞف ذٛز ثب ٖٙٛاٖ اثطثركی ثبظی ٞبی تٛخٟی 1393لّٕعٖ، ّٔىپٛض ٚ فطأطظی)      

ثط ٔیعاٖ ّٖٕىطز حبفٓٝ ٚ یبزٌیطی وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ثب ٘بتٛا٘ی ٞبی یبزٌیطی ٖهت 

ضٚا٘كٙبذتی ٘كبٖ زاز٘س وٝ ایٗ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ثٟجٛزی لبثُ اٖتٕبزی زض ّٖٕىطز حبفٓٝ ٚ 

 بزٌیطی وٛزوبٖ ثب ٘بتٛا٘ی ٞبی یبزٌیطی ٖهت ضٚا٘كٙبذتی زاضز. ی

ٞبی زضؾت ذٛا٘سٖ، ثطذٛضزاضی اظ تٛا٘بیی ٞبیی چٖٛ حبفٓٝ قٙٛایی،  ثٙبثطایٗ پیف ٘یبظ       

ازضان قٙٛایی، حبفٓٝ ثیٙبیی، ازضان ثیٙبیی، تطویت ازضان ثیٙبیی ٚ قٙٛایی )تُجیك ٖلائٓ 

طوبت چكٓ ثطای زیسٖ حطٚف، وّٕبت ٚ خٕلات ٚ ٞبی ظثبٖ(، ٕٞبٍٞٙی ح ٘ٛقتبضی ثب ٚاج

خٟت آٟ٘ب، ازضان فًبیی ٔٙبؾت اظ حطٚف، وّٕبت ٚ خٕلات، ؾبظٔب٘سٞی ظٔبٖ یب چٍٍٛ٘ی 

(. زض وٙبض ٕٞٝ ٔكىلات 2009، 3وّیىٕٗ -پبیبٖ ٔتٗ ٚ ٘یع وّٕٝ يطٚضی اؾت )ؾٕطٚز آغبظ ٚ

                                                           
1- Blair, zelazo & Greenberg 
2
 - Melby, M. & Hulme 

3
- Semrud-Clikman & Ellison 
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ٔكىلات ٌفتبض، ازضان،  تحهیّی ٘بقی اظ ٘بتٛا٘ی ذٛا٘سٖ، ثبیس ثٝ ٔكىلات زیٍطی ٕٞچٖٛ

تفىط، قرهیت، ضفتبض ٚ پصضـ اختٕبٖی ٚ اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ، پیكطفت تحهیّی ٚ قغّی زض ایٗ 

وٛزوبٖ اقبضٜ وطز. ثب تٛخٝ ثٝ إٞیتی وٝ زض ایٗ ثیبٖ ٚخٛز زاضز، ایٗ پػٚٞف زضنسز ثطضؾی 

 زا٘ف قٙبذتی ٞبی ٟٔبضت ثٟجٛز ثط قٙبذتی ضٚاٖ ٖهت ٞبی ٟٔبضت ثط ٔجتٙی آٔٛظـ ضٚـ

 ذٛا٘سٖ ضا ثطضؾی ٕ٘بیس یبزٌیطی  ٘بتٛاٖ آٔٛظاٖ

 پضيَصريش 

ضٚـ پػٚٞف حبيط ثطاؾبؼ ٔبٞیت ٚ ٞسف انّی پػٚٞف ٔجٙی ثط اثطثركی 

ثط  ثٟجٛز  ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ٚ آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ ای ٔجتٙی ثط وبٔپیٛتطآٔٛظـ 

ثٝ ٘بضؾبذٛاٖ، تدطثی)آظٔبیكی( ثب  ٟٔبضت ٞبی قٙبذتی ٚ ّٖٕىطز ذٛا٘سٖ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا

ثبقس. تحمیك  زض ٘ٓط زاقتٗ زٚ ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ وٙتطَ ٚ اخطای پیف آظٖٔٛ ٚ پؽ آظٖٔٛ ٔی

ای اؾت وٝ ثٝ وٕه آٖ چٍٍٛ٘ی اخطای ٔتغیط  یب َطح اظ پیف تٗییٗ قسٜ  آظٔبیكی، ٘مكٝ

آٖ وٙتطَ اؾت تطیٗ ٘مف  قٛز ٚ ٖٕسٜ ٞبی پػٚٞكی تٗییٗ ٔی ٔؿتمُ ٚ ٘حٜٛ ا٘تربة ٌطٜٚ

ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ٚ (. زض ایٗ پػٚٞف ضٚـ ٞبی زضٔب٘ی آٔٛظـ 1394)زلاٚض،

ثٝ ٖٙٛاٖ زٚ ٔتغیط ٔؿتمُ ٚ ٟٔبضت ٞبی قٙبذتی ٚ  آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ ای ٔجتٙی ثط وبٔپیٛتط

 ثبقٙس.  ّٖٕىطز ذٛا٘سٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔتغیطٞبی ٚاثؿتٝ ٔی

 

 : سیمبی کلی طزح پضيَص1جديل 

ٌعیٙف   ٌطٜٚ 

  ٞب آظٔٛز٘ی تهبزفی

ف 
پی ٖٛ

ظٔ
آ

 

ط 
تغی

مُ
ؿت

ٔ
 

ؽ 
پ ٖٛ

ظٔ
آ

 

 ت ٔساذلا

ٌطٜٚ 

 آظٔبیف

R T1 X

1 

T2  ٖهت

 ضٚا٘كٙبذتی

ٌطٜٚ 

 آظٔبیف

R T1 X

1 

T2 چٙسضؾب٘ٝ ای 

ٌطٜٚ 

 وٙتطَ

R T1 - T2 َوٙتط 
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ثیبٍ٘ط ٚاٌصاضی تهبزفی قطوت وٙٙسٌبٖ زض زٚ ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ    Rزضایٗ َطح 

طحّٝ ثٗسی اًٖبی  ؾٝ ٌطٜٚ لجُ اظ اخطای ٔساذلات آٔٛظقی ثٛؾیّٝ پیف وٙتطَ اؾت. زض ٔ

اٖٕبَ ( X1)اضظیبثی قس٘س. ؾپؽ ثطضٚی ٌطٜٚ ٞبی آظٔبیف ٔساذلات آٔٛظقی  (T1)آظٖٔٛ 

ٌطزیس، زض حبِی وٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ایٗ ٔساذلات ضا زضیبفت ٘ىطز٘س. ؾپؽ ؾٝ ٌطٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ 

ٟٔبضت ٞبی ٖهت ض ٌطفتٙس تب ٔیعاٖ تبثیط ٔتغیطٞبی ٔؿتمُ )ٔٛضز اضظیبثی لطا (T2)پؽ آظٖٔٛ 

ٚاثؿتٝ ) ٕ٘طات پؽ  ٞبی( ثط ٔتغیطضٚاٖ قٙبذتی ٚ آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ ای ٔجتٙی ثط وبٔپیٛتط

 آظٖٔٛ ٟٔبضت ٞبی قٙبذتی ٚ ّٖٕىطز ذٛا٘سٖ( ؾٙدیسٜ قٛز. 

 جبمؼٍ ي ومًوٍ آمبری

ؾبذٛاٖ ٔمُٕ زثؿتبٖ ٔكغَٛ ثٝ ی زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بض خبٔٗٝ آٔبضی پػٚٞف ضا وّیٝ

تكىیُ زاز٘س.خبٔٗٝ آٔبضی  1394-95ی قٟط انفٟبٖ زض ؾبَ تحهیّی  ٞب تحهیُ زض زثؿتبٖ

ایٗ پػٚٞف ضا وّیٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بضؾبذٛاٖ ٔمُٕ اثتسایی آٔٛظـ ٚپطٚضـ اؾتبٖ انفٟبٖ وٝ 

ثسیٗ  تٛؾٍ ٔطاوع ٘بتٛا٘ی ٞبی یبزٌیطی ذبل تكریم زازٜ قسٜ ا٘س، تكىیُ ٔی زٞس.

ٌب٘ٝ قٟط انفٟبٖ ثٝ تهبزف ا٘تربة قس٘س،  6نٛضت وٝ زٚ ٘بحیٝ آٔٛظقی اظ ثیٗ ٘ٛاحی 

ؾپؽ ثب ٔطاخٗٝ ثٝ ٔطاوع آٔٛظقی ٚ تٛا٘جركی ٔكىلات ٚیػٜ یبزٌیطی ایٗ ٘ٛاحی، اظ ثیٗ 

٘فط ثٝ تهبزف  45زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بضؾبذٛاٖ ثب تٛخٝ ثٝ ٔلان ٞبی ٚضٚز ثٝ پػٚٞف تٗساز 

 ثهٛضت ٌٕبضـ تهبزفی زض ؾٝ ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ وٙتطَ ٌٕبضزٜ قس٘س. ا٘تربة ٚ ٔدسزاً 

 ٔٗیبضٞبی ٚضٚز ثٝ پػٚٞف:

 ثطذٛضزاضی اظ ٞٛـ ٔتٛؾٍ ٚ یب ثبلاتط اظ ٔتٛؾٍ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔمیبؼ ٞٛقی ٚوؿّط -1

WISC_IV) چٟبضْ. (ٚیطایف 

٘مم خسی زض ٟٔبضت ذٛا٘سٖ ثب ثطضؾی وبض٘بٔٝ تحهیّی  وٝ ثٛاؾُٝ ٔترههبٖ وٛزن  -2

 ضؾبذٛاٖ تكریم زازٜ قسٜ ثٛز٘س.٘ب

تحت ٞیچ ٌٛ٘ٝ ثط٘بٔٝ زضٔب٘ی خٟت ثٟجٛز ّٖٕىطز ذٛا٘سٖ ٚ ٟٔبضت ٖهت ضٚاٖ  -3

 قٙبذتی ٘جبقٙس.

ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٔكىُ خؿٕی، ضفتبضی، قٙبذتی ٚ شٞٙی ٘ساقتٝ ثبقٙس، زض ثمیٝ  ٔٛاز زضؾی زض  -4

 ؾُحی ُّٔٛة ٚ ٖبزی ثبقٙس.

 ؾتثطذٛضزاضی اظ قطایٍ ذب٘ٛازٌی ٚ فطٍٞٙی ٔٙب -5
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خّؿٝ زاقتٝ  3ایٗ ثٛز وٝ زض خّؿبت آٔٛظقی غیجت ثیف اظ  ٔٗیبض ذطٚج اظ ٌطٜٚ

... ثبقٙس، قطوت زض  ٚ ضفتبضی ٚ ثبقٙس، تحت زضٔبٖ زاضٚیی خٟت ؾبیط ٔكىلات خؿٕی 

 ی زضٔب٘ی ٔٙدط ثٝ ُِٕٝ ظزٖ ثٝ ؾبیط زضٚؼ وٛزن ثبقس. ٞب ثط٘بٔٝ

 ابشارَبی پضيَص

یبزٌیطی ألا اؾتفبزٜ قس. ثسیٗ  ایٗ ضٚـ ثطای تكریم ثبِیٙی ٘بتٛا٘ی اظ. مصبحبٍ ببلیىی     

نٛضت وٛزوب٘ی وٝ تٛؾٍ ّٕٔٗیٗ ٔسضؾٝ ثٝ ّٖت يٗف زض زضؼ ذٛا٘سٖ ثٝ ٔطاوع آٔٛظقی 

یه آٔٛظٌبض  ٔترهم  قس٘س تٛؾٍ  ٚ تٛا٘جركی ٔكىلات ٚیػٜ یبزٌیطی اضخبٔ زازٜ ٔی

اؾتبٖ انفٟبٖ ٔٛضز ٔهبحجٝ لطاض  4ی ٘بحیٝ وٛزن زض ٔطوع آٔٛظقی ٚ تٛا٘جركی ٚیػٜ یبزٌیط

 ٌیط٘س تب تكریم لُٗی ٘بضؾبذٛاٖ ضا زضیبفت ٕ٘بیٙس. ٔی

 ثطضؾی ثطای ٔمیبؼ ایٗ اظ (WISC-IV) چٟبضْ ٚیطایف وٛزوبٖ ٚوؿّط ٔمیبؼ

 وبض ثٝ ٔرتّفی ضٚقٟبی ٔمیبؼ ایٗ ضٚایی ثطضؾی ثطای.ٔیكٛز اؾتفبزٜ وٛزوبٖ قٙبذتی ّٖٕىطز

 تحّیُ ٚ ٞٛقی ٞبی ثٟطٜ ٞبٚ ٔمیبؼ ظیط ثیٗ ٕٞجؿتٍی ٔحبؾجٝ خّٕٝ اظ اؾت، قسٜ ثطزٜ

ایٗ  زض ٞب آظٔٛز٘ی ٕ٘طٟٞبی ٕٞجؿتٍی .ا ؾت ٔٙبؾت ضٚایی ٔٛیس ضٚـ،  زٚ ٞط وٝ ٖٛأُ

 ٔمیبؼ ثعضٌؿبَ، ْؾٛ ٚیطایف زثؿتبٖ، پیف ؾْٛ ٚیطایف وٛزوبٖ، ٚوؿّط ٔمیبؾٟبی ٚ ٔمیبؼ

 ؾٙدف ٘ٓبْ ٚ– اُٖ ثبض ٞیدب٘ی ٞٛـ ؾیبٞٝ وٛزوبٖ، حبفٓٝ ٔمیبؼ ،  ا٘فطازی ٚوؿّط پیكطفت

.  اؾت ٚوؿّطوٛزوبٖ ٞٛقی ٔمیبؾٟبی ٚیطایف چٟبضْ ضٚایی یبفتٝ، ٘كبٍ٘ط ؾبظـ ضفتبض

 يطایت .ا٘س وطزٜ ٞٙدبضیبثی ٚ اُ٘جبق ضا آظٖٔٛ ایٗ 1386 ٖبثسی زض ؾبَ ٚ نبزلی ضثیٗی،

 ثیٗ تٙهیف ضٚـ َطیك اظ ٚ 0/94 تب 65/0 وطٚ٘جبخ َطیك آِفبی اظ ذطزٜ آظٟٔٛ٘ب ایٗ پبیبیی

 زض ضیٖٛ ٚ قٟیٓ ٚوؿّط ثب اخطای ٕٞعٔبٖ اظ َطیك ضٚایی ٔمیبؼ زاز٘س. ٌعاضـ0/91 تب0/76

(. زض ٚیطایف چٟبضْ ایٗ ٔمیبؼ، 2011ضثیٗی ٚ ٖبثسی، نبزلی،( وطز٘س ٌعاضـ ُّٔٛثی ؾُح

قبُٔ زضن ولأی) قی;ثبٞت ٞب، چٟبض ٘ٛٔ ٞٛقجٟط ٔحبؾجٝ ٔی ٌطزز وٝ ٞٛـ ثٟط وُ ٚ 

ٚاغٌبٖ، زضن ُّٔت، اَلاٖبت ٖٕٛٔی ٚ اؾٙسالا ولأی(، اؾتسلاَ ازاضوی) َطاحی ثب ٔىٗت 

فٓٝ فٗبَ) فطاذٙبی اضلبْ، تٛاِی ٞب، ٔفبٞیٓ تهٛیطی، اؾتسلاَ تهٛیطی ٚ تىٕیُ تهبٚیط(، حب

حطف ٚ ٖسز ٚ تىٕیُ حؿبة( ٚ ؾطٖت پطزاظـ) ضٔع٘ٛیؿی، ٕ٘بزیبثی ٚ تىٕیّی ذٍ ظ٘ی( 

ثطای ثطضؾی  ٔمیبؼ(. زض ایٗ پػٚٞف اظ ایٗ 1394ٔی ثبقس)ّٖی پٛض، ثطزاضاٖ ٚ ایٕب٘ی فط،

ٞف ثبیس ٞٛقجٟط وٛزوبٖ حبيط زض پػٚٞف اؾتفبزٜ قس وٝ ثٙبثط آٖ وٛزوبٖ حبيط زض پػٚ
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يٕٗ ایٙىٝ خٟت ؾٙدف تٛا٘بیی ٞبی قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ ٘یع  زاضای ٞٛقجٟط ٘طٔبَ ثبقٙس.

 اظ ایٗ اثعاض اؾتفبزٜ قس).

 ٚ ؾبذتٝ( 1384)٘ٛضی ٚ ٔطازی وطٔی تٛؾٍ آظٖٔٛ ایٗ. اسمًن خًاودن ي وبرسبخًاوی      

 ی پبیٝ پٙح زض( زذتط آٔٛظ زا٘ف 844ٚ پؿط آٔٛظ زا٘ف 770) آٔٛظ زا٘ف 1614 ضٚی ثط

پؽ اظ ٌطزآٚضی زازٜ ٞب ٚ . اؾت قسٜ ٞٙدبضیبثی ٚ ا٘دبْ تٟطاٖ، ؾٙٙسج، تجطیع قٟط تحهیّی

ا٘دبْ ّٖٕیبت آٔبضی ثطای ٞط پبیٝ زض ٞط قٟط ٕ٘طات ذبْ ٚ ٕ٘طات ٞٙدبض ٔحبؾجٝ ٌطزیسٜ 

 زضن وّٕبت، آظٖٔٛ ذٛا٘سٖ آظٖٔٛ قبُٔ ٘بضؾبذٛا٘ی زض ضفتٝ وبض ثٝٞبی  ٔمیبؼ اؾت. ذطزٜ

آٚاٞب،  حصف لبفیٝ، آظٖٔٛ وّٕبت، آظٖٔٛ زضن وّٕبت، آظٖٔٛ ی ظ٘دیطٜ ٔتٗ، آظٖٔٛ ذٛا٘سٖ

 ٘كب٘ٝ آظٖٔٛ ٚ حطٚف ٘كب٘ٝ تهبٚیط، آظٖٔٛ ٘بٔیسٖ ثبٔٗٙی، آظٖٔٛ وّٕبت ذٛا٘سٖ آظٖٔٛ

ٕ٘طٜ زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٔی قٛز، ثب  1زض ٞط ذطزٜ اظٖٔٛ ثطای ٞط پبؾد نحیح . ثبقس ٔی وّٕبت

 1ٕ٘طٜ ٔطثٌٛ ثٝ ٞط ذطزٜ آظٖٔٛ ٚ  10ٕ٘طٜ ثسؾت ٔی ایس.  11ٖ زض ٟ٘بیت اخطای ایٗ آظٔٛ

 آظٖٔٛ وطٚ٘جبخ آِفبی ٕ٘طٜ وُ ثٝ ٖٙٛاٖ ّٖٕىطز ذٛا٘سٖ زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٔی قٛز. يطیت

 .(1384اؾت)وطٔی ٘ٛضی ٚ ٔطازی، آٔسٜ زؾت ثٝ 81/0 ٘بضؾبذٛا٘ی ٚ ذٛا٘سٖ

 ريش تجشيٍ ي تحلیل اطلاػبت 

زض (  SPSS 22ایٗ پػٚٞف تٛؾٍ ٘طْ افعاض) ٞبی ذبْ حبنُ اظ زازٜتدعیٝ ٚ تحّیُ 

ٞبی آٔبض ی تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ نٛضت  زٚ ثرف تٛنیفی ٚ اؾتٙجبَی  ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ

ٞبی قٙبذتی ٚ پیف آظٖٔٛ ثب ٕ٘طات  ی ثیٗ ٔتغیط ٌطفت. ثسیٗ نٛضت وٝ پؽ اظ ثطضؾی ضاثُٝ

ثب ٞٓ   ٞب ٞبی ٚاثؿتٝ ثطزاقتٝ قس ٚ ؾپؽ ٌطٜٚ یطٞبی وٙتطَ اظ ضٚی ٔتغ پؽ آظٖٔٛ، اثط ٔتغیط

 ٔمبیؿٝ قس٘س.

 َب يبفتٍ

قٙبذتی ثط ثٟجٛز  ضٚاٖ ٞبی ٖهت ضٚـ آٔٛظـ ٔجتٙی ثط ٟٔبضتفزضیٍ پضيَص:     

 .ثبقس یبزٌیطی ذٛا٘سٖ زض ٔطحّٝ پؽ آظٖٔٛ ٔٛثط ٔی ٞبی قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بتٛاٖ  ٟٔبضت

 پیص فزض َبی آمبری 2 – 4

 پیف فطو تٛظیٕ ٘طٔبَ ٕ٘طات 1 – 3 – 4

اؾبؼ ایٗ پیف فطو ثط آٖ اؾت وٝ فطو ٔی قٛز تٛظیٕ ٕ٘طات زض خبٔٗٝ ٘طٔبَ 

ثٛزٜ ٚ اٌط زض ٌطٜٚ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ودی یب وكیسٌی حبنُ قسٜ، ثٝ ذبَط ا٘تربة تهبزفی افطاز 
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-قبیپطٚ ٘فط اظ آظٖٔٛ 200ثٛزٜ اؾت، ثطای آظٖٔٛ ایٗ فطيیٝ ثٝ زِیُ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ وٕتط اظ 

(. ٘تبیح ایٗ آظٖٔٛ ثطای فطيیٝ ٞبی پػٚٞف زض خسَٚ 1386ٚیّىع اؾتفبزٜ ٔی قٛز. ) ِٔٛٛی،

 اضائٝ قسٜ اؾت. 2

ييلکش در مًرد پیص فزض وزمبل بًدن تًسيغ ومزات در -: وتبيج آسمًن ضبيپزي3جديل 

 مزحلٍ پس آسمًن

 زضخٝ  آٔبضٜ ٔتغیط

 آظازی

 ؾُح ٔٗٙبزاضی

 57/0 45 97/0 ذٛا٘سٖ

 23/0 45 96/0 ظ٘دیطٜ وّٕبت

 11/0 45 95/0 آظٖٔٛ لبفیٝ

 17/0 45 96/0 ٘بٔیسٖ تهبٚیط

 10/0 45 95/0 زضن ٔتٗ

 01/0 45 93/0 زضن وّٕٝ

 12/0 45 96/0 حصف آٚا 

 46/0 45 97/0 وّٕبت ذٛا٘سٖ ٘بوّٕٝ ٚ قجٝ

 84/0 45 98/0 ٘كب٘ٝ ٞبی حطٚف

 01/0 45 93/0 ٘كب٘ٝ ٞبی ٔمِٛٝ

 33/0 45 97/0 ثبٖظ

 04/0 45 94/0 وبضوطز اخطایی

 39/0 45 97/0 حبفٓٝ فٗبَ

 06/0 45 95/0 تٛخٝ

 05/0 45 95/0 فًبیی-پطزاظـ ثیٙبیی

 

ٔكبٞسٜ ٔی قٛز فطو نفط ثطای ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیٕ  2ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ  

ض ؾٝ ٌطٜٚ تبییس ٕ٘طات ؾٝ ٌطٜٚ ضز ٕ٘ی قٛز. یٗٙی پیف فطو ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیٕ ٕ٘طات ز

ٞبی ٔمِٛٝ، وبضوطزٞبی اخطایی ٚ پطزاظـ ثیٙبیی  ٔی قٛز.ثدع زض ٔتغیطٞبی زضن وّٕٝ، ٘كب٘ٝ

ٌیطی  فًبیی وٝ ثب تٛخٝ ثٝ اؾتب٘ساض ثٛزٖ اثعاض پػٚٞف، اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تهبزفی خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ

وبفی ثطذٛضزاض زض ثطاثط ٘مى ثطذی لٛا٘یٗ اظ اؾتحىبْ F ٘فط آظٖٔٛ 40ٚ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبلاتط اظ 

 ثبقس.  ثب ٔحسٚزیتی ٔٛاخٝ ٕ٘ی F ٔی ثبقس، ٚ اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ 
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 پیف فطو تؿبٚی ٚاضیب٘ؽ ٞب 

اظ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ثٝ    ٞب  زض ایٗ پػٚٞف ثطای تحّیُ آٔبضی زازٜ

ب ٔٛضز ثطضؾی ٔٙٓٛض اؾتفبزٜ اظ ایٗ ضٚـ لاظْ ثٛز وٝ زض اثتسا پیف فطو تؿبٚی ٚاضیب٘ؽ ٞ

قٛز ٚاضیب٘ؽ ٞبی ٕ٘طات زٚ   ٔی لطاض ٌیطز. اؾبؼ ایٗ پیف فطو ثط ایٗ اؾت وٝ فطو 

. (1386) ِٔٛٛی،ٌطٜٚ، زض خبٔٗٝ ثب ٞٓ ثطاثط٘س ٚ اظ ِحبِ آٔبضی تفبٚت ٔٗٙی زاضی ٘ساض٘س

 ت.آٔسٜ اؾ 3قٛز وٝ ٘تبیح آٖ زض خسَٚ  ٔی ثطای آظٖٔٛ ایٗ فطيیٝ اظ آظٖٔٛ ِٛیٗ اؾتفبزٜ 

 

 وتبيج آسمًن لًيه درمًرد پیص فزض تسبيی ياريبوس َبی ومزات . 2جديل

 متغیزَب در جبمؼٍ

 ؾُح ٔٗٙبزاضی ٔتغیط

 ٝ
ضخ

ز

ت
ٛض

 ن
ی

ظاز
آ

  ٝ
ضخ

ز

طج
ٔر

ی 
ظاز

آ
 

ؾُح 

 ٔٗٙبزاضی

 39/0 42 2 95/0 ذٛا٘سٖ

 07/0 42 2 74/2 ظ٘دیطٜ وّٕبت

 35/0 42 2 05/1 آظٖٔٛ لبفیٝ

 16/0 42 2 89/1 ٘بٔیسٖ تهبٚیط

 94/0 42 2 062/0 زضن ٔتٗ

 002/0 42 2 19/7 زضن وّٕٝ

 78/0 42 2 24/0 حصف آٚا 

ذٛا٘سٖ ٘بوّٕٝ ٚ 

 وّٕبت قجٝ

01/7 2 42 002/0 

 024/0 42 2 07/4 ٘كب٘ٝ ٞبی حطٚف

 37/0 42 2 01/1 ٘كب٘ٝ ٞبی ٔمِٛٝ

 22/0 42 2 52/1 ظثبٖ

 001/0 42 2 27/9 وبضوطز اخطایی

 02/0 42 2 95/3 حبفٓٝ فٗبَ

 15/0 42 2 98/1 تٛخٝ

 24/0 42 2 44/1 فًبیی-پطزاظـ ثیٙبیی
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ثسؾت آٔسٜ آظٖٔٛ ِٛیٗ ثطای ٕٞٝ  Fقٛز ٔمساض   ٔی ٔكبٞسٜ  3ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ

ٔتغیطٞبی فٛق اظ ٘ٓط آٔبضی ٔٗٙبزاض ٘یؿت، ثٙبثطایٗ پیف فطو تؿبٚی ٚاضیب٘ؿٟب ضز ٕ٘ی قٛز 

یب٘ؿٟبی زٚ ٌطٜٚ زض ٔتغیطٞبی ٔٛضز ثطضؾی اؾت. أب ایٗ پیف ٚ ثٝ ٔٗٙبی ثطاثط ثٛزٖ ٚاض

فطو زض ٔتغیط زضن وّٕٝ، ذٛا٘سٖ ٘بوّٕٝ ٚ قجٝ وّٕبت، ٘كب٘ٝ ٞبی حطٚف، وبضوطزٞبی 

اخطایی ٚ حبفٓٝ فٗبَ ضز ٔی قٛز وٝ ثب تٛخٝ ثٝ تهبزفی ثٛزٖ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٚ تهبزفی 

ثطلطاضی پیف فطو ٘طٔبِیتی زازٜ ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ زض زٚ ٌطٜٚ ،   ٞب ثٛزٖ قیٜٛ ا٘تربة حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ

زض زٚ ٌطٜٚ ، آظٖٔٛ ٚاضیب٘ؽ زض ثطاثط ٘مى   ٞب ٘فط ٚ ٞٓ چٙیٗ ثطاثطی تٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ 30ثبلاتط اظ 

ثطذی پیف فطو ٞب ٔمبْٚ ثٛزٜ ٚ اقىبِی زض ضٚ٘س اخطای پػٚٞف ٚ اؾتفبزٜ اظ تحّیُ 

یح پیف فطو تؿبٚی ٚاضیب٘ؽ ٞب ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب (.1388ٚاضیب٘ؽ ایدبز ٕ٘ی وٙس)ثٟطأی،

 پیف فطو ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیٕ ٕ٘طات، اظ آظٖٔٛ تحّیُ وٛاضیب٘ؽ اؾتفبزٜ قس.

 
ضىبختی بز بُبًد تًاوص َبی  ريان َبی ػصب : وتبيج تحلیل ياريبوس چىدمتغیزٌ آمًسش مُبرت4جديل

 فضبيی( –زداسش بیىبيی ضىبختی)سببن، کبرکزدَبی اجزايی، حبفظٍ فؼبل، تًجٍ، پ

زضخٝ آظازی  F اضظـ ٔٙجٕ تغییطات 

 فطو

زضخٝ آظازی 

 ذُب

ؾُح 

 ٔٗٙبزاضی

تٛاٖ  ا٘ساظٜ اثط

 آظٖٔٛ

 99/0 38/0 001/0 19 5 75/7 67/0 اثط پیلای گزيٌ

 99/0 38/0 001/0 19 5 75/7 32/0 لأجسای ٚیّىع 

 99/0 38/0 001/0 19 5 75/7 04/2 اثطٞتّیًٙ 

 99/0 38/0 001/0 19 5 75/7 04/2 ضیكٝ ضٚیثعضٌتطیٗ  

 

یىی اظ   ٌطزز وٝ حسالُ ثبیس ایٗ ٘تیدٝ حبنُ ٔی   MANCOVAثب ٔٗٙبزاضی آظٖٔٛ      

ی ته ٔتغیطٜ پطزاذتٝ قس تب ٔكرم ٌطزز  ٞب ٔٗٙبزاض ثٛزٜ ثبقس. ِصا ثٝ ثطضؾی آظٖٔٛ  ٞب ٔتغیط

 وسأیه اظ ٔتغیطٞب ٔٗٙبزاض ثٛزٜ اؾت. 
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 تحلیل کًاريبوس تک متغیزی : وتبيج5جديل

مجمًع  متغیز يابستٍ مىبغ تغییز

 مجذيرات

df میبوگیه 

 مجذيرات

F sig ٌاوداس 

 اثز

 تًان

 آسمًن

 95/0 003/0 96/0 003/0 232/23 1 033/0 ظثبٖ گزيٌ

 84/0 13/0 07/0 620/3 218/70 1 218/70 وبضوطز اخطایی 

 99/0 52/0 001/0 592/25 720/580 1 720/580 حبفٓٝ فٗبَ 

 75/0 20/0 02/0 082/6 125/52 1 125/52 تٛخٝ 

 85/0 02/0 45/0 578/0 888/0 1 888/0 فًبیی-پطزاظـ ثیٙبیی 

     672/12 23 460/291 ظثبٖ خطب

     691/22 23 896/521 وبضوطز اخطایی 

     396/19 23 101/446 حبفٓٝ فٗبَ 

     570/8 23 111/197 تٛخٝ 

     537/1 23 349/35 فًبیی-ٙبییپطزاظـ ثی 

      30 16885 ظثبٖ کل

      30 12936 وبضوطز اخطایی 

      30 41307 حبفٓٝ فٗبَ 

      30 44369 تٛخٝ 

      30 2814 فًبیی-پطزاظـ ثیٙبیی 

 

زٞس ٔساذّٝ آٔٛظـ ٔجتٙی ثط ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی  ٘كبٖ ٔی 5ٕٞبُ٘ٛض وٝ خسَٚ

بضت ٞبی قٙبذتی)وبضوطز اخطایی، حبفٓٝ فٗبَ ٚ تٛخٝ(  ٔٛثط ثٛزٜ اؾت ٚ ٔٙدط ثٝ ضقس ٟٔ

ی آظٔبیف ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٌٛاٜ زض ٔطحّٝ پؽ آظٖٔٛ  ٞب افعایف ٔٗٙبزاض ّٖٕىطز زض ٌطٜٚ

ی قٙبذتی  ٞب ٌطزیسٜ اؾت. آٔٛظـ ٔجتٙی ثط ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی زض ٟٔبضت

زضنس  ٚاضیب٘ؽ  20زضنس ٚ  52زضنس، 13خٝ ثٝ تطتیت وبضوطز اخطایی، حبفٓٝ فٗبَ ٚ تٛ

(. ٚ ایٗ زض حبِی اؾت وٝ ضٚـ آٔٛظـ ٖهت قٙبذتی >05/0Pٕ٘بیس) تغییطات ضا تجییٗ ٔی

فًبیی ایدبز ٘ىطزٜ  –تغییط ٔٗٙبزاضی زض ذطزٜ ٔمیبؼ ٞبی ظثبٖ ٚ پطزاظـ ثیٙبیی 

 (.<05/0Pاؾت)
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88       
اٖٚ ٞبی ٖهت ثطضؾی ضٚـ آٔٛظـ ٔجتٙی ثط ٟٔبضت جٛز ٟٔبضت ض اٖٛ ٞبی قٙبذتی زا قٙبذتی ثط ثٟ  یبزٌیطی  ٘ف آٔٛظاٖ ٘بت

Investigation based teaching methods on neuropsychological skills on improving cognitive 

 
 

 وتیجٍ گیزی ي بحث 

قٙبذتی ثط ثٟجٛز  ضٚاٖ ٞبی ٖهت ط ٟٔبضت٘تبیح ٘كبٖ زاز ضٚـ آٔٛظـ ٔجتٙی ث

فًبیی( -ٞبی قٙبذتی)ظثبٖ، حبفٓٝ فٗبَ، وبضوطزٞبی اخطایی، تٛخٝ ٚ پطزاظـ ثیٙبیی ٟٔبضت

 ثبقس. یبزٌیطی ذٛا٘سٖ زض ٔطحّٝ پؽ آظٖٔٛ ٔٛثط ٔی زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بتٛاٖ 

ٟبضت ٞبی ٔساذّٝ ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ثط ثٟجٛز ٔ ثطاؾبؼ یبفتٝ ٞب

قٙبذتی)وبضوطز اخطایی، حبفٓٝ فٗبَ ٚ تٛخٝ( ٔٛثط ثٛزٜ اؾت ٚ ٔٙدط ثٝ افعایف ٔٗٙبزاض 

ی آظٔبیف ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٌٛاٜ زض ٔطحّٝ پؽ آظٖٔٛ ٌطزیسٜ اؾت. آٔٛظـ  ٞب ّٖٕىطز زض ٌطٜٚ

ی قٙبذتی وبضوطز اخطایی، حبفٓٝ  ٞب ٔجتٙی ثط ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی زض ٟٔبضت

زضنس ٚاضیب٘ؽ تغییطات ضا تجییٗ  20زضنس ٚ  52زضنس، 13خٝ ثٝ تطتیت فٗبَ ٚ تٛ

(. ٚ ایٗ زض حبِی اؾت وٝ ضٚـ آٔٛظـ ٖهت قٙبذتی تغییط ٔٗٙبزاضی زض >05/0Pٕ٘بیس) ٔی

(. وٝ ٕٞؿٛی ثب <05/0Pفًبیی ایدبز ٘ىطزٜ اؾت) –ذطزٜ ٔمیبؼ ٞبی ظثبٖ ٚ پطزاظـ ثیٙبیی 

( ٚ نبحجبٖ، أیطی، ودجبف ٚ 1392؛ نبِحی آشضی)(2013ٞبی پػٚٞكی ّٔجی ٚ ِٞٛٓ) یبفتٝ

 ( ٔی ثبقس.1389ٖبثسی)

ثٟجٛز ٚ تٛا٘جركی تٛإ٘ٙسی ٞبی قٙبذتی ثطاؾبؼ ٘ٓطیٝ پیچیسٌی ٚ وٙتطَ قٙبذتی، 

زض لبِت ضقس ٚاثؿتٝ ثٝ ؾٗ ٚ زض چبضچٛة حساوثط ّٖٕیبت ٚ لٛا٘یٗ پیچیسٜ ای وٝ وٛزن 

اؾتفبزٜ لطاض زٞس ثؿتٍی زاضز. وٛزن تدبضة  ٔی تٛا٘س تٕطیٗ وٙس ٚ ثطای حُ ٔؿبِٝ ٔٛضز

ذٛز ضا اظ َطق ٌٛ٘بٌٖٛ زض َی زٚضاٖ ضقس ثسؾت ٔی آٚضز. ثٙبثطایٗ غٙی ؾبظی ٔحیٍ ٚ 

اؾتفبزٜ اظ ؾجه ٞبی ٔسٖٚ ٚ اِجتٝ ترههی وٝ قبُٔ ٕٞٝ فطایٙسٞبی ٔٛضز ٘یبظ زض أط 

ت ضٚاٖ قٙبذتی، یبزٌیطی ٚ ٔتٙبؾت ثب ٘یبظٞبی ضقسی وٛزن ثبقس ٔب٘ٙس ٟٔبضت ٞبی ٖه

ثسؾت ٔی آیس. اظ خّٕٝ ٘ىبت ٟٕٔی وٝ زض آٔٛظـ پصیط ثٛزٖ ٟٔبضت ٞبی قٙبذتی ٚ ؾبیط 

ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی حبیع إٞیت اؾت، تبثٗیت ذطزٜ ٔمیبؼ ٞبی ٟٔبضت ٖهت 

ضٚاٖ قٙبذتی اظ فطایٙس ضقس اؾت. زض ٚالٕ ٚاثؿتٝ ثٛزٖ ضقس ایٗ ٟٔبضت ٞب ثٝ ٔٛلٗیت وٛزن 

اضز، چطا وٝ ثطاؾبؼ ٘ٓط ٔترههبٖ ٘رؿتیٗ وّیس انّی زض ثٟجٛز ٟٔبضت ٞبی ثؿتٍی ز

اؾت. یٗٙی ایٗ زؾتٝ اظ « ثیطٚ٘ی ثٝ زضٚ٘ی»قٙبذتی ٔب٘ٙس وبضوطزٞبی اخطایی ٚ تٛخٝ، پیكطٚی 

ٟٔبضت ٞبی زض اثتسا ثؿتٝ ثٝ ٔٛلٗیت ٞبی ثیطٚ٘ی اؾت ٚ زض ََٛ فطایٙس ضقس اثٗبزی زضٚ٘ی 

ٞبی آٔٛظقی ٟٔبضت ٞبی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی تبویس ثط ایٗ اؾت وٝ  ذٛاٞٙس یبفت. زض ثط٘بٔٝ
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ثب آٔٛظـ ٌبْ ٚ ٌبْ ٚ ثًٗبً ثبظی ٌٛ٘ٝ ٚ ایدبز ثؿتطی ثطای افعایف اؾتملاَ وٛزن زض أط 

یبزٌیطی ٚ وبٞف ٘مف ٚاحس ّٕٔٗبٖ ثٝ ٘فٕ ٔجسَ قسٖ وٛزوبٖ ثٝ یبزٌیط٘سٌبٖ فٗبَ، لسٔی 

بذتی ثطزاقتٝ ٔی قٛز. ثٝ ٘حٛی وٝ زض ٕٞیٗ اؾبؾی زض خٟت زضٚ٘ی قسٖ ٟٔبضت ٞبی قٙ

( زض پػٚٞف ذٛز ثب ٖٙٛاٖ اثطثركی ثبظی ٞبی 1393ضاؾتب لّٕعٖ، ّٔىپٛض ٚ  فطأطظی)

تٛخٟی ثط ٔیعاٖ ّٖٕىطز حبفٓٝ ٚ یبزٌیطی وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ثب ٘بتٛا٘ی ٞبی یبزٌیطی 

ٖتٕبزی زض ّٖٕىطز حبفٓٝ ٖهت ضٚا٘كٙبذتی ٘كبٖ زاز٘س وٝ ایٗ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ثٟجٛزی لبثُ ا

( ٘یع 2013ٚ یبزٌیطی وٛزوبٖ ثب ٘بتٛا٘ی ٞبی یبزٌیطی ٖهت ضٚا٘كٙبذتی زاضز. ّٔجی ٚ ِٞٛٓ)

ثب آٔٛظـ حبفٓٝ ثٝ ٖٙٛاٖ یىی اظ ٟٔبضت اؾبؾی ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ثط پیكطفت تٛا٘بیی 

آٔٛظقی قٙبذتی ٚ ّٖٕىطزٞبی تحهیّی زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بضؾبذٛاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ ایٗ ثط٘بٔٝ 

ثٟجٛز لبثُ اٖتٕبزی زض ّٖٕىطز ذٛا٘سٖ ٚ تٛا٘بیی ٞبی قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ ذٛاٞس زاقت، 

وٝ زض ٚالٕ آ٘چٝ ثبٖث ثٟجٛز ّٖٕىطز قٙبذتی ٔب٘ٙس حبفٓٝ زض زا٘ف آٔٛظاٖ ٘بضؾبذٛاٖ ٔی 

ٌطزز ثطٔجٙبی ٘ٓطیٝ اخطا وٙٙسٜ ٔطوعی اؾت وٝ زض ایٗ  ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ثهٛضت ٘بزیسٜ ٌطفتٗ 

ٖبت وٓ إٞیت، ٕٞبًٞٙ ؾبظی پطزاـ اَلاٖبت، وٙتطَ ضاٞجطزٞبی ٔٛثط یبزٌیطی ٚ اَلا

ٔتٙبؾت ثب ٔٛاز آٔٛظقی ٚ ثبظزاضی اَلاٖبت ٘بزضؾت اؾت، ثطایٗ اؾبؼ ٔجتٙی ثط حّمٝ آٚایی 

٘بزضؾت قىُ ٌطفتٝ زض وٛزوبٖ اظ ظٚاَ اَلاٖبت خٌّٛیطی وطزٜ ٚ اظ ا٘سٚظـ ٚ پطزاظـ 

یطی پكتیجب٘ی ذٛاٞیٓ وطز. انُ زْٚ زض لبٖسٜ اخطا وٙٙسٜ ولأی زضؾت زض حبَ قىُ ٌ

فًبیی اؾت وٝ حفّ ٚ ٍ٘ٝ زاضی اَلاٖبت زیساضی فًبیی ضا ثط  –ٔطوعی نفحٝ زیساضی 

ٖٟسٜ زاضز ٚ زض تِٛیس ٚ ٍٟ٘ساضی تهبٚیط شٞٙی ٘بقی اظ قىُ زضؾت وّٕبت ٘مف وّیسی 

ضت ٞبی چطزاظـ قٙبذتی ٚ زاضز. زض ایٗ حبِت ثب حٕبیت اظ ٘مبِ يٗف وٛزوبٖ زض ٟٔب

تٗجیٝ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی اظ تٕطوع اقتجبٜ ثط اَلاٖبت اقتجبٜ خٌّٛیطی ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب تمٛیت ٟٔبضت 

ٞبی زیساضی وٛزن اَلاٖبت لاظْ ٚ حیبتی زض ٟٔبضت ذٛا٘سٖ ضا پطزاظـ ٚ اَلاٖبت حبقیٝ 

ٚیسازی ٘یع ذٛاٞیٓ ای ٚ وٓ إٞیت ضا ٘بزیسٜ ٔی ٌیطیٓ. زض ایٗ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی لبئُ ثٝ حبیُ ض

ثٛز، ثسیٗ ٔٗٙب وٝ ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ اضتجبٌ ٔتمبثُ ٚ چٙسٌب٘ٝ ثیٗ ٟٔبضت ٞبی قٙبذتی ٚ ٖهت 

قٙبذتی اظ َطیك حبیُ ضٚیسازی ثٝ یىپبضچٝ ؾبظی اَلاٖبت حبنُ اظ تٛإ٘ٙسی ٞبی 

بضچٝ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔب٘ٙس حبفٓٝ فٗبَ ٚ حبفٓٝ ثّٙسٔست ٘یع پطزاذتٝ ایٓ، حبیُ ضٚیسازی ٔؿئَٛ یىپ

ؾبظی اَلاٖبت حبنُ اظ ذطزٜ ِٔٛفٝ ٞبیی ٔب٘ٙس حبفٓٝ فٗبَ ٚ حبفٓٝ ثّٙسٔست ٔی ثبقس. ثٝ 
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اٖٚ ٞبی ٖهت ثطضؾی ضٚـ آٔٛظـ ٔجتٙی ثط ٟٔبضت جٛز ٟٔبضت ض اٖٛ ٞبی قٙبذتی زا قٙبذتی ثط ثٟ  یبزٌیطی  ٘ف آٔٛظاٖ ٘بت

Investigation based teaching methods on neuropsychological skills on improving cognitive 

 
 

( زض پػٚٞكی ثب ٖٙٛاٖ آٔٛظـ حبفٓٝ فٗبَ زیساضی فًبیی 1392٘حٛی وٝ  نبِحی آشضی)

ثطاؾبؼ ّْٖٛ ٖهت ضٚاٖ قٙبذتی ٚ تبثیط آٖ ثط تٛخٝ وٛوبٖ ٘بضؾبذٛاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ 

ٟٔبضت ٞبی زیساضی فًبیی ٌطٜٚ آظٔبیف ضا ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٌٛاٜ غٙی تط  آٔٛضـ حبفٓٝ فٗبَ،

ؾبذتٝ اؾت ٚ ٕٞچٙیٗ تبثیطی ا٘تمبِی زض تىبِیف اخطایی تٛخٝ ٕٞچٖٛ تٛخٝ نطف، ٞكیبضی 

ثهطی ٚ ؾطٖت ثهطی وٝ ثٗس اظ آٔٛظـ ثٟجٛز یبفتٝ ا٘س. ثٙبثطایٗ ثب تٛخٝ ثٝ اضتجبٌ تٍٙبتٍٙی 

اضز، ٔی تٛاٖ ثٝ إٞیت ٔحیٍ پطثبض آٔٛظقی پی ثطز. ٔغع فٗبَ، وٝ ثیٗ ٔغع ٚ یبزٌیطی ٚخٛز ز

پیٛ٘سٞبی ٘ٛضِٚٛغیىی ثؿیبض ٟٕٔی ثطای یبزٌیطی ایدبز ٔی وٙس. زض حبِی وٝ ٔغع غیطفٗبَ ایٗ 

پیٛ٘سٞبی ٘ٛضِٚٛغیىی پبیساض يطٚضی ضا ایدبز ٕ٘ی وٙس. ٔحیٍ پطثبض ٚ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٞبی 

بذتبضٞبی ٖهجی أطی لاظْ ٚ يطٚضی ثٝ قٕبض ٔی ٔسضٖ آٔٛظقی ثطای ضقس ٚ ٌؿتطـ ؾ

( زض پػٚٞف ذٛز تحت ٖٙٛاٖ 1389آیٙس. ثٝ ٘حٛی وٝ نبحجبٖ، أیطی، ودجبف ٚ ٖبثسی)

ٔست آٔٛظـ وبضوطزٞبی اخطایی ثط وبٞف ٘كب٘ٝ ٞبی وٕجٛز تٛخٝ ٚ ٘مم  ثطضؾی اثط وٛتبٜ

ز٘س وٝ آٔٛظـ وبضوطزٞبی ثیف فٗبِی زض زا٘ف آٔٛظاٖ پؿط زٚضٜ اثتسایی قٟط انفٟبٖ ٘كبٖ زا

 اخطایی ٔٙدط ثٝ وبٞف ٘كب٘ٝ ٞبی وٕجٛز تٛخٝ زض زا٘ف آٔٛظاٖ ٌطزیسٜ اؾت.

 

 مىببغ
 یبزٌیطی. تٟطاٖ: ا٘تكبضات ٔىیبَ. ی ٚیػٜ زض ٞب (. ٘بضؾبیی1384ؾیف ٘طالی، ٔطیٓ؛٘بزضی، ٖعت اِٝ. )

 آٔٛظاٖ زا٘ف فًبیی-زیساضی فٗبَ ی حبفٓٝ ّٖٕىطز ثط قٙبذتی ای ضایب٘ٝ تٕطیٗ ی ثط٘بٔٝ نبِحی ، آ شضی .اثطثركی

 .24-6 نفحٝ ،4 قٕبضٜ ،3 زٚضٜ ضیبيی. ٔكىلات ثب

ٔست آٔٛظـ وبضوطزٞبی  اثط وٛتبٜ(. 1389فبَٕٝ، نبحجبٖ؛ أیطی، قّٗٝ؛ ودجبف، ٔحٕسثبلط ٚ ٖبثسی، احٕس.)

ثتسایی قٟط اخطایی ثط وبٞف ٘كب٘ٝ ٞبی وٕجٛز تٛخٝ ٚ ٘مم ثیف فٗبِی زض زا٘ف آٔٛظاٖ پؿط زٚضٜ ا

 .52-58،نم1، قٕبض12ٜ. تبظٜ ٞبی ّْٖٛ قٙبذتی، زٚضٜانفٟبٖ

اثطثركی ثبظی ٞبی تٛخٟی ثط ٔیعاٖ ّٖٕىطز حبفٓٝ ٚ  (.1393لّٕعٖ، قیٛا؛ ّٔىپٛض، ٔرتبض؛ فطأطظی، ؾبلاض.)

یبزٌیطی وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ثب ٘بتٛا٘ی ٞبی یبزٌیطی ٖهت ضٚا٘كٙبذتی، ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی ٚ 

 .111-124، 21، ؾبَ 11ٚضٜقرهیت، ز

یبزٌیطی تحهیّی ٚ تحِٛی. تطخٕٝ ؾیٕیٗ ضٚ٘می، ظیٙت  (. اذتلالات1377وطن، ؾبٔٛئُ ٚ چبِفب٘ت،خیٕع.)

 ذب٘دب٘ی ٚ ٟٔیٗ ٚثٛلی ضٞجطی. ٘بقط: ؾبظٔبٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ اؾتثٙبیی.

: ؾیٕیٗ ضٚ٘می،ظیٙت (. اذتلالات یبزٌیطی تحِٛی ٚ تحهیّی. تطخٕٝ 1984وطن، ؾبٔٛئُ ٚ چبِفب٘ت، خیٕع) 

 .(. تٟطاٖ، ؾبظٔبٖ آٔٛظـ ٚپطٚضـ ا ؾتثٙبیی 1377ذب٘دب٘ی ٚ ٟٔیٗ ٚثٛلی ضٞجطی.) 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
33

53
.1

39
7.

7.
11

.7
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ro
oy

es
h.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
27

 ]
 

                            16 / 18

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2383353.1397.7.11.7.6
http://frooyesh.ir/article-1-479-en.html


88 
 1397ٔبٜ  ثٟٕٗ،  23قٕبضٜ پیبپی  ، 11 َ ٞفتٓ، قٕبضٜضٚیف ضٚاٖ قٙبؾی، ؾب

Rooyesh-e-Ravanshenasi, 7(11), 2019 

 
 

 

ثب وٕه « وّٕٝ-ٞدب-حطف»(. ٖٙٛاٖ آٔٛظـ ثٝ قی1390ٜٟٛٔسی ظازٜ، حؿیٗ؛ فیًی، فطخ ٚ اؾلاْ پٙبٜ، ٔطیٓ.)

ٝ اَٚ اثتسایی،فهّٙبٔٝ فٗ چٙسضؾب٘ٝ ای ٞبی زیدیتبَ ٚ تبثیط آٖ ثط پیكطفت ذٛا٘سٖ زا٘ف آٔٛظاٖ پبی

 . 151-143آٚضی اَلاٖبت ٚ اضتجبَبت زض ّْٖٛ تطثیتی، ؾبَ اَٚ، قٕبضٜ ؾْٛ، نم
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Investigation based teaching methods on neuropsychological skills on improving cognitive 
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