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 چکیده 
  یرفتار ضد اجتماع  یچند بعد  اسیمق  یاب یاعتبار   با هدفحاضر  پژوهش  

.  انجام شد ایرانی  دانشجویانای از  در نمونه(  ASBی )الزش عآمو  طیدر مح

حاضر   نوع  پژوهش  از  دانشجویان    270.  بود  عتباریابیاتوصیفی  از  نفر 

به روش    این مطالعه  در   1402سال   در  ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد رشت

جهت محاسبه پایایی بازآزمایی،    داشتند.گیری در دسترس مشارکت  نمونه

در این    .در فاصله دو هفته تکمیل کردندرا    ASBانتخاب و    نیز   نفر   50

،  و همکارانمحمود    ،ASB)  رفتارضداجتماعیمقیاس چند بعدی  مطالعه،  

2020( کثیف  دوجین   ،)DD  ،وبستر و  جانسون  کوتاه  2010،  فرم  و   )

اجرا شدند. با توجه    ( 2011و همکاران،    ، رایس SCSمقیاس خودشفقتی ) 

صورت مجزا شناسایی شدند  تشافی، دو عامل بهبه نتایج تحلیل عاملی اک

نتایج روایی  .   دکنندرصد کل واریانس را تبیین می  30/66که در مجموع  

با صفات شخصیت تاریک رابطه مثبت و با شفقت    ASBملاکی نشان داد که  

(؛ که به ترتیب نشان دهنده روایی  P<05/0به خود رابطه منفی داشت )

از پایایی    ASBها بیانگر این بود که  باشد. یافتهمیهمگرا و واگرای این ابزار  

  89/0و از همسانی درونی مطلوب به روش آلفای کرونباخ  77/0بازآزمایی 

ایرانی،  دانشجویان  در    روایی و پایایی مطلوب آن . با توجه بهاستبرخوردار  

می سنجش  پیشنهاد  جهت  که  دانشجویان ضد رفتارشود  در    اجتماعی 

 گردد. استفاده  س مقیااین ایرانی از 

 

 .دانشجویان اعتباریابی، رفتارضداجتماعی، : های کلیدیواژه

 Abstract 
This study aimed to validate the multi-dimensional 

scale for anti-social behavior in a higher education 

setting (ASB) for a sample of Iranian university 

students. This descriptive-evaluative study translated 

and validated the Persian version of (ASB) in a sample 

of Iranian students. 270 students of Islamic Azad 

University, Rasht branch participated in this study 

using the convenience sampling method in 2023. To 

examine the test-retest reliability of ASB, 50 

participants were randomly selected to fill out this 

scale twice at an interval of two weeks. The multi-

dimensional scale for Anti-Social Behavior in a higher 

education setting (ASB), the Dirty Dozen Scale (DD, 

Jonason & Webster, 2010), and the Short form of the 

self-compassion Scale (SCS, Raes et al., 2011) were 

used in this study. According to the results of 

exploratory factor analysis (EFA), 2 factors were 

identified separately, which explain 66.30% of the 

total variance. The results of criterion validity showed 

that ASB had a positive relationship with dark 

personality traits and a negative relationship with self-

compassion (P<0.05); which respectively shows the 

convergent and divergent validity of this tool. 

According to Cronbach's alpha, results showed the 

favorable test-retest reliability (0.77) and internal 

consistency (0.89) of ASB.  Since ASB exhibited 

acceptable validity and reliability in a sample of 

Iranian students, it is recommended to be used for 

measuring the anti-social behavior of Iranian 

university students. 
Keywords: Anti-Social Behavior, Validation, 

University Students. 
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 مقدمه 
 

در نتیجه، علاقه نوینی به  های کاری و آموزشی گسترش دارد،محیطرفتارهای ضد اجتماعی در سطوح مختلفی از جوامع، روابط،  

نان و بزرگسالان در میان محققین به وجود آمده است )محمود و همکاران،  پژوهش در زمینه رفتارهای ضداجتماعی در میان کودکان، نوجوا

و نوجوانی ظاهر گشته و انواعی از رفتارها مانند پرخاشگری و تجاوز، سرقت، جنون   فتارهای ضد اجتماعی از دوران کودکی(. عموما ر2020

(؛ همچنین  2021و همکاارن،    1شوند )گونزالس را شامل میآتش افروزی، تخریب آثارباستانی و هنری و آسیب به اموال عمومی و خصوصی  

درصد )با توجه به روش ارزیابی، حجم نمونه و منبع    20الی    10ترین مشکلات رفتاری در کودکان و نوجوانان بوده که تا  یکی از شایع

 (.  2023مکاران،  ه  و  2شوند )بیلمن اطلاعات( مشکلات جدی را حداقل به صورت موقت در دوران رشد اجتماعی باعث می

تر  های یادگیری از نظر اجتماعی پیچیدهها پتانسیل بالایی برای بروز رفتارهای ضداجتماعی دارند، چراکه این محیط، دانشگاهعلاوه براین

ای  به گونه ند  آور رفتاری به وجود می فهمی و بدهای بیشتری را برای کجتر هستند و بدین ترتیب فرصتو جدیدتر از مقاطع تحصیلی پایین

اقدامات غیرقانونی پرخطر و کم خطر همراه است )محمود و  که رفتارهای ضداجتماعی قانون شکن در محیط با جعل و  های آموزشی 

از سوی دیگر رسانه2019و همکاران،    3؛ ترنس2020همکاران،   اجتماعی در محیط(.  ارتباطی  های آموزش عالی بههای  عنوان بستری 

های جنسی، هک، کلاهبرداری، فریب، ارسال مطالب  ستیز مانند ارسال پیامک توانند تحت تاثیر رفتارهای جامعهه مید کشون استفاده می

 (.2019و همکاران،    4متن، عکس و فیلم قرار بگیرند )تائو تحقیرآمیز و آزاردهنده در  

لات سلامت روان و رفتارهای  نی که در معرض اختلابرای مثال نوجوانا  ،ساز رفتارهای جامعه ستیزانه هستند عوامل مختلفی زمینه

  ضداجتماعی قرار دارند، اغلب تروماهای دوران کودکی، فقر، اختلالات خانوادگی و سوءاستفاده را تجربه کرده و معمولا مراقبانی دارند که 

زرگسالان  خدمات بهداشت روان ب کنندگان طولانی مدت  دچار مشکلاتی ازجمله سوءمصرف مواد و خشونت های خانگی بوده و از شرکت

کیفیت، تربیت ناکافی ومحیط  (. از طرفی دیگر مادرانی که دچار افسردگی هستند، تعاملات خانوادگی بی2022،  5اند )نونتاویست و پورتر بوده 

یگری نشان  مطالعات د(.  2019،  6تواند باعث رفتارهای ضداجتماعی شود )بریولت آورند که میهای استرس آور خانوادگی را به وجود می

ویژگیمی مرد،  عواملی مثل جنسیت  تکانشگری، بیشهای شخصیتی ریسکدهند که  و  تنهایی میپذیری  احساس  و  تواند خطر  فعالی 

(. همچنین بررسی مطالعات پیشین دلالت بر این دارد که  2020،  8؛ دمتر و راد 2021،  7رفتارهای ضداجتماعی را افزایش دهد )کمپبل

دانشجویان میتاریهای  ویژگی در  رفتارهای ضداجتماعی  بر  موثر  عوامل  از جمله  در  ک شخصیت   نمره  بودن  بالا  که  به طوری  باشد؛ 

 (.  2020تواند با افزایش رفتارهای ضد اجتماعی همراه باشد )محمود و همکاران،  ستیزی و ماکیاولیستی میخودشیفتگی، جامعه

نده دارند، عزت نفس خانوادگی یکی از موارد  هستند که نقش تعدیل کننده یا محافظت کن در کنار موارد ذکر شده، دیگر عواملی نیز

تواند مانع بروز رفتارهای ضداجتماعی شود  ( و افزایش همدلی می2021و همکاران،  9تعدیل کننده رفتارهای ضداجتماعی است )مارتینز

عنوان یک منبع حمایت کننده خارجی و مسئولیت  اعی بهاجتمهای  خودشفقتی وحمایت (. همچنین،2019،  10)سزن بالسینکالی و سزن 

و    12؛ مانزانو سانچز 2021و همکاران،    11کاهش دهد )لئو ستیز را  توانند احتمال رفتارهای جامعهپذیری به همراه جو محیط آموزشی می

 (.  2021همکاران،  

تاریخچه متنوعدر  ابزارهای  رفتارهای جامعه ستیزانه،  ارزیابی  و  بررسی  اعتباریابی شدهی  و  رفتاری  ی طراحی  پرسشنامه  اند؛ مانند 

که در ایران    15برای کودکان، پرسشنامه رفتار ضد اجتماعی دونلان بورت   14که برای نوجوانان تدوین شده، سیاهه رفتاری آخنباخ   13نویز ایلی
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2  . Beelmann 

3  . Ternes 

4  . Tayo 

5  . Nuntavisit & Porter 

6  . Breault 

7  . Campbell 

8  . Demeter & Rad 

9  . Martínez 

10  . Sezen-Balcikanli &Sezen    

11  . Liu 

12  . Manzano-Sánchez 

13 . The Illinois bully scale (IBS) 

14 . Achenbach 

15 . Donnellan & Burt 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ro
oy

es
h.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
18

 ]
 

                             2 / 10

http://frooyesh.ir/article-1-5013-fa.html


233 
 1403دی  ،103شماره پیاپی  ،10ه شمار ، 13سال ، رویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),13(10), 2025 

 

 

شوند. با  ل میتوسط والدین یا معلمان تکمیاظهاری یا  -که به صورت خود  ،برای دختران نوجوان هنجاریابی شده و سایر ابزارهای دیگر

اند، با درنظر گرفتن این مهم که رفتارضداجتماعی درسیطره عمر و در  طراحی شده  انو نوجوان  انابزارهایی که برای گروه سنی کودکوجود  

های آموزش  شجویان در محیطشود، نبود ابزار مناسبی برای بررسی دقیق رفتار ضداجتماعی دان های متفاوت دستخوش تغییراتی میمحیط

ها را به محیط مستعدی برای  ها، آزادی رفتاری بیشتر به همراه تنوع بالاتر افراد، دانشگاهخورد؛ چراکه در اینگونه محیطعالی به چشم می

تواند  دانشجویان میابزار مناسب جهت ارزیابی کیفیت و کمیت رفتار ناهنجار  به همین دلیل یک  ؛کندانجام رفتار ضداجتماعی تبدیل می

   وری بالاتر باشد.های آموزشی به محیطی با بهره و ارتقا محیط  انجام رفتار ضداجتماعیاز    کمک موثری برای پیشگیری

تواند تحت تاثیر عوامل مختلفی  که میرفتار ضد اجتماعی یک پدیده مهم در دانشجویان است  توان گفت  با توجه به نتایج فوق، می

یا و  عوامل    ایجاد شده  از  تغییر کند؛ یکی  آن  اشاره کرد،  تاثیرگذار که میشدت  آن  به  عالی و  توان  وجود موسسات گوناگون آموزش 

های انجام شده،  هزینه ای که دانشجویان بنا برمنجر به تغییراتی در مفهوم آموزش شود، به گونه است که امکان دارد  های مختلفدانشگاه

یستگی که برای آن مورد نیاز است. هرچه بیشتر باور و  ک تحصیلی بالاتر ببینند نه بر اساس تلاش و شاخود را محق درجات علمی و مدار

شوند، بیشتر احتمال دارد تا رفتار ضداجتماعی نشان  رو میاعتقادات دانشجویان درباره تحصیلات تحریف شود، زمانی که با واقعیت روبه

که نسبت به گروه سنی کودک و  بوده  ر قابل توجه  اجتماعی در دانشجویان یک امهای ضدرفتار  شیوع و چگونگی  دهند؛ بنابراین بررسی

های  تواند نبود ابزاری مناسب جهت سنجش رفتار دانشجویان در محیطنوجوان بررسی کمتری روی آن انجام گرفته است. یکی از دلایل می

های آموزش عالی  های متفاوتی تدوین شده و ممکن است در محیطیطگفته برای بازه سنی و محچرا که ابزارهای پیش  آموزشی عالی باشد

ی  آموزش عال   طیدر مح  یرفتار ضد اجتماع  یچند بعد   اسیمق  یاب یاعتبار  پژوهش با هدفاین  به همین دلیل    کاربرد موثری نداشته باشند؛

(ASB  )انجام شد  ایرانی  دانشجویانای از  در نمونه . 

 

 ش  رو

 

انجام شد.    1(ASBی )رفتار ضد اجتماع   یچند بعد  اسیو اعتباریابی مقختی بود، که با هدف ترجمه  شنا پژوهش حاضر پژوهشی روش 

جامعه آماری این مطالعه دانشجویان دانشگاه  و همسانی درونی مورد ارزیابی قرار گرفت.  در این پژوهش روایی سازه و پایایی از نظر ثبات

  250( حجم نمونه مطلوب جهت محاسبه تحلیل عاملی  2014و همکاران )   2هر   دیدگاه. طبق  بودند  1402آزاد اسلامی واحد رشت در سال  

این پژوهش    400الی   از  270نفر پیشنهاد شده است. در  گیری در دسترس مشارکت داشتند و به یک  به روش نمونهدانشجویان    نفر 

ایی بازآزمایی،  خود را گذاشته بودند، جهت محاسبه پایهمچنین از بین افرادی که شماره تلفن  پاسخ دادند.لاین( )پرسنظرسنجی آنلاین 

دانشجویان در  را دو هفته پس از اجرای اول، مجدداً تکمیل کنند. معیارهای ورود شامل:    ASBنفر به صورت تصادفی انتخاب شدند تا    50

ت مجازی( برای  ت آگاهانه )به صورو تکمیل فرم رضای  سال، عدم سابقه روانپزشکی، عدم طلاق یا فوت والدین  35الی    18دامنه سنی  

ند،  همه دانشجویان با رضایت آگاهانه وارد پژوهش شددر نظر گرفته شد.    هاعدم تکمیل پرسشنامهشرکت در پژوهش بود. معیارهای خروج  

روایی همگرا  ها در مورد رازداری، حفظ حریم خصوصی و عدم وجود آسیب جسمانی و روانشناختی اطمینان داده شد.  همچنین به همه آن

  ASBهای  ابتدا آیتم( ارزیابی شد. جهت ترجمه  SCS( و فرم کوتاه مقیاس شفقت به خود )DDو واگرا با استفاده از دوجین کثیف )

توسط محقق به زبان فارسی ترجمه شد و سپس توسط یک روانشناس مسلط به زبان انگلیسی بازبینی شد. جهت اطمینان از صحت ترجمه  

انجام شد. همسانی    24نسخه    SPSSافزار  ها در نرمای استفاده شد. تحلیل دادهدد به انگلیسی توسط یک مترجم حرفهاز روش ترجمه مج

انجام ش  آلفای کرونباخ  با محاسبه ضریب  با استفاده آزمون ضریب همبستگی پیرسون  و  گرا  ، واهمگرا  یید. روادرونی  بازآزمایی  پایایی 

   برای تایید اعتبار سازه آزمون شد.   (EFAاکتشافی )با استفاده از تحلیل عاملی     ASBعاملی    دومحاسبه شد. ساختار  
 

 

 

 

 

 
1  . multi-dimensional scale of Anti-Social Behavior (ASB) 

2 . Hair 
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 سنجش  ابزار

( ساخته شده است. فرم نهایی  2020) این مقیاس توسط محمود و همکاران  :1(ASBی )رفتار ضد اجتماع  یچند بعد  اسیمق

باشد.  گویه می  4با    3(IDBار غیرمستقیم سرگرم کننده )یه و رفتگو  6با    2( IABسوال و دو زیر مقیاس رفتار خصمانه بین فردی )  10دارای  

شود،  « انجام می1« تا »کاملا قبول ندارم= نمره  9قبول دارم= نمره  ای از »کاملا  درجه   9گذاری این مقیاس بر اساس طییف لیکرت  نمره

ی بیشتر است. این مقیاس در  ان دهنده رفتار ضداجتماعباشد که نمرات بالاتر نشمی 90الی  10بنابراین دامنه نمرات در این مقیاس بین 

های اولیه بود که با استفاده از یک طرح اکتشافی کیفی طی چهار مرحله )مطالعه( انجام شد؛ در مرحله اول: هدف از این مرحله ایجاد آیتم

یط آموزشی شناسایی شد. در مرحله دوم: با  مضمون اصلی به عنوان رفتارهای ضداجتماعی در مح  18نفر انجام شد. در این مرحله    150با  

ها بررسی  از مرحله اول  و میزان پایایی آنهای حاصل  نفره، ابعاد آیتم  254استفاده از یک رویکرد اکتشافی کمی در یک نمونه جدید  

م برای زیرمقیاس  شدند. در این مرحله مشخص شد مقیاس چند بعدی رفتارضداجتماعی دارای ده آیتم و دو زیرمقیاس است؛ شش آیت

اندازهاول و چهار آیتم برای زیر مقیاس دوم بوده است.  مرحله سوم با هدف آزمایش نظریه مورد پژوهش، ی گیری مقیاس  عنی الگوی 

نفر بود که با استفاده از    654چندبعدی رفتار که از مطاله دوم حاصل شد، انجام گرفت که شامل اجرای تحلیل عاملی تائیدی بر روی  

نفر و از طریق یک    287ای شامل  سازی معادلات ساختاری انجام شد. در مرحله چهارم: در نهایت، اعتبار پیش بین با نمونهرد مدل رویک

سازی معادلات ساختاری بدست آمد. روایی این  کرد، با رویکرد مدلل فرضی که این مقیاس را با ماکیاولیسم و خودشیفتگی مرتبط میمد 

ترکیبی آلفا برای هر دو زیر مقیاس بیشتر از عاملی اکتشافی بررسی و دو عامل در ده سوال شناسایی شد. پایایی مقیاس به روش تحلیل 

باشد  باشد. این مدل دارای سطح خوبی از اعتبار همگرا میبرآورد شده که بیانگر پایایی خیلی خوب پرسشنامه می  90/0و کمتر از    70/0

بین این فرم نیز از طریق محاسبه میانگین واریانس استخراج  است، همچنین اعتبار پیش  54/0برابر    که مقدار آن برای هر دو زیرمقیاس  

بین  باشد، و اعتبار پیشمی  70/0و برای زیرمقیاس دوم برابر    0/ 59( محاسبه شده و عدد حاصل برای زیرمقیاس اول برابر  AVE4شده )

در این  (. 2020مکاران، گزارش شده است )محمود و ه 54/0ماکیاولیسمی برابر با  و برای مقیاس 61/0برای مقیاس خودشیفتگی برابر با 

    مطالعه به طور دقیق به بررسی روایی و پایایی این ابزار در نمونه ایرانی پرداخته شده است.

،  1اکیاولیسمی )زیر مقیاس م  3(  تدوین شده است و دارای  2010)  6این پرسشنامه توسط جانسون و وبستر : 5(DDدوجین کثیف )

باشد  می  12( است و در مجموع تعداد کل گویه های پرسشنامه برابر  12و    11،  10،9( و پسیکوپاتی )8و    7،  6،  5(، خودشیفتگی )4و    3،  2

است    3کند« برابر  تا » کاملا مرا توصیف می  1کند« برابر  ای از »اصلا مرا توصیف نمیدرجه    3نمره گذاری این فرم بر اساس طیف لیکرت  

شود و نمره بالاتر بیانگر شدت صفت در فرد است. ضریب پایایی بازآزمون توسط  به صورت معکوس نمره گذاری می  7ایت اینکه گویه  با رع 

که توسط ارش شده و در پژوهشی  گز  87/0تا    76/0ها در طیفی از  ( برای پرسشنامه و هریک از زیر مقیاس2010جانسون و وبستر )

برای کل مقیاس گزارش شده است. طبق مطالعات انجام گرفته    87/0( انجام شد،ضریب  آلفای کرونباخ  2012)  7ن جانسون و مک کای

توسط سازندگان این آزمون، روایی این مقیاس بالا و قابل قبول گزارش شده است.  همچنین در ایران ضریب آلفای کرونباخ برای زیر  

ضریب آلفای کرونباخ   بدست آمده و 40/0و برای زیرمقیاس پسیکوپاتی  68/0شیفتگی ، برای زیرمقیاس خود92/0مقیاس ماکیاولیسمی 

برابر   ها  مقیاس  و سه    81/0کل  بررسی  اکتشافی  عاملی  تحلیل  روش  به  پرسشنامه  این  روایی  ماکبود؛  و    یکوپاتیپس  ،یستیاولیعامل 

در این    .(1394کردند )قمرانی و همکاران،    نییتبا  ر  کیتار  تی شخص  انسیدرصد وار  30/63را نشان داد که در مجموع،    یفتگیخودش

  77/0ی  کوپاتیپس  ،73/0ی  ست یاولیماکهای  مطالعه پایایی این ابزار به روش همسانی درونی با محاسبه ضریب آلفای کرونباخ برای زیرمقیاس

   محاسبه شد.  70/0  یفتگیو خودش

را  برای سنجش سه مقیاس ذهن آگاهی در    ( این پرسشنامه1201و همکاران )  9رایس (:  SCS) 8فرم کوتاه مقیاس شفقت به خود 

( و  8و    4در برابر    10و    5های  (، تجارب مشترک انسانی در برابر انزوا )گویه9و    1در برابر    7و    3های  برابر همانند سازی افراطی )گویه

 
Social Behavior (ASB)-Antidimensional scale of -multi.  10 

2  . Interpersonal Antagonistic Behavior  (IAB) 

3  .Indirect Distractive Behavior(IDB) 

4  . Average variance extracted 

5 .Dirty Dozen (DD) 

6  .Jonason & Webster 

7   .Jonason & McCain 

8 .Short form of self-compassion scale (scs) 

9 .Raes 
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مقیاس    6سوال و    12اند. این فرم دارای  تدوین کرده(  12و    11در برابر    6و    2های  مهربانی نسبت به خود در برابر قضاوت کرن خود )گویه

شود. نمرات بالاتر  گذاری مینمره  5تا »تقریبا همیشه« برابر    1ای لیکرت، از »تقریبا هرگز« برابر  درجه  5است که با علامت گذاری طیف  

گذاری معکوس دارند. رایس و  نمره  1  ،4،  8،  9،  11،  12دهنده شفقت به خود بالاتر است همچنین گویه های  این پرسشنامه نشاندر  

، همچنین روایی سازه به روش  های آن بدست آوردند را برای کل پرسشنامه و زیرمقیاس  82/0ضریب آلفای کرونباخ    ،(2011)  همکاران

شهبازی و    همچنین در ایران  .درصد واریانس را تبیین کردند  63تحلیل عاملی اکتشافی بررسی و سه عامل شناسایی شد که در مجموع  

  بر اساس نظر متخصصان محتوایی    را به روشو روایی آن    گزارش کرده  91/0( ضریب آلفای کرونباخ کل پرسشنامه را  1394ن )همکارا

بدست آمده    92/0تا    71/0. در پژوهش دیگری ضریب آلفای کرونباخ حاصل برای کل مقیاس و زیر مقیاس ها از  مطلوب گزارش کردند

ها مطابق فرم بلند همین پرسشنامه بیانگر روایی  تحلیل عاملی تائیدی برای کل زیرمقیاس(؛  1401حسن آباد،    است )قاسمی و رضوان

در این مطالعه پایایی این ابزار به روش همسانی    .مطلوب آن است همچنین در ایران نیز روایی واگرای مناسبی برای آن گزارش شده است

 محاسبه شد.   79/0درونی با محاسبه ضریب آلفای کرونباخ  

 

 یافته ها 
 

پرت با  های  پرسشنامه قابلیت تحلیل را داشت، بقیه موراد به عنوان داده  259نفر مشارکت داشتند، در نهایت    270در این مطالعه  

نفر    211سال قرار داشتند.   84/25±12/3افزار شناسایی و حذف شدند. شرکت کنندگان در میانگین و انحراف معیار سنی  استفاده از نرم 

نفر   53درصد( در مقطع کارشناسی،  2/67نفر ) 147درصد( پسر بودند. از نظر تحصیلات به ترتیب  5/18نفر ) 48درصد( دختر و  5/81)

درصد( در مقطع دکتری تخصصی بودند.    0/5نفر )  13درصد( در مقطع کاردانی و    3/7نفر )  19درصد( در مقطع کارشناسی ارشد،    5/20)

 ی ارائه شده است.  رفتار ضد اجتماع  یچند بعد   اسیمق  یفیتوص  هایو شاخص  هاهیگو  1در جدول  
 

 نفر(  259) یرفتار ضد اجتماع یچند بعد اسیمق یف یتوص یهااخص ها و ش: گویه1جدول 

 ها گویه میانگین  انحراف معیار  قدرت تشخیص 

 قطع کردن سخنان اساتید زمانیکه در حال صحبت هستند. -1 56/1 73/0 67/0

با شما صحبت می  -2 47/1 83/0 67/0 زمانیکه  اساتید  انجام  نادیده گرفتن  را  از شما میخواهند کاری  یا  کنند 

 دهید. 

 قلدری کردن )زورگویی( نسبت به بقیه دانشجویان یا اساتید. -3 27/1 59/0 57/0

 رفتار پرخاشگرانه نسبت به اساتید یا به همکلاسیان. -4 35/1 63/0 58/0

 های متعصبانه.  بی احترامی کردن به دیگران با افکار یا نگرش -5 43/1 75/0 66/0

 خواهند به تدرس استاد گوش دهند.ها میپرت کردن حواس دانشجویان دیگر زمانیکه آن -6 49/1 81/0 40/0

 استفاده از موبایل در طول جلسه )وقتی که استفاده از آن ضروری نیست(  -7 85/1 06/1 64/0

 استفاده از بیان توهین آمیز یا فحاشی کردن.   -8 79/1 10/1 72/0

 دیر حاضر شدن سر کلاس.   -9 00/2 12/1 69/0

 پوشیدن لباس نامناسب هنگام حضور در کلاس.   -10 76/1 99/0 73/0

 

رخوردار  با نمره کل بوده و از قدرت تشخیص مناسبی ب  73/0الی    40/0ها دارای همبستگی  دهد تمامی عبارتنشان می  1جدول  

ها پرداخته شده است.  فرضاکتشافی استفاده شد، در ابتدا به بررسی پیش(. جهت بررسی روایی سازه از تحلیل عاملی  >30/0هستند )

( بود. با توجه به احراز   P ،45=df ،341/1360=χ2<0001/0)  2و آزمون کرویت بارتلت  84/0( برابر با KMO)  1اکلین  میر  شاخص کیزر

استفاده شد. تحلیل اولیه دو عامل با ارزش ویژه    >40/0عاملی  های اصلی با درنظرگرفتن با  یل عاملی از تحلیل مولفهشرایط برای تحل

 
1 Keiser Meyer Olkin (KMO) 

2 Bartlett Sphericity test 
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236        
 (  ASBی )آموزش عال طیدر مح یرفتار ضد اجتماع یچند بعد اس یمقفارسی نسخه 

Persian version of multi-dimensional scale for anti-social behavior in a higher education setting (ASB) 

  

 
 

درصد    30/66(. این ساختار از واریانس تعیین شده  1کرد )شکل  داد. نمودار اسکری نیز از این ساختارحمایت میدست میرا به  1بزرگتر از  

 ارهای عاملی دو عامل ارائه شده است. برخوردار بود. در ادامه ب 

 

 
 های مستخرج از تحلیل عاملی اکتشافی اسکری عامل نمودار: 1شکل 

قرار دارد، بر این اساس دو عامل در تحلیل عاملی شناسایی    1دهد که دو عامل در بالای ارزش  نتایج موجود در مدل اسکری نشان می

 شدند.  
 

 یرفتار ضد اجتماع یچند بعد اسیمق : نتایج تحلیل عاملی اکتشافی2جدول  

 عوامل ها عبارت

 1عامل 

 )رفتار خصمانه بین فردی( 

 2عامل 

 ( سرگرم کننده میرمستقیرفتار غ)

3 88/0 - 

5 85/0 - 

4 84/0 - 

1 73/0 - 

6 70/0 - 

2 63/0 - 

8 - 88/0 

10 - 85/0 

9 - 82/0 

7 - 73/0 

 94/2 69/3 ارزش ویژه 

 41/29 90/36 ه واریانس تعیین شد

 30/66 89/36 واریانس تعیین شده تجمعی 

 

(. با توجه به نتایج تحلیل عاملی اکتشافی، >40/0باشند )ها دارای بارعاملی قابل قبول میدهد که تمامی عبارتنشان می  2نتایج جدول  

ند. دو عامل استخراج شده شامل رفتار  نکدرصد کل واریانس را تبیین می  30/66صورت مجزا شناسایی شدند که در مجموع  عامل به  2

بودند. با توجه به نتایج تحلیل عاملی  (  10الی    7های  )گویه  سرگرم کننده  میرمستقیرفتار غ( و  6الی    1های  خصمانه بین فردی )گویه

ها دارای  ی با دو عامل از روایی سازه برخوردار است و همه گویهرفتار ضد اجتماع  یچند بعد   اسیمقتوان نتیجه گرفت که  اکتشافی می

باشند. در ادامه به بررسی روایی ملاکی )همگرا و واگرا( و پایایی به روش همسانی درونی  و بارآزمایی پرداخته شده  بارعاملی معتبر می

 است. 
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 های توصیفی، روایی ملاکی و پایایی : شاخص3جدول 

 7 6 5 4 3 2 1 متغیرها

       1 رفتار خصمانه بین فردی  -1

      1 36/0** سرگرم کننده  میرمستقیرفتار غ -2

     1 83/0** 81/0** یرفتار ضد اجتماع یچند بعد اس یمق -3

    1 41/0** 34/0** 33/0** ماکیاولیسمی -4

   1 51/0** 28/0** 20/0** 27/0** خودشیفتگی  -5

  1 21/0** 28/0** 22/0** 32/0** 21/0** جامعه ستیزی  -6

 1 -28/0** -42/0** -37/0** -32/0** -20/0** -36/0** شفقت به خود  -7

 55/37 70/6 69/5 76/4 03/16 72/7 60/8 میانگین 

 92/8 96/1 44/1 40/1 77/5 58/3 41/3 انحراف معیار 

 - 05/0 41/0 94/0 92/1 15/1 96/0 99/1 کجی 

 - 44/0 - 30/0 45/0 - 31/1 22/1 06/0 - 01/1 کشیدگی

 82/0 71/0 74/0 77/0 89/0 78/0 73/0 پایایی )همسانی درونی( 

 70/0 72/0 70/0 73/0 77/0 72/0 70/0 پایایی )بازآزمایی( 

 

ها دارای توزیع نرمال  قرار دارد؛ داده   -2الی   2ها در دامنه های کجی و کشیدگی نشان داد که به دلیل اینکه مقادیر آن نتایج شاخص

شخصیت  می صفات  که  داد  نشان  نتایج  شد.  استفاده  پیرسون  همبستگی  ضریب  از  ملاکی  روایی  بررسی  جهت  اساس  این  بر  باشد. 

-( به ترتیب با زیرمقیاس22/0و    32/0،  21/0ستیزی )( و جامعه28/0و    20/0،  27/0(، خودشیفتگی )41/0و    34/0،  33/0ماکیاولیسمی )

ی همبستگی مثبت و  رفتار ضد اجتماع  یچند بعد   اسیمقو نمره کل    سرگرم کننده  میرمستقیغرفتار  ی،  فرد  نیرفتار خصمانه بای  ه

ی است. همچنین نتایج نشان داد رفتار ضد اجتماع  یچند بعد  اس یمق( که نشان دهنده روایی همگرای مطلوب  P<05/0معنادار دارند )

  ی چند بعد   اسیمق( و نمره کل  -20/0)  سرگرم کننده  میرمستقیار غرفت(،  -36/0ی )فرد  نیرفتار خصمانه بهای  شفقت به خود با زیرمقیاس

رفتار   یچند بعد اسیمق( که نشان دهنده روایی واگرای مطلوب P<05/0( همبستگی منفی و معنادار دارند )-32/0ی )رفتار ضد اجتماع

استفاده شد، نتایج نشان داد ضریب    ی است. همچنین جهت بررسی پایایی به روش همسانی درونی از ضریب آلفای کرونباخضد اجتماع

چند    اسیمق( و نمره کل  78/0)  سرگرم کننده  میرمستقیغ  رفتار(،  73/0ی )فرد   نیرفتار خصمانه بهای  آلفای کرونباخ برای زیرمقیاس

باشد.  طلوب میتوان گفت این مقیاس دارای همسانی درونی مباشد؛ بر این اساس می( می>07/0( مطلوب )89/0ی )رفتار ضد اجتماع  یبعد

ی  فرد   نیرفتار خصمانه بهای  نفر از شرکت کنندگان در فاصله دو هفته برای زیرمقیاس 50همچنین نتایج نشان داد پایایی بازآزمایی در 

باشد؛ بر  ( می>07/0( مطلوب )77/0ی )رفتار ضد اجتماع یچند بعد  اسیمق( و نمره کل 72/0) سرگرم کننده میرمستقی رفتار غ(، 70/0)

 باشد. توان گفت این مقیاس دارای پایایی مطلوب  در طول زمان مین اساس میای

 

 گیری بحث و نتیجه
 

ی انجام شد. روایی این مقیاس در وهله آموزش عال طیدر مح یرفتار ضد اجتماع یچند بعد اسیمق یابیاعتباربا هدف حاضر مطالعه 

، نتایج نشان داد که ده سوال این مقیاس در دو عامل رفتار خصمانه بین  اول به روش سازه با محاسبه تحلیل عاملی اکتشافی بررسی شد

( همسو  2020قرار گرفتند. نتیجه این مطالعه با مطالعه طراح این مقیاس محمود  و همکاران )  سرگرم کننده  میرمستقیرفتار غفردی و  

زش عالی و صفات تاریک ماکیاولیسیمی )پسیکوپاتی،  . نتاج روایی ملاکی نشان داد که بین نمره رفتار ضد اجتماعی در محیط آموبود

خودشیفتگی و ماکیاولیسمی( رابطه مثبت و معنادار وجود دارد که نشان دهنده روایی همگرای مطلوب این مقیاس است. نتیجه حاضر با  
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  4( و ژانگ 2021و همکاران )  3(، الکساندر 2022و همکاران )  2داویس  (،  2019و همکاران )  1(، سجسیما2020مطالعات محمود و همکاران )

( و جامعه بود( همسو  2024و همکاران  ماکیاولیسمی  و شخصیت. چراکه صفات  غیر مستقیم   و هم  به طور مستقیم  های  ستیزی هم 

و میل به    (2019کنند )سجسیما و همکاران،  بینی میپراکنی( رفتارهای ضداجتماعی را پیشخودشیفته به طورغیرمستقیم )مانند شایعه

اقدامقدرت یک صفت پیش برای  ویژگیبین قوی  با  افراد  و همکاران،  های ضداجتماعی در  )الکساندر  است  (؛  2021های خودشیفتگی 

بینی آنان است )ژانگ و همکاران،  های احتمالی افراد خودشیفته برای حفظ احساس خودبزرگهمچنین اقدامات ضد اجتماعی یکی از راه

2024.) 

شان داد که بین نمره رفتار ضد اجتماعی در محیط آموزش عالی و خودشفقتی رابطه منفی و معنادار وجود دارد  نتاج روایی ملاکی ن

(، ژانگ  2020و همکاران )  5(، گومز 2021که نشان دهنده روایی واگرای مطلوب این مقیاس است. نتیجه حاضر با مطالعات لئو و همکاران )

های  هیجانتوان گفت که خودشفقتی با کاهش  ( همسو است. در تبیین این رابطه می2022)  و همکاارن  6( و لوبستیر 2024و همکاران )

نفس،  (؛ همچنین خودشفقتی با عزت2021منفی مثل تکانشگری و عصبانیت، خطر رفتارهای ضداجتماعی را کاهش دهد )لئو وهمکاران،  

کاهد  های اجتماعی از احتمال انجام رفتارهای ضداجتماعی میتوجه به دیگران و روابط اجتماعی رابطه مثبت داشته و با کاهش استرس 

تواند  آگاهی میهای مثبت خودشفقتی مثل خودمراقبتی و ذهن(، ویژگی 2024(. طبق مطالعه ژانک و همکاران )2020)گومز و همکاران، 

مربوط به پایایی نشان داد که این   های خودشیفته مقابله و منجر به کاهش رفتارهای ضداجتماعی شود. نتایجبا خودمحوری شخصیت

سبه ضریب آلفای کرونباخ و بازآزمایی پس از دو هفته از پایایی مطلوبی برخوردار است. نتیجه  های همسانی درونی با محامقیاس به روش

 ( همسو است. 2020این مطالعه با مطالعه طراح این مقیاس محمود و همکاران )

سنجی مناسبی در جامعه ایرانی برخورداراست و به علت سهولت در به های روان اضر از ویژگیطبق نتایج این مطالعه، پرسشنامه ح 

تواند مورد استفاده پژوهشگران و  قرار بگیرد و از آنجایی که ابزار مناسبی برای سنجش رفتارهای ضداجتماعی در  کارگیری، به آسانی می

بهتر، تسریع در اقدامات و بهبود مداخلات بالینی در بستر مشاوره یا روانشناسی   تواند منجر به ارزیابیمحیط های آموزش عالی است، می

هایی نیز هست که از جمله  شده و از این طریق بر کاهش رفتارهای ضداجتماعی تاثیرگذار باشد. با این حال، این پژوهش دارای محدودیت

دانشگاه آزاد رشت است و تعمیم نتایج آن به سایردانشجویان و  ژوهش بوده که محدود به دانشجویان  کنندگان در پآن تعداد مشارکت

گیری امکان پذیر نبود.  باشد؛ از سوی دیگر استفاده از روش تصادفی برای نمونههای بیشتر میهای آموزشی دیگر نیازمند بررسیمحیط

نمایی آن  دوجین کثیف بیشتر به بعد بزرگ  نمایی و آسیب پذیری( که پرسشنامههمچنین خودشیفتگی ابعاد مختلفی دارد )مانند بزرگ

را به یک اندازه منعکس نکند، به همراه آن، ابزارهای خود اظهاری استفاده شده، مشمول  پردازد و ممکن است همه ابعاد خودشیفتگی می

به سایر پژوهشگران پیشنهاد  هند.با توجه به محدودیت های فوق،  تاثیر قرار دتوانند نتایج را تحتهای سوگیری هستند که میمحدودیت

های این مطالعه کمک  گیری تصادفی به تعمیم پذیری یافتهای بزرگتر و استفاده از روش نمونهشود که با بررسی روایی سازه در نمونهمی

 های پرسشنامه را نیز رفع کند. تواند محدودیتکنند. همچنین استفاده از ابزار مصاحبه در مطالعات آینده می
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