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 چکیده 
برنامه    ،یشناخت  یها  یی توانا  سهیهدف مقا  ا ب   حاضرپژوهش   حل مسئله/ 

اختلال    دارای  در دانش آموزان   یجانهی  –  یرفتار  دهی¬و سازمان  یزیر

پژوهش از نوع    نی انجام شد. روش ا   یبا مشخصه خواندن و عاد  یریادگی

بود. جامعه ی آماری پژوهش شامل كلیه ی    یا  سهیمقا   - یعل  قات یتحق

پسر   آموزان  ابتدا   دوره دانش  تحص  زی تبر  ییی  بود.    97-98  یلیدر سال 

با مشخصه    یریادگیاختلال    یدانش آموز پسر دارا  30نمونه پژوهش شامل  

سوم بودند كه با استفاده از    ه یدانش آموز بدون اختلال از پا   30خواندن  و  

داده ها از آزمون   یگردآور  یهدفمند انتخاب شدند. برا یریروش نمونه گ

استفاده شد. داده ها با استفاده از روش    (2004)  كانرز  یناختروانش  –عصب  

ب   جیشدند. نتا  لیتحل  رهیچندمتغ  انسیوار  لیتحل   نینشان داد كه تفاوت 

و    یزیدر حل مسئله/برنامه ر   یو عاد  اختلال خواندن  یدانش آموزان دارا

  دهی¬سازمان  ریها در متغبود و تفاوت(  p<0/01)  معنادار  یپردازش شناخت

  ی ریگ  جهیتوان نت  یاساس م  نی نبود. برا(  p>0/01)معنادار    ی جان یه/یرفتار

و    یزیاختلال خواندن در حل مسئله/برنامه ر   یكرد كه دانش آموزان دارا

شناخت می  یپردازش  و  عادی هستند  آموزان  دانش  از  تر  با  ضعیف  توان 

 . مداخله در این حوزه ها به بهبود اختلال خواندن كمک كرد

  ،یزی حل مساله/برنامه ر ،یسرعت پردازش شناخت : های کلیدیواژه

 . یریادگی اختلال   ، یجان یه -یرفتار یسازمان ده

 Abstract 
The purpose of this study was to compare the cognitive 

processing speed, problem solving / planning, and 

behavioral/emotional organization in students with 

reading disorder with normal students. The method of 

this study was causal-comparative research. The 

statistical population of the study included all primary 

school pupils in Tabriz. The research sample consisted 

of 30 male students with reading disorders and 30 

normal students from the third grade who were 

selected by the purposive sampling method. For data 

gathering, Conner's neuropsychological test was used. 

Data were analyzed using MANOVA. The results 

showed that there was a significant difference between 

students with the reading disorder and normal students 

in problem-solving and cognitive processing (p<0/01), 

and there was no significant difference for the 

behavioral/emotional organization variable (p>0/01). 

Based on this, it can be concluded that students with 

the reading disorder in problem-solving / planning and 

cognitive processing are poorer than normal students, 

and intervention in these variables helps to improve 

reading disorders. 

Keywords: speed of cognitive processing, Problem 

solving/organizing, behavioral / emotional 

organization, learning disorder. 

 99  بهمنویرایش نهایی :   99 آبانپذیرش:   99 مهردریافت :   پژوهشی  نوع مقاله :

 مقدمه 
از اختلالات عصبی رشدی   1اختلال یادگیری خاص  ناهنجاریاطلاق می   2به گروهی  با  با  شود كه  هایی در سطوح شناختی مرتبط 

توان به ویژه یادگیری را نمی  اختلالهای رفتاری، درک و پردازش كارآمد و مناسب اطلاعات كلامی و غیركلامی همراه هستند.  نشانه

 
1 Specific Learning Disorder 
2 neurodevelopmental disorder 
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رسد كه علت اختلال در عوامل ژنتیک و اپی ژنتیک و فرایندهای  دانست، بلکه به نظر می1سادگی پیامد آموزش ناكافی و اختلال ذهنی

درصد    4های مختلف و  ها و گویشدرصد كودكان در سنین مدرسه و با فرهنگ  15تا    5شود كه  است. تخمین زده می  ی پایهشناختروان 

باشد )انجمن    1به    3و یا    1به    2بتلا به این اختلال ممکن است  بزرگسالان دچار اختلال یادگیری باشند و نسبت دختران به پسران م

 (. 2013پزشکی آمریکا،  روان

نام    رییتغ  خاص«  یریادگیاختلال  »به    یریادگی  ی، اصطلاح ناتوان2یروان  یاختلال ها  یو آمار  یصیتشخ  یپنجم راهنما  شیرایدر و

خواندن  در    »آسیبیادگیری خواندن از اصطلاح    توصیف اختلالآن سه مشخصه در نظر گرفته شده است، به طوری كه برای  برای  و    افتی
پزشکی  انجمن روان ) است    درک مطلب و  خواندن  یالیسرعت و س،  خواندن كلمات  حیی در صح یكه شامل نقص ها  شوداستفاده می    «3

نیز نامیده می شود. این اختلال،    5است كه نارساخوانی   4ترین اختلال یادگیری، اختلال خواندن (. شایع ترین و شاید با اهمیت  2013آمریکا،  

خواندن    شامل  و  گذارد  یم  یرتاثهجی كردن  خواندن و  و روانی    دقت  مربوط به  یها  مهارت  یاست كه عمدتا بر رو  در یادگیری  یدشواریک  

. این اختلال با مشکلاتی در پردازش آواشناسی، سرعت نامیدن، حافظه فعال، سرعت  و آهسته در سطح كلمه است  پرزحمت،  درست نا

شود. اختلال    یقابل ملاحظه مشخص م  یحس  یینارسا  یا  یینهوش پا  یابخواندن كند و نادرست و فهم ضعف در غپردازش و رشد خودكار،  

خواندن است كه    یدر مهارت ها   یفعمده اختلال خواندن، عملکرد آشکارا ضع  یتها، خصوصشناخت واژه    یبرا   ییتوانا  ییخواندن با نارسا

 (.2017،  6ت )سادوک، سادوک و روئیز تر از هوش فرد اس  یینپا

نیز مقادیر متفاوتی بیان شده است. با توافق میان بسیاری از پژوهشگران و سازمان    اختلال خواندندرباره میزان شیوع افراد دارای  

شدید و   اختلال خواندندرصد از جامعه،  4(، در یک تخمین محافظه كارانه حدود 2010، 7ی مانند انجمن نارساخوانی بریتانیا )ردیکهای

است )كوئین    7از    1و در دختران    4از    1خفیف تا متوسط دارند و میزان شیوع این اختلال در بین پسران    اختلال خواندن  در صد دیگر  6

اختلال یادگیری با مشخصه  و  9  اختلال زبان تحولی  نیبمیزان همبودی    ی می توان گفت كههمبودهمچنین در مورد    .(2015،  8و واگنر 

  ی ر یادگیهستند، معیارهای تشخیص اختلال    یدكانی كه مبتلا به اختلال زبان تحولكو  از  ٪48حدود  به طوری كه  بالا است.    اریبس  خواندن

  ی اختلال زبان تحول   ،با مشخصه خواندن یری ادگیاختلال   عنوان  به شده بندی طبقه افراد  از ٪58با مشخصه خواندن را نشان می دهند و 

كودكان مبتلا  ( نشان می دهند كه  2020)  و همکاران  نگیاسنولدر این راستا یافته های مطالعه     (.2019،  10اسنولینگ و همکاران   دارند )

، به طوری كه این مشکلات در  با مشخصه خواندن در معرض خطر مشکلات درک مطلب هستند  یر یادگیو اختلال    یتحولاختلال زبان  

 یدهان  -یف زبانیضع  یمهارت ها  به علت  یدر مورد اختلال زبان تحولو    ف یضع  ییرمزگشا  لیبا مشخصه خواندن به دل  یریادگیاختلال  

 پیشنهاد می كنند.گروه از كودكان  دو  نیا  یبرا را  اشکال مختلف مداخله   این محققان ایجاد می شود، از این رو،

  ی است كه به طور عمده بر تحول و رشد خواندن و نوشتن و مهارت ها   ژهیو  یر یادگی  یدشوار  یاختلال خواندن نوع  ،یطور كل  به

(. مطالعات  2013،  11وم یشود )ل  یاز آن متأثر م  یگاحتمالا از زمان تولد وجود دارد و تمام طول زند  نیگذار است و ا  ریمرتبط با زبان تأث

  ، یی شنوا یندها یبلکه فرآ ،ی واج شناخت  هایاست، كه در آن نه تنها مهارت ایده یچیپ یشناخت ندیخواندن فرا هدهند ك یمختلف نشان م

؛  2018،  12وچز یو ف  لکاتیفلکر، و   نو،یكر  لد،ی)چا  شوند  یم  ریدرگ  زین  یی و فضا  یینایب  هایتوجه، و مهارت  یندها یحافظه، فرآ  هایییتوانا

  ی جگاهیگ - یا  انهیها در قشر آه یموجود، ناهنجار  یپژوهش  یها  افتهی نی(، همچن2010، 13ی کاریو   ،ینز یماروتا، ف  مو،یسیكارل ،ینیمنق

 (. 2018،  14و هوفت   تیدانند )هندرن، هافت، بلک، وا  یم  لیاختلال خواندن دخ  یرا در سبب شناس  یپس سر  -یجگاهیو احتمالا قشر گ

 
1 intellectual disability 
2 Diagnostic and statistical manual of mental disorders 
3 With impairment in reading 
4 Reading disorder 
5 Dyslexia 
6 Sadock, Sadock, Ruiz 
7 Riddick 
8 Quinn, Wagner 
9 Developmental Language Disorder 
10 Snowling et al 
11 Lum 
12 Child, Cirino, Fletcher, Willcutt, & Fuchs 
13 Menghini, Carlesimo, Marotta, Finzi, & Vicari 
14 Hendren, Haft, Black, White, & Hoeft 
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توانایی وسرعت ذهنی یک فرد در دریافت و واكنش دقیق به  به عنوان    كه ، هوش انسان است  یاصل  یاز اجزا  یکی  1سرعت پردازش 

ارتباط نزدیکی  بالاتر   یشناخت تکالیفانجام  ییتوانا و با،  استاطلاعات  سریع  پردازش ییتوانامحرک ها، تعریف می شود. به عبارت دیگر، 

و در    سهیمقا  ندیفرا  جادیداده ها، ا  افتیصورت دربه    یپردازش شناخت(.  2012،  3  ؛  لیچتنبرگر و كافمن2014،  2دارد )تراورز و همکاران

هالینگان،  )  شود  یم  فیدهد، تعر  یم  یشناخت در مغز رو   یبه واسطه    گركهید  یاطلاعات موجود به صورت  رییعدم تغ  ای  رییتغ  تینها

شود كه به   یم  فیتعر  زین  یدرپردازش شناخت  زیست شناختی  -عصب  اختلال  کیبه عنوان    یریادگیاختلال    (.2002،  4كلارک و اهلرز 

متفاوت    یاه  وهیاطلاعات را به ش  ،ی ریادگیاختلال    یكودكان دارا   یمغز  یبدكاركرد  نیا  لی. به دلدیآ  یعلت كاركرد نابهنجارمغز به وجود م

  یی چون رمزگشا  ییها  نهیدر زم  یر یادگیاختلال    یپردازش اطلاعات كودكان دارا  یهایی  . نارساكنندی  و پردازش م   افتیدر  یاز كودكان عاد 

  ی در كاركرد نابهنجار زبان گفتار   زین  زانیو به همان م  ینوشتار  انیب  ایاملا    ،یاضیواژه، درک خواندن، محاسبه، استدلال ر  ییشناسا  ای

( در  2011)  7و رحمان   یباك   مان،ی(. سل2008،   6ر و همکاران ؛ سیلو 2016،  5مول، گوبل، گوچ، لاندرل و اسنولینگ مشخص شده است )

مبتلا  از كودكان    یمینشان دادند، ن  یمالز   یدر مالاكا   یریادگیاختلال    یكودكان دارا  نیدر ب  یشناخت  ییبا عنوان سطح توانا  یمطالعه ا

  و در خواندن و نوشتن كلمات مورد نظر    یحال، آنها با مشکلات  نیو تلفظ كلمات و حروف بودند. با ا   صیقادر به تشخ  به اختلال یادگیری،  

 شد، مواجه بودند.   یم  دهیكه در موردشان سوال پرس  ییشکل ها  یدر ارائه مثال برا  زین

شاناهان  )  یدار ید  یجستجوو    یابیرا در توجه، رد  یی اختلال خواندن نقص ها  یبه طور گسترده ثابت شده است كه كودكان دارا

  اسکا، یو ك  یآزون  ما،یرا در دقت و سرعت پردازش )ل  یشکلاتم  نی( دارند. همچن2010و پامر،    اسگاریدی)و  ی(، توجه انتخاب2006،  8وهمکاران 

( نشان 2012)  10ی و فاسوت  یپدرول  نو،یراف  ،یگور  ،ینیفرانسچ (.2015  9ی و رباع  یلالونده، مکار  س،ی )به نقل از لا  دهند  ی( نشان م2010

در خواندن در    ف یكند. كودكان ضع یم  ی نی ب  شیپ  ندهیرا در آ  یدبستان  شیخواندن كودكان پ  یریفراگ ،ییفضا  یداریداده اند كه توجه د

باس،    نیبرا  علاوه.  نشان دادند  اختلالو   یخودكار ناكارآمد  یابیو جهت    یدار ید  یها   رهیزنج  یاز  خواندن، در جست و جو   شی مرحله پ

كننده مستقل نمرات خواندن در    ینیب  شیپ  یدار یپردازش توجه د  یو مهارت ها  یكه آواشناس  افتندی( در2004)  11ر ینتوریو ت  سیوالدئ

 بودند.   دارای اختلال خواندنكودكان    انیم

و علوم   یشناخت یدر روانشناس ییپژوهش ها ر،یاخ یاند و در سال ها ختهیدرهم آم یو عصب روانشناس های اختلال یادگیری حوزه

  ی است كه كاركردها   یپژوهشگران  نیاز اول  یکی(  1996)12آغاز شده اند. دنکلا    یریادگی  یناتوان  یاحتمال  یدرک بهتر عوامل اصل  یاعصاب برا 

كند كه   ی م  فیتعر  یكنترل كل  یندهایاز فرآ  یمفهوم را به عنوان مجموعه ا   نیمورد استفاده قرار داده است و ا  ی نیالرا به صورت ب  ییاجرا

دهد   یدر طول زمان است. شواهد نشان م یشناخت یندها یفرآ  یساز کپارچهیو  یبا هدف سازمان ده یپاسخ ده ریو تاخ یشامل بازدار 

در استفاده از    یریادگیمشکلات    یدانش آموزان دارا   و  است  ی ریادگیاختلال    ،ییاجرا  یمتاثر از نقص در كاركردها   یاز حوزه ها   یکی

  س، ی )وندراسلو  دارند  یمشکلات  یریادگی   فینظر كردن در طول تکال  دیكردن و تجد  ینیكردن، بازبیمانند بررس   یمیخودتنظ  یراهبردها 

 (.  2004،  13ج یجونگ و وندرل  ید

)كاتز،    اختلال خواندن  ی پردازش در كودكان دارا   یو ناتوان  ییاجرا  یدر توجه، كاركردها   ییمختلف نقص ها  یپژوهش هادر این راستا،  

  ی كاركردها   بی(، آس2010،  16لا یو پار  نوسنیمارت  و،یگیگئور  ،یربی؛ ك2005،  15توكا و لانگ   تر،ی؛ ر2002،  14لر یو م  لیلئونارد، كا  ،یلسپیگ

 
1 Processing speed 
2 Travers, et al 
3 Lichtenberger and Kaufman 
4 Halligan, Clark  &Ehlers 
5 Moll, Göbel, Gooch, Landerl, & Snowling 
6 Silver et al 
7 Sulaiman, Baki, Rahman 
8 Shanahan, et al 
9 Layes, Lalonde, Mecheri, & Rebai 
10 Franceschini, Gori, Ruffino, Pedrolli, & Facoetti 
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13 Van der sluis, De Jong & Van der Leij 
14 Catts, Gillespie, Leonard, Kail, & Miller 
15 Reiter, Tucha, & Lange 
16 Kirby, Georgiou, Martinussen, & Parrila 
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Comparison of cognitive processing speed, problem solving / planning and behavioral / emotional … 

  

 
 

  - ؛ پاسکوال 2002هورن،    ینشان داده اند )استر   یو ارتباط  یاجتماع  ،یلیتحص  ،یشناخت  ،یگوناگون رفتار  یو با اختلال در جنبه ها  ییاجرا

  ی م  ییهرگونه نقص در رشد كاركردهای اجرا  گری(. به عبارت د1394  و همکاران،  ی، آهنگر قربان1385  زاده،یبه نقل از عل  2003،   ونیل

  ، ی )بروك  نجامدیب  رییادگیاختلال حافظه و اختلال    ف،یتکال  ادسپارییبه    ف،یاتمام تکل  وبرای شروع    زییتواند به اختلال در برنامه ر

اختلال  كودكان مبتلا به    ( نشان داد كه 2014)  2نتایج مطالعه واروانا، واروزا،سورنتینو، ویکاری و منقینی(.  2010،  1نیو بوهل  تورل نجر،ینیا

اشتباه    ،ریایدو شن  ییفضا-دیداریتوجه    ،یلامك  سیالی واج شناختی و  كاركرهای اجرایی مانندمختلف    ینقص در حوزه ها  یدارا   خواندن

  یی اجرا  یكاركردها   مطالعات دیگر حاكی از ارتباط  جاینت  ی بودند.كلام  یحافظه كار ی،  كلام  دیداری و  حافظه كوتاه مدت  ،3در تلفظ حروف 

(   2006،    5لایو ارد  نتویمتوت، پ  ،ی)روسل  دانش آموزان  یلیعملکرد تحص، و  (2009  4نگیوكات  سونیا  ن، یماهون، لو با درک خواندن )سسما،

 . است

و همکاران،    6واروارا   )ییاجرا  یكاركردها   دراختلال خواندن    دارای  و  یدانش آموزان عاد بین  دهند كه    ینشان م  یپژوهش  یها  یافته

و كلی2014 بویل  بوس،  رنسن (2010،  7؛  و  اسبج،  )هلند،  برنینجر، رسکیند،  2003،  9، سوانسون 2000،  8، در عملکرد های شناختی  ؛ 

خارج    گسترده در  های  به رغم پژوهش( تفاوت هایی وجود دارد.  1392،  حیدری؛ به نقل از شریفی، زارع و  2008،  ریچاردز، ابوت و استوک 

،  ن دارای اختلال خواندن ی دانش آموزاجانیه  /یرفتار  دهیو سازمان  یز یو حل مسئله/ برنامه ر  یسرعت پردازش شناخت  درباره  از كشور

باتوجه    ،روی  نیاست. ازهم  ی نوآور  یمنظر دارااین  پژوهش حاضر از    و  است  درمورد این متغیرها در ایران انجام شده  ینسبتاً اندك  قاتیتحق

ی سرعت  مقایسه . با توجه به مطالب فوق این پژوهش به دنبال  د می گرد  دوچندان  حاضرضرورت پژوهش   ادشده،پژوهشی ی  یبه خلاءها 

ی در دانش آموزان دارای اختلال یادگیری با مشخصه خواندن با  جانیه /یرفتار دهیو سازمان یزیحل مسئله/ برنامه رپردازش شناختی، 

و    یزیحل مسئله/ برنامه ردانش آموزان عادی بود. به عبارت دیگر در صدد پاسخ به این سوال بود كه آیا در سرعت پردازش شناختی،  

 تفاوتی وجود دارد؟   خواندنبا مشخصه    یریادگی بین دانش آموزان عادی و دانش آموزان با اختلال یجانیه  /یرفتار  دهیانسازم 
 

 روش  
  ه یاختلال خواندن پا  یو دارا   یپژوهش دانش آموزان پسر عاد   نیا  آماریبود. جامعة    یا  سهیمقا  -  یعل  ی  مطالعه  یک  پژوهش  این

از مدارس    یانتخاب دانش آموزان عاد   یمشغول به تحصیل بودند. در پژوهش حاضر برا   97-98ی  بودندكه در سال تحصیل  زیسوم شهر تبر

هدفمند    یرینمونه گ  با روشنفر از دانش آموزان    30سوم آن مدرسه    یها  هیمدرسه انتخاب و از پا  کی  زیشهر تبر  کی  هیاحن  یدولت  ییابتدا

در  لیپسـر و تحص تیجنسـ -  2 ،یعدم وجود هر گونه اختلال روانپزشک - 1ورود دانش آموزان عادی شامل:  یانتخاب شدند. ملاک ها

دانش    نیبه اهداف پژوهش از ب  یابیبه منظور دست    نیجهت شـركت در پژوهش بود. همچن  نیمعلم و والد  تیرضا  -  3سوم دبستان،    هیپا

نفر با استفاده از روش نمونه   30تعداد   ز،یتبر کی هیناح یریادگیمراكز اختلالات  خواندنبا مشخصه  ژهیو یریادگیتلال اخ یآموزان دارا 

با مشخصه    ژهیو  رییـادگی ورود به پژوهش برای كودكان مبتلا به اختلال    های¬ملاکانتخاب شدند.    یهدفمند به عنوان نمونه آمار  یریگ

  ان یتوسط مرب  خواندنبا مشخصه    ژهیو  یر یادگیاختلال    صیتشخ  -2جهت شـركت در پژوهش    نیمعلم و والد  تیرضا  -  1شـامل:    خواندن

 سوم دبستان بود.   هیدر پا  لیو تحص  پسـر  تیجنسـ -  4  یاخـتلالات روانپزشـک  ریعدم وجود سا  -  3  یریادگیمركز مشکلات  

   ابزار سنجش

 روانشناختی  عصب  های¬به منظور ارزیابی مهارت  2004این آزمون توسط كانرز در سال    :10روانشناختی كانرز  - عصب  مقیاس

 برای (  شدید  تا  نشده  مشاهده)طیف  چهار  در  فضایی   -بینایی  وپردازش  حركتی  -حسی  های  فعالیت  حافظه،  توجه،  جمله  از

 
1 Brocki, Eninger, Thorell, Bohlin 
2 Varvara, Varuzza. Sorrentino, Vicari, & Menghini 
3 Spoonerism 
4 Sesma, Mahone, Levine, Eason, & Cutting 
5 Rosselli, Matute, Pinto, Ardila 
6 Varvara 
7 Booth, Boyle, & Kelly 
8 Helland, Asbj & Rnsen 
9 Swanson 
10 Conners neuro-psychological scale 
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 1399بهمن  ،56شماره پیاپی  ،11 شماره ،  9، سالرویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi,9(11), 2021 

 

 

این پرسشنامه را ترجمه وهنجاریابی كرده اند. كه   1390ن در سال همکارا  و جدیدی . است شده  ساخته سال 12 تا   5 كودكان

  یی( و توانایده )حل مسئله، سازمانییحافظه فعال، كاركرد اجرا  یها اسیاز خرده مق  قیپژوهش با توجه به اهداف تحق  نیدر ا

 60/0با هشت هفته فاصله    ماییباز آز  وضریب پایایی  90/0تا    75/0استفاده شد. ضرایب پایایی درونی با دامنه ای از    یشناخت

  افتراقی   اعتبار  و  آمده  بدست  عوامل  تحلیل  های گزارش شده است. اعتبار سازه های فرم های كانرز با استفاده از روش  90/0تا  

. جدیدی و  تاس شده تایید قویا بالینی هایاز عادی و دیگر گروه  ADHD به مبتلا افراد تمایز در پرسشنامه توانایی آماری بررسی با آنها

 گزارش كرده اند.    72/0( روایی سازه این ابزار را مناسب ارزیابی كرده و پایایی این ابزار را به روش كرونباخ  1390همکاران)

،  پرسشنامه ها  یداده شد. بعد از اجرا  یریادگیمدارس و مركز مشکلات    انیلازم به معلمان و مرب  ییپرسشنامه ها راهنما  لیتکم  یبرا 

 . آورده شده است  یبعد  یآن در جدول ها   ج یبررسی و تحلیل شد كه نتا  رهیواریانس چندمتغ  لیاز روش تحل  استفادهداده ها با  

 

 یافته ها 
 های توصیفی دانش آموزان عادی و دارای اختلال خواندن . شاخص1جدول 

 اختلال خواندن  یدارای             دانش آموزان عاد آموزان  دانش گروه                                     

 انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین  متغیر

 68122/4 5000/14 19962/4 4667/8 سرعت  پردازش 

 حل مسئله/برنامه ریزی 

 سازمان دهی رفتاری/هیجانی 

8667/9 

3333/8 

28324/5 

83046/4 

2333/13 

8667/8 

42316/4 

25051/5 

 

با و میانگین دانش آموزان    4667/8شود، میانگین سرعت پردازش شناختی دانش آموزان عادی برابرمشاهده می  1چنانکه در جدول  

اختلال  و دانش آموزان دارای    8667/9، میانگین حل مسئله/برنامه ریزی دانش آموزان عادی برابر با  5000/14برابر با  اختلال خواندندارای  

و میانگین دانش آموزان دارای    3333/8ندهی رفتاری/هیجانی دانش آموزان عادی برابر با  است، و میانگین سازما  2333/13برابر با    خواندن

   است.   8667/8برابر با    اختلال خواندن

استفاده    نیلو  های باكس و  آن از آزمون  یها  فرض  شیپ  تیجهت رعا  ،یریچندمتغ  انسیوار  لیتحل  کیاز استفاده از آزمون پارامتر  قبل

( و براین اساس شرط همگنی  BOX  ،76/1=F،075/0=P=59/16آزمون باكس برای هیچ یک ازمتغیرها معنی دار نبود )  جیشد كه نتا

بود: سرعت پردازش شناختی ) لوین به شرح زیر  نتایج آزمون  واریانس/كوواریانس رعایت شده است. همچنین  ، P=52/0ماتریس های 

40/0=F  حل مساله/برنامه ،)( 85/0ریزی=P  ،33/0=F( سازمان دهی رفتاری/هیجانی ،)46/0-=P  ،53/0-F)    رها یاز متغ  چکدامیه  یبراكه  

ی  ری، آزمون تحلیل واریانس چند متغگروه ها  تفاوت  یمربوط، جهت بررسهای  با توجه به محقق شدن پیش فرض    جهیمعنادار نبود، در نت

 . شده است  هیارا  3و    2آن در جدول    جیانجام گرفت كه نتا
 

 . نتایج تحلیل واریانس چند متغیری در متغیرهای پژوهش2جدول  

 سطح معنی داری  درجه آزادی خطا  درجه آزادی فرضیه   F ارزش  آزمون  اثر

  54 5 24/7 59/0 لکز یو یلامبدا گروه

 

  است، یعنیدار    یمعن  یاز لحاظ آمار     >001/0P  در سطح،  59/0با مقدار    لکزیلامبدای و  نشان می دهد كه  3نتایج مندرج در جدول  

 لیتحل  جینتا  ،گروه  دو  نیتر تفاوت ها در بییجز  یبررس  برای  نی داری باهم دارند. بنابرا  یتفاوت معن  متغیرهااز    یکیها حداقل در    یآزمودن

 گزارش شده است. بعدی  در جدول    چندمتغیری  انسیوار
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 زیتبر یبا مشخصه خواندن و عاد یریادگیاختلال  یدر دانش آموزان دارا  یجانیه / یرفتار  دهیو سازمان یزیحل مسئله/ برنامه ر ،یسرعت پردازش شناخت سهیمقا

Comparison of cognitive processing speed, problem solving / planning and behavioral / emotional … 

  

 
 

 پژوهش یرهایمتغ یبرا چندمتغیری یانسوار یلتحل یجتا. ن3جدول

 معنی داری  سطح F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  متغیر

 001/0 611/27 017/546 1 017/546 سرعت پردازش 

 010/0 162/7 017/170 1 017/170 حل مسئله/برنامه ریزی 

 684/0 168/0 267/4 1 267/4 سازماندهی رفتاری/هیجانی 

 

و    162/7حل مسئله/برنامه ریزی و سرعت پردازش)اسبه شده به ترتیب برای متغیرهای  مح Fدهد، میزاننشان می  4چنانچه جدول 

   P<05/0( در سطح 168/0دهی رفتاری/هیجانی )محاسبه شده برای متغیر سازمان  Fمعنادار است و میزان  P<05/0( در سطح 611/27

 معنادار نیست. 
 

 بحث و نتیجه گیری 
  ی در دانش آموزان دارا   ی جانیه/یرفتار   یو سازمانده  یزیحل مسئله/برنامه ر  ،یسرعت پردازش شناخت  سهیاهدف از پژوهش حاضر، مق

با مشخصه    یر یادگیاختلال    یو دارا   یدانش آموزان عاد   نیها نشان داد ب  افتهیبود.    یعاد   انیبا مشخصه خواندن با همتا  یر یادگیاختلال  

پردا ر  ی شناخت  زشخواندن در سرعت  معنادار  یزیو حل مسئله/برنامه  دارد  یتفاوت  ا  یول  ،وجود    ی دهدو گروه در سازمان  ن یتفاوت 

 . ست یمعنادار ن  یجانیه/یرفتار

با مشخصه خواندن در مطالعه   ی ریادگیو اختلال  یدر كودكان عاد  یتفاوت در سرعت پردازش شناخت یمربوط به معنادار  یها افتهی

  چاردز، یر  ند،یرسک  نجر،ی( و برن2005)  تاچا و لانگه،  تر،ی(؛ ر2003)  (؛ سوانسون،2000)  مطالعات هلند، اسبج، و رنسن،  یها   افتهیحاضر با  

همسو    (2011، )1وک (، اسمالک، لانکی، پیج و دی2016، مول و همکاران )( 1392،  یدر یح  و  زارع  ،یفی ؛ به نقل از شر2008،  ابوت و استوک 

دارای اختلال خواندن در مقایسه با دانش    دانش آموزان همسو با یافته های پژوهش حاضر، نتایج این مطالعات نیز نشان می دهندكه است.

  ی صدا / نماد در خواندن و مهارت ها   یها  ستمیكودک در تسلط بر س  ییمهارت ها به توانا  نیا.  دارند  یفیسرعت پردازش ضع  آموزان عادی

  ی تسلط در خواندن مربوط م  یبرا   ازیمورد ن  خودكارو    سریع  یاب یو دست  نوشتاریدرک زبان    یكودک برا   یلازم برا   یابیو باز  یساز   رهیذخ

می توان این    اخیر،  قاتیتحق، براساس  داشت  انیتوان ب  یها م افته ی  نییتب  در (.  2018،  2)برنز، دیویدسون، زاسلوفسکی، پاركر و مکی   شود

است    یتیخواندن فعال(.  2011،  4؛ جاكوبسن و همکاران 2007،  3)به عنوان مثال، سوانسون و جرمان   موضوع را به حافظه كاری نسبت داد 

از حافظه بلند مدت و ادغام    ییاطلاعات معنا  یابی ، بازیحروف به زبان گفتار  یتوال  ح یصح  لی، تبدیواج  یبه دانش ساختارها   ازیكه ن

خواندن، در تکالیفی كه مستلزم ذخیره سازی همزمان  اختلال   . به این ترتیب دانش آموزان دارای متن دارد شیساخت نما  یاطلاعات برا 

عت در حافظه خود پردازش  به درستی نمی توانند یک توالی از حروف و اعداد را به سر و شناختی است با مشکل روبرو هستند و پردازش

در    و  دهیچیپ  یاطلاعات به هنگام انجام كارها  رهیدر پردازش و ذخ  یخوب و كاربرد  یحافظه كار(.  1392و همکاران،    یفی) شر  نمایند

اطلاعات    یساز   کپارچهی، نگه داشتن آنها در  جمله  کیكند. روند خواندن    یو خانه كمک م  هرسمعمول كودكان در مد  یها  تیفعال  شتریب

 (.2012،  5)آلووی   دارد  یهمزمان اطلاعات بستگ  رهیپردازش و ذخ  یمغز برا   ییتوانا، به  آن  یدرک معنا   یبرا 

با مشخصه خواندن در مطالعه    یر یادگیو اختلال    یدر كودكان عاد  یزیتفاوت در حل مسئله/برنامه ر  یمربوط به معنادار  یها  افتهی

؛  (2002)  لر،یو م  لیلئونارد، كا  ،یلسپیكاتز، گ(؛  1393نسب، )  یو موسو   یینایام  (، 2004وندراسلویس و همکاران ) یها  افتهیحاضر با  

به طوركلی نتایج این مطالعات نشان می دهند   .همسو است  (2010)  لا،ی و پار  نوسنیمارت  و،یگیگئور  ،یربی؛ ك(2005)  توكا و لانگ،  تر،یر

  كنند.  زییر  برنامه  و  تیریمد را    زمان  توانند  ینم  و نیز  مسائل مشکل دارند  بندی  تیاولو  ییتواناكه دانش آموزان دارای اختلال خواندن در  

در تبیین تفاوت دانش آموزان دارای اختلال خواندن و عادی در این متغیر می توان گفت، حل مسئله/ برنامه ریزی یکی از مولفه های  

  ن یهمچن  ،یو رفتار  یذهن  یر یانعطاف پذ  ییشامل توانا  یشناخت  یندهایفرآ  آن دسته از  ییكاركردهای اجراكاركردهای اجرایی هستند.  

 
1 Szmalec, Loncke, Page, & Duyck 
2  Burns, Davidson, Zaslofsky, Parker, & Maki 
3  Swanson, Jerman 
4 Jacobson et al 
5 Alloway 
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  پژوهش (.  2006،  1)آلتمییر، جونز، آبوت و برینگر  كنند  یبه هدف كمک م  دنیدر رسافراد را  كه    دحل مسئله هستن  یاستفاده از مهارت ها

  ، یلیتحص  ،یشناخت  ،یگوناگون رفتار  یبر جنبه ها  یتواند اثر مخرب  یم  ییاجرا  یكاركردها  بیآسخاطرنشان می سازند كه    یمتعدد   یها

؛  (1394و همکاران،  یآهنگر قربان  ،1385  زاده،یبه نقل از عل  2003   ون، یل  -؛ پاسکوال2002هورن،    ی)استر   داشته باشد  یو ارتباط  یاجتماع

  ی زیبه برنامه ر  ازیكه نخود در تکالیفی    یها  معمولاً نسبت به هم سن و سالدارند،  درک مطلب  مشکلاتی در  كه    ی، كودكانبه عنوان مثال

)ریتر و همکاران،    كنند  یبدتر عمل م  دیداری(،حل مسئله    لیتکمدر    یتر   یطولان  یزیزمان برنامه ر)مانند؛ نیاز به    دارند  افتهیپاسخ سازمان  

درک مطلب    ی برا  ییاجرا  یكردها كاركه  ( نشان دادند  2013، دنکلا و همکاران )در مورد خواندن  همچنین در مطالعه مشابهی   .(2005

 یی، از جمله مهارت هان، درک زبانخواند  درتسلط  ،  خواندن   یدرک كاف ( نیز  2000)  2الون و لیون. در این راستا ولوتینو، اسکمهم هستند

سطح بالاتر   ییاجرا یها به مهارت یزیاد تا حدرا خواندن  تیموفق و  رندیقرار گ ییاجرا هایكردكارتوانند در چارچوب   یكه ممی دانند 

 مرتبط دانسته اند.    یانتقاد  لیاستدلال و تحل  ،یز یمانند مهارت برنامه ر

حاضر نشان داد كه بین این دو گروه تفاوتی    یجانیه/یرفتار  یدهسازمانمتغیر  اختلال خواندن در    یو دارا   یدانش آموزان عاد مقایسه  

  3و بادوک   کیتبات، پر  ز،یبو وجود ندارد. پژوهشی كه یافته های آن با نتایج مطالعه حاضر همسو باشد، یافت نشد؛ ولی نتایج مطالعات  

(؛  2014)  ینیو منگ  یکاریو   نو،ی(؛ واروارا، واروزا، سورنت1393نسب، )  یو موسو   یینایمطالعات ام(،  2006، توپلبرگ و همکاران )(2018)

  ی جان یمطالعات نشان دادند كه اختلال در خواندن، خطر مشکلات ه  نیا  .ستیهمسو ناین پژوهش    یها  افتهیبا  (  2010)  یو كل  لیبوت، بو

و اضطراب    یمشکلات خواندن و اختلالات افسردگ  نیبكه    افتندی( در 2018و همکارانش )به عنوان مثال بویز  دهد.    یم  شیرا افزا  یو رفتار

  رده را آغاز ك  یمنف  یاز عوارض جانب  یعل  ای  رهیدر خواندن، زنج  تیاست كه عدم موفق  نیابرای این موضوع  احتمال    کیرابطه وجود دارد.  

احساس    شیمنجر به افزا  در نتیجه  ؛شود   یمرتبط با خواندن م  یها   تیمشاركت كمتر در فعالو  ه خواندن  یمنجر به عدم پاداش تجارب اولو  

  گر یاحتمال د(.  2000،  4)چاپمن، تونمر، پروكناو   شود  جاناتیه  ی میمشکلات در خود تنظ  ای،  آموخته شده  ی، درماندگو اضطراب یدیناام

  مهارت  نیفقدان چنرفتار هدفمند آغاز شود.  ی  می، شروع و خودتنظی زیكودک در برنامه ر  هایچرخه با كمبود مهارت  این است كه    نیا

در مورد تبیین نتیجه مطالعه   .(2008،  5)مورگان، فاركاس، توفیس و اسپرلینگ   باشد  ییاجرا  كردكارنقص در    جهیممکن است خود نت  ییها

احتمالی  می توان گفت كه یک علت  ی  جانیه/یرفتار  یاختلال خواندن در سازمانده  یو دارا   یدانش آموزان عادحاضر یعنی عدم تفاوت  

 در مطالعه حاضر باشد.    برای این موضوع می تواند استفاده از روش نمونه گیری هدفمند

در    زیپژوهش در شهر تبر  نیا  نکهیروبرو بوده است. نخست ا  ییها  تیتنگناها و محدود  گرباید  ی همانند هر كار عمل  زی پژوهش ن  نیا

صورت لازم    اطیاحت  دیبا  ج ی نتا  م یدر تعم  ل یدل  نی، به هم شده بود  انجامسوم    هیاختلال خواندن پسر پا  یو دارا  ید دانش آموزان عا  انیم

 انجام گیرد.  سایر اختلالات یادگیری    نیز رویو    گریپژوهش در مناطق د  نیامطالعات مشابه  گردد    یم  شنهادیپ  .ردیگ

سرعت پردازش و حل مسئله/برنامه  نقص هایی را در  اختلال خواندن    یدانش آموزان دارا كرد كه    یریگ  جه یتوان نت  یم  بیترت  نیبه ا

پژوهش   یها افته یدارد.  یبستگ  آن ها در بهبود این مهارت ها ییبه توانا یادی، تا حد زدانش آموزان تحصیلی این  تیموفقدارند و  یزیر

پیشنهاد می    ل،یدل  نیبه هم  .برجسته می سازدمشکلات خواندن را    یاز وقوع بعد   یر یجلوگ  یبرا  یچند وجه   کردیرو  کیبه    ازی ن  حاضر

و روش  عوامل احتمالی زمینه ساز مشکلات خواندن )سرعت پردازش و حل مساله/برنامه ریزی(   لازم را درباره  یآگاه  و والدین  معلمانشود،  

تواند به    یرفع آنها م  مناسب  یاختلال خواندن و راه ها  یكمبودها در دانش آموزان دارا  نیدرک بهتر ا،  كسب كنندمداخله در آن ها    یها

   آن ها كمک كند.  یاختلال خواندن و همسالان عاد   یدانش آموزان دارا   شرفتیكاهش فاصله پ
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34        
 زیتبر یبا مشخصه خواندن و عاد یریادگیاختلال  یدر دانش آموزان دارا  یجانیه / یرفتار  دهیو سازمان یزیحل مسئله/ برنامه ر ،یسرعت پردازش شناخت سهیمقا

Comparison of cognitive processing speed, problem solving / planning and behavioral / emotional … 
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