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 چکیده 
  یهنگام  خصوصبه  ،است  کنندهنگران  و  رشد  حال  در  ایله مسئ  ،یبریسا  جرائم

 نوجوانان   در  یبریسا  خشونتچرا که  .  کندیم  ریدرگ  را  یقانون  سن  ریز   افراد  که

  یابزار  داشتن   ، لذا. داشته باشد را در پی  ی منف یروان  و یحقوق  عواقب تواندیم

 یهاوه یش  شنهادیپ  یبرا  مسئله  درک  و  دادهایرو  نیا  هنگام  زود  صیتشخ  یبرا

  پژوهش   نیا  هدف.  دارد  یادیز  تیاهم   درمان، و یریشگیپ  یبرا  مؤثر  و  کارآمد

 نوجوانان   یبرا  یبریسا  خشونت  پرسشنامه  سنجیروان  هایویژگی  ارزیابی

(CYBA )و پسر آموزاندانش  نیب از یشیمایپ-یفیتوص پژوهش نیا در.  بود 

  1397-98  یلیتحص  سال  در  اهواز  شهر  دوم  متوسطه  مقطع  دومِ  سال  دختر

  ی اچندمرحله  یتصادف  یریگنمونه  روش  به  آموزدانش   291  حجم  به  یانمونه

- آلوارز)  نوجوانان  یبرا  یبریسا  خشونت  پرسشنامه  به   و  شدند  انتخاب(  ینسبت)

 ی آلفا  یهاروش  با  پرسشنامه  ییایپا.  دادند  پاسخ (  2016  همکاران،  و  ایگارس

 با  آن  یعامل  ساختار  و  ییروا  و  گاتمن  و  براون-رمنیاسپ  ف نیتص  کرونباخ،

، کرونبـاخ  آلفـای  یباضـر.  شد  نییتع  همزمان  ییروا  و  سازه  ییروا  یهاروش

ترتیب به  پرسشنامه   کل  بـرای  گاتمن  یهمبستگ  و  براون-رمنیاسپ  ف نیتص

  که  داد  نشان  تأییدی  عاملی  تحلیل   جینتا  .آمد  دست  به  93/0  و   94/0،  94/0

  مناسبی  نسبتاً  برازندگی  از  نوجوانان  یبرا  ی بریسا  خشونت  یریگاندازه  مدل

  و  CFI  ،85/0 =GFI=86/0)  شد  دیتأئ  آن  یعامل  4  ساختار  و  است  برخوردار

079/0=RMSEA  .)همبسته  قیطر  از  زین  پرسشنامه  نیا  همزمان  ییروا  

 اروپا  یبریسا  مزاحمت  مداخله  پروژه  پرسشنامه  یهاماده   با  آن  یهاماده   کردن

(ECIPQ  )مدرسه  در  یقلدر  اسیمق  و  (BS  )شد  دیتأئ  (05/0p<  .)جهینت   در  

CYBA  خشونت   یریگ  اندازه  یبرا  نانیاطم  قابل  و  معتبر  پرسشنامة  کی 

 .است نوجوانان در یبریسا

کلیديواژه سایبریتأییدی   عاملی  تحلیل:  هاي  خشونت  سنجی،  روان  ،، 
 نوجوانان

 Abstract 
Cybercrime is a growing and worrisome problem, 

particularly when it involves minors. Cyberaggression 

among adolescents in particular can result in negative 

legal and psychological consequences for the people 

involved. Therefore, it is important to have instruments to 

detect these incidents early and understand the problem to 

propose effective measures for prevention and treatment. 

The purpose of this study was to evaluate the 

psychometric properties of the Cyber-Aggression 

Questionnaire for Adolescents (CYBA). In this 

descriptive-survey study, among the girl and boy students 

of the second grade of high school in Ahvaz in the 

academic year 2018-19, a sample of 300 students was 

selected by multi-stage random sampling method 

(stratified) and answered the questionnaire of the Cyber-

Aggression Questionnaire for Adolescents (Álvarez-

García et al., 2016). The reliability of the questionnaire 

was determined by Cronbach's alpha, Spearman-Brown 

split-half, and Guttman methods, and its validity and 

factor structure were determined by construct validity and 

concurrent validity methods. Cronbach's alpha 

coefficients, Spearman-Brown split-half and Guttman 

correlation for the whole questionnaire were 0.94, 0.94, 

and 0.93, respectively. The results of confirmatory factor 

analysis showed that the model of measuring cyber-

aggression for adolescents has good fitness and its 4-

factor structure was confirmed (CFI=0.86, GFI=0.85, and 

RMSEA=0.079). The concurrent validity of this 

questionnaire was also confirmed by correlating its items 

with the items of the European Cyberbullying 

Intervention Project Questionnaire (ECIPQ) and the 

Bullying in School Scale (BS) (p<0.05). Therefore, the 

CYBA offers a valid and reliable measure of cyber 

aggression in adolescents.  

Keywords: Confirmatory factor analysis, Cyber-

aggression, Psychometric, Adolescents. 
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 مقدمه 
 

پیشرفت و  ؛ این  است یافته    افزایشخصوص در میان جوانان و نوجوانان، با شتاب زیادی به در طول دهة گذشته ضریب نفوذ اینترنت،  

الکترونیکی  هاتوسعه سریع دستگاه  افزارهای  - آلوارزشده است )  نوجوانان  1پذیری های جامعه شیوه  اخیراً منجر به تغییر  ارتباطی،  و نرم 

ها  تماس و ارتباط با خانواده یا دوستان، آن   جدید و یا حفظ  هایاین ابزارها برای ایجاد دوستی  رغم مزایای(. علی2016ران،  و همکا  2گارسیا 

در فضای مجازی    مزیت ناشناس ماندن  نوجوانان از  مواقع،  . گاهی (2016گارسیا و همکاران،  -آلوارزتوجهی هستند )بالقوه قابل  دارای خطرات

معمولاً اشاره به این نوع رفتار دارد    3کنند. اصطلاح خشونت سایبری ت و حتی آسیب زدن به سایر نوجونان سوءاستفاده می آزار و اذی برای

تر و شدیدتر از خشونت چهره به چهره  بسیار جدی   تواندحتی می  از طریق ابزارهای الکترونیکی  (. خشونت2015،  و همکاران  4کورکوران )

  این خشونت به صورت از راه دور  یابد و چون اتفاق بیفتد و فوراً در میان افراد گسترش  تواند در هر زمان از روزمی باشد. خشونت سایبری 

ایجاد همدلی شده و در نتیجه موجب افزایش تکرار    خشونت را نسبت به قربانی ندیده که این مانع از  مرتکبین آثار منفی  دهد،رخ می

 (. 2015،  همکارانگارسیا و  -آلوارزشود )خشونت می 

شود. با این حال، درصد نوجوانانی  المللی محسوب میخشونت سایبری درمیان نوجوانان در بسیاری از کشورها رخ داده و یک مسئله بین

،  و همکاران   5لی مورد استفاده برای تحلیل متغیر است )  خشونت مجازی، نمونه و روش  کنند بسته به تعریفکارها فعالیت می   که در این

 راهنمایی از طریق   آموزان در مقطعدانش  درصد   4.2ها، برآورد کرده است که  کنندهنمونه بزرگی از شرکت  یک مطالعه بر اساس  (.2012

درصد    3.4اند.  ویدئویی( کرده   ضبط رفتارهای صوتی یا)  همسالان خود  سوءاستفاده علیه  اقدام به  افزارهای صوتی یا تصویری موبایلنرم 

هایی را در اینترنت و  ها پیام درصد آن   4.6اند.  ها استفاده کرده تحت فشار گذاشتن و تهدید آن  ها برایفیلم  اند که از ایناعتراف کرده   هاآن

  3.8  بودند و  ترسانده  یا  ها را تهدید، آزار و اذیت ویا از طریق موبایل ارسال کرده بودند که در آن به همسالان خود توهین کرده، و یا آن

و    6آگوادو -ها منتشر کرده بودند )دیازتهدید و تحت فشار گذاشتن آن   اینترنت و موبایل از دوستان خود برای  درصدآن ها تصاویری را در

 (. 2013همکاران،  

ای که در  گونه(، به 2016گارسیا و همکاران،  -تواند عواقب منفیِ جدی را در رشد نوجوانان به وجود آورد )آلوارزخشونت سایبری می 

؛  2017،  7پذیری روانی و افکار خودکشی در قربانیان شود )نیکولائو تواند منجر به بروز علائم افسردگی، افزایش آسیب موارد بسیار شدید می 

تواند از طریق همسالان تقویت شده و در نتیجه یک الگوی  (. رفتار مرتکبین، نیز می1396پور و همکاران، ؛ قدم2014، 8جینی و اسپیلیج

  خشونت سایبری   اند کهمطالعات قبلی نشان داده(.  2016گارسیا و همکاران،  -شود )آلوارزها ایجاد  تر از یک رفتار ضد اجتماعی در آنعمومی 

و    12واژُنی پایین )  11(، خودکنترلی2015،  10)برور و کرسلیک   9دهد که با همدلی کم تر را تشکیل میاری بزرگ بخشی از یک الگوی رفت

( و خشونت در  2015و همکاران،    14)همفیل   13از جمله سرقت   در دنیای واقعی  و ظهور سایر رفتارهای ضد اجتماعی  (2012همکاران،  

 شود. ( مشخص می2015و همکاران،    16بالدری )  15مدرسه 

بسیاری از رفتارهایی  تواند شامل عواقب حقوقی و قانونی شود، چرا که  بر این اثرات و عواقب رفتاری و روانی خشونت سایبری می علاوه  

(. به  2016گارسیا و همکاران،  -)آلوارز  شوندمحسوب می  جزو جرائم کیفری  در بسیاری از کشورها  سایبری هستند،  خشونت  که معرف

 
1. socialise 

2. Álvarez-García 

3. cyber-aggression 

4. Corcoran 

5. Li 

6. Díaz-Aguado 

7. Nikolaou 

8. Gini & Espelage 

9. empathy 

10. Brewer & Kerslake 

11. self-control 

12. Vazsonyi 

13. theft 

14. Hemphill 

15. aggressions at school 

16. Baldry 
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ای را شناسایی و در قالب  مجرمانة رایانه   گذاران با توجه به نیاز جامعه، انواع مختلفی از اعمـالدر کشورهای پیشرفته، قانون ای که  گونه

با    الیت خود را در این زمینه آغاز والملل نیز فعاین اقدامات پراکنده کشورها، مراجع بین   اند و همزمان باقوانین کیفری خود گنجانده 

واحد و راهنما برای تدوین قوانین ملی کشورها ارائـه    هایی از این گونه جرایم را به عنوان الگویبندی جرایم شناخته شده، لیستدسته

  ه سـازمان همکـاری و توسـعه توان بای پیشرو در این زمینه، می المللی و منطقه بین   هـایاز جملـه سـازمان (.  1394خیز،  )صبح   کردنـد

اروپا   ،1اقتصادی  بین 2شورای  انجمن  طبقـه،  ملـل،  سـازمان  جـزا،  حقوق  المللی)  3اینترپل   بنـدیالمللی  بین  جنایی  پلیس    (،سازمان 

(.  1388،  پورقهرمـانیبـای و  )  اقدام موسسة مک کانل اشاره کـردو    1999گروه هشت در سال    اقـدام  ،4بندی کنوانسیون بوداپست طبقه

، اشاعه فحشا و نشر  کلاهبرداری مرتبط با رایانهمواردی از قبیل  ،  05/03/1388مصوب    ایقانون جرایم رایانهدر ایران نیز مطابق تصویب  

ه  محتوای علی  ، انتشارهتک حیثیت و نشر اکاذیبحتواهای دربرگیرندة خشونت،  نشر مجعل هویت،  ،  علیه عفت و اخلاق عمومی  محتوا

انجام شود،  های اطلاعات و ارتباطات  آوری فنکه از طریق رایانه و در بستر  و ...    هتک حرمت و انتقاد از حاکمـان،  امنیت و آسایش عمومی

تواند  می های سایبری در نوجوانیوسیعی از خشونت  طیف با این حال، (.1388)شیرزاد،  تلقی و برای آن مجازات تعیین شده است جـرم

و همکاران،    5تبدیل شدن آن به یک موضوع کیفری باشند )کوترین   های مدرسه قبل ازراه حل آموزشی در خانواده و محیطدارای یک  

2015.) 

بنابراین، درک این نوع جدید از خشونت، شناسایی زود هنگام آن و نیز تعیین عوامل مؤثر در گرایش نوجوانان به آن برای به حداقل  

توانند  و شناسایی عواملی است که میبار حقوقی و روانی آن، مهم است. این فرایند مستلزم ابزارهای ارزیابی مناسب  رساندن عواقب زیان 

دهد، تشخیص  سایبری در محیط مجازی و نیز خصوصی رخ می خشونت  چون  خشونت سایبری نقش داشته باشند.    انان بهدر گرایش نوجو 

  6های تمرکز با نوجوانان حتی مصاحبه یا گروه   تواند دشوار باشد.آن از طریق مشاهده مستقیم و یا مشاوره با معلمان و اعضای خانواده می

سایبری،  خشونت ها فاقد آگاهی از این حوادث بوده و یا این که از گزارش و اذعان به موارد خاص کننده ثمر باشد، زیرا شرکت تواند بیمی

های ناشناس که در آن از نوجوانان در  خصوص موارد با ماهیت جدی و خطرناک، ترس و شرم دارند. از این روی، کاربرد خود گزارش به

  به عنوان   هاخود گزارش به علاوه،    .تر باشدتواند مناسب شود، می بردن از آن پرسیده می سایبری یا میزان رنج  خشونت  مورد میزان انجام  

توانند بسیاری از افراد را به سرعت ارزیابی کنند و امکان کدگذاری و تحلیل اطلاعات به  تر هستند، زیرا می قابل کنترل   یک معیار غربالگری

کنند و نیز به طور جمعی و تری فراهم می به طور آسان   های تمرکزاحبه، یا گروه نظیر مشاهده، مص   به سایر فنون  نسبت  دست آمده را

ها مفید باشند،  شوند. برای این که خود گزارش ها میکنندهشرکت   های صادقانه توسطدادن پاسخ  موجب افزایش  برده شده و  ناشناس به کار

اند که برای ارزیابی میزان  منتشر شده   هاهای اخیر، برخی خود گزارش در سال باشند.    8و قابل اطمینان  7ها بایستی معتبر های آن پرسشنامه 

ارزیابی  های  خود گزارش ها و  با این حال پرسشنامه   شوند.طراحی شده و با نوجوانان ارزشیابی می  تلفن یا اینترنت  از طریق  خشونت  ارتکاب

پروژه    پرسشنامه   هر دوی  باشند.تنها در بر گیرنده یک عامل می   خشونت سایبریهای مربوط به  شده در ایران بسیار نادر هستند و گویه

( ترجمه و  1398( که در ایران توسط رحمتی )2015) و همکاران  10ریدل  طراحی شده توسط (ECIPQ)  9مداخله مزاحمت سایبری اروپا 

( که توسط  2016)و همکاران    12آنتونیادو   طراحی شده توسط  (CBVEQ)  11قربانی سایبری -پرسشنامه تجربه قلدری  اعتباریابی شده است و

بنابراین،    ( هستند.13قربانی شدن سایبری   خشونت مجازی و)  ( در ایران ترجمه و اعتباریابی شده است شامل دو عامل1398بشرپور و زدی )

گیری  نت سایبری را در ابعاد مختلف آن اندازه المللی است که وضعیت خشوضرورت انجام پژوهش حاضر نیاز به معرفی ابزار شناخته شده بین 

پرسشنامه  سنجی و ساختار عاملی های روان ویژگیکند؛ که برای این منظور در پژوهش حاضر ترجمه، تعیین روایی و پایایی و بررسی می

 
1. Organization for Economic Cooperation & Development 

2. Council of Europe 

3. Interpol  

4. Budapest Convention 

5. Cutrín 

6. focus groups with adolescents 

7. valid 

8. reliable 

9. The European Cyberbullying Intervention Project Questionnaire (ECIPQ) 

10. Del Rey 

11. Cyber-Bullying/Victimization Experiences Questionnaire 

12. Antoniadou 

13. cyber-victimization 
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در اسپانیا  پرسشنامه  تواند باعث ترغیب تحقیقات بعدی شود. این  پرداخته شده است، که می  (CYBA)  1خشونت سایبری برای نوجوانان 

توسط قلدرها )متجاوزان( در فضای مجازی    2آمیز ارزیابی میزان انجام رفتارهای خشونت با هدف    (2016گارسیا و همکاران )-توسط آلوارز

اسپانیایی    سال  18  تا  12  نوجواناننفر از    3148ای به حجم  با نمونه   (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  طراحی شده است.  

، 4جنسی -)ب( خشونت سایبری تصویری  ،3سنجی مطلوب تأیید شده است و ساختار آن شامل چهار بعد: )الف( جعل هویت با نتایج روان 

 باشد. های خشن می گذاشتن فیلم  به اشتراک  و  6مسخره کردن -تصویری )د( خشونت سایبری    و  5سازی سایبری کلامی و محروم   )ج( خشونت

در سراسر جهان نشان داده است که اکثراً مطالعاتی از کشورهای    7مرور مطالعات انجام شده در زمینه خشونت یا مزاحمت سایبری 

دهنده توزیع  ( قرار دارند. این آمار نشان %4ا )( و استرالی %8هستند که به دنبال آن آسیای شرقی ) (% 28( و اروپا ) %57آمریکای شمالی )

،  و همکاران  8جغرافیایی نامتعادل و مشارکت ناکافی علمی کشورهای در حال توسعه، مانند کشورهای خاورمیانه و آمریکای لاتین، است )زیچ

طالعه در مورد خشونت یا مزاحمت  های مهمی را برای پیشبرد م(. این وضعیت، همراه با کمبود تحقیقات بین فرهنگی، محدودیت2015

کند.  ، ایجاد میباشد ها میارتباط الکترونیکی و کاربران آن های  سایبری در مناطقی مانند خاورمیانه که شاهد گسترش روزافزون دستگاه 

به  محدودیت بنابراین،  این  بهدلیل  زمینة خشونت سایبری  در  پژوهشی  وهای  معتبر  ابزاری  به  محدود  در    همراه دسترسی  اعتماد  قابل 

 9ویژه کشوری با رشد سریع ضریب نفوذ اینترنت، مانند ایران که بر طبق گزارش پایگاه اینترنتی آمار جهانی اینترنتکشورهای خاورمیانه و به 

د کاربران  میلیونی ایران است، مقام دوازدهم تعدا  85از جمعیت    %8/91هزار کاربر که معادل    86میلیون و    78با داشتن    2021در سال  

شود؛ معرفی ابزار  چهارمین کشور از این نظر محسوب می  2021تا  2000رشد تعداد کاربران از سال  %04/27اینترنتی جهان را دارد و با 

هایی در داخل  زمینه را برای انجام پژوهش تواند  می  گیری کند،المللی که خشونت سایبری را در ابعاد مختلف آن اندازه شناخته شده بین 

کنندة مرتبط با آن و عواقب روانشناختی، اجتماعی و  و حفاظت   سازعوامل خطر، شناسایی  معرفی این نوع جدید خشونتکشور جهت  

ری در نوجوانان  شناختی و حقوقی مطرح شده برای خشونت سایباساس، با توجه به پیامدهای مخرب روان بر این   اش فراهم آورد.تحصیلی

پژوهش حاضر    شناسی و بررسی عوامل مرتبط با خشونت سایبری درگیری جهت شیوع و نظر به خلاءهای پژوهشی در زمینه ابزارهای اندازه 

 پرداخته شد.   (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  سنجی  های روان ویژگیارزیابی  به  

 

 روش

 

سنجی  های روان ویژگیاست و با هدف بررسی    کاربردی و از نظر گردآوری اطلاعات توصیفی پیمایشی بودهاین پژوهش برحسب هدف  

آموزان پسر و دختر سال دومِ  آماری این پژوهش را دانش   ت. جامعه گرفته اس   صورت  (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  

آموزِ پسر و دختر سال  دانش   300ای به حجم  تشکیل داد که از این بین نمونه  1397-98مقطع متوسطه دوم شهر اهواز در سال تحصیلی  

 نواحی از  برای این منظور ابتدا،  ای )نسبتی( انتخاب شدند.گیری تصادفی چندمرحلهدوم مقطع متوسطه دوم شهر اهواز به روش نمونه
  3دبیرستان پسرانه و    3 هر ناحیه  از بعد، مرحله در و  شد انتخاب تصادفی صورت به ناحیه دو اهواز شهر پرورش آموزش و چهارگانه

آموزان پسر و دختر  دانش  به نسبت هادبیرستان این بیناز   وانتخاب  تصادفی   صورت بهدبیرستان دخترانه سال دوم مقطع متوسطه دوم  

یابی  در پیشینة مربوط به مدل شد.   انتخاب،  دختر(   156پسر و    144)مقطع متوسطه دوم    آموزِ سال دومِدانش   300 تصادفی صورت به

قانون  (،  1397بشلیده،  ، به نقل از  1998)تأییدی، چن    یتحلیل عامل  دادن  منظور تعیین حجم نمونه برای انجام  معادلات ساختاری به

 10ندرسون و گربینگ آ  دست کم حجم نمونه از نظر.  کندشده در مدل را پیشنهاد می   مشاهده  آزمودنی به ازای یک متغیر  10سرانگشتی  

 
1. Cyber-Aggression Questionnaire for Adolescents (CYBA( 

2. aggressive 

3. impersonation 

4. visual-sexual cyber-aggression 

5. verbal cyber-aggression and exclusion 

6. visual-teasing cyber-aggression 

7. Cyberbullying 

8. Zych 

9. internet world statistics 

10. Anderson & Gerbing 
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نتیجه،    در.  آزمودنی است  200  (،1397بشلیده،  ، به نقل از  1995)  1آزمودنی و از نظر چو و بنتلر  150(،  1397بشلیده،  ، ، به نقل از  1998)

آموزی که  دانش  300از مجموع پاسخ دادند.  هاشد و افراد نمونه به پرسشنامه   آموز برای نمونة آماری انتخابدانش  300ای به حجم نمونه 

پس از حذف    دختر بودند.  %52پسر و    %48سنجی ابزارها مورد استفاده قرار گرفت،  های روان های آنان جهت بررسی ویژگیپرسشنامه 

  18  تا  15  نیب  سن شامل  حاضر  پژوهش  به  ورود یهاملاک   دختر( تقلیل یافت.  149پسر و    142)  291های ناقص این رقم به  پرسشنامه 

  گذاشتن   کنار)  خروج  ملاک  و  بود  پژوهش  یابزارها  لیتکم  به  تیرضا  و  یروانپزشک  یماریب  سابقه  نداشتن  ل،یتحص  به  تغالاش  سال،

 . بود  پژوهش  در  شرکت  به  لیتما  عدم  و  پژوهش  یابزارها   سؤالات  درصدِ  5  بیش از  گذاشتن  پاسخی ب  زین(  پرسشنامه

  از  تا  شد  درخواستآنان    از،  پژوهش  ندیفرا  از  کنندگانشرکت   یآگاهاطمینان یافتن از    و  شرکت در پژوهش  تیرضا  فرم  یامضا پس از  

بررسی روایی صوری، ابتدا فرم    جهت   .ندهند  پاسخ  ابزارها  به  توانستندی م  تیرضاعدم   صورت  در  و  کنند  یخوددار  یخانوادگنام   و  نام  ذکر

گیری  در اندازه   مادهبا موضوع پرسشنامه و توانایی هر    هاماده مفهومی    ارتباطانگلیسی توسط محققین ترجمه شد، سپس به منظور بررسی  

استاد زبان انگلیسی    1شناسی و  استاد روان   2، این پرسشنامه به همراه نسخه اصلی به  هاماده بودن شکل ظاهری    موضوع، همچنین مفهوم

بدین ترتیب، همسانی ترجمه فارسی با متن انگلیسی و روایی صوری  قرار دهند.    داده شد تا پرسشنامه را در محورهای مذکور مورد بررسی

های آلفای کرونباخ،  . برای بررسی پایایی ابزار از روش کننده مورد تأیید قرار گرفتبرخی اصلاحات از طرف اساتید ارزیابی   پرسشنامه با انجام

عاملی پرسشنامه از دو روش روایی سازه و روایی همزمان استفاده  استفاده شد. برای تعیین روایی و ساختار    براون و گاتمن-تنصیف اسپیرمن

از  آن  و جهت تعیین روایی همزمان  ،  AMOS-24افزار  منظور تعیین روایی سازه، از روش تحلیل عاملی تأییدی، با استفاده از نرم شد. به 

  پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا های پرسشنامه  با ماده   (CYBA)  برای نوجوانان  های پرسشنامه خشونت سایبریهمبسته کردن ماده

(ECIPQ)  2مقیاس قلدری در مدرسه   و  (BS  که اقتباس از )3الویوس  قلدری/قربانی پرسشنامه  (OBVQ  )(  2011،  4)پاتچین و هیندوجا   است

 ها پرداخته شده است. پرسشنامه در زیر به معرفی این   استفاده شد.، AMOS-24 و  SPSS-24افزارهای  با استفاده از نرم 
 ابزار سنجش

و با هدف    (2016گارسیا و همکاران )-این پرسشنامه در اسپانیا توسط آلوارز:  ( CYBA)پرسشنامه خشونت سایبري براي نوجوانان  

- ابزار خودگزارشی مدادآمیز توسط قلدرها در فضای مجازی طراحی شده است. این پرسشنامه یک ارزیابی میزان انجام رفتارهای خشونت

ها به یکی  شود و آزمودنی ای از نوع لیکرت استفاده میها از یک مقیاس چهار درجه گذاری ماده ماده دارد و برای نمره   19کاغذی است، که  

گذاری  نمره   4  و 3،  2،  1ها به ترتیب براساس مقادیر  دهند. این گزینهاز چهار گزینه »هرگز«، »به ندرت«، »اغلب« و »همیشه« پاسخ می 

دهنده  خواهد بود که گرفتن نمره بالا در این پرسشنامه نشان   76تا    19سایبری بین    خشونت  یکپارچه  شوند. لذا دامنة نمرات در مقیاسمی

یا    3با    های پرسشنامه یا هر یک از ابعاد آن برابرهای نوجوانان در کل مادهمیزان خشونت سایبری بالا است. به علاوه اگر میانگین نمره 

  12نوجوانان  نفر از    3148ای به حجم  شوند. این پرسشنامه با نمونه عنوان پرخاشگر سایبری در آن زمینه در نظر گرفته میبیشتر باشد، به

 12،  1های  )الف( جعل هویت )شامل ماده سنجی مطلوب تأیید شده است و ساختار آن شامل چهار بعد:  با نتایج رواناسپانیایی    سال  18تا  

های  سازی )شامل ماده سایبری کلامی و محروم  (، )ج( خشونت14و  9، 2های جنسی )شامل ماده -)ب( خشونت سایبری تصویری (،18و 

های  های خشن )شامل ماده گذاشتن فیلم  به اشتراک  مسخره کردن و-)د( خشونت سایبری تصویری  و  (19و    17،  16،  13،  11،  8،  7،  5،  4

(، با استفاده از روش آلفای کرونباخ، برای  2016گارسیا و همکاران )-باشد. ضرایب پایایی گزارش شده توسط آلوارزمی(،  15و    10،  6،  3

ان، ضرایب روایی این  گارسیا و همکار -بوده است. همچنین، آلوارز  87/0تا    73/0های آن بین  و برای خرده مقیاس   82/0کل پرسشنامه  

، محاسبه و گزارش  7و همدلی   6، تکانشگری 5خشونت در مدرسه  های های پرسشنامه با ماده   های آنپرسشنامه را از طریق همبسته کردن ماده 

ماده  بین  که  نوجوانان  نمودند  برای  سایبری  پرسشنامه خشونت  با  CYBA)های   )( مدرسه  در  و  r=0/ 55پرسشنامه خشونت  پرسشنامه  ( 

 .(p< 0/ 01)دار وجود داشت  ( رابطه منفی  و معنیr=-0/ 18دار و با همدلی )( رابطه مثبت و معنیr=0/ 36تکانشگری )

 
1. Chou & Bentler 

2. Bullying in School Scale (BS) 

3. Olweus Bully/Victim Questionnaire  (OBVQ) 

4. Patchin & Hinduja 

5. Aggression at School 

6. Impulsivity 

7. Empathy 
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( بر اساس مطالعات  2015ری و همکاران )پرسشنامه توسط دل  این (:ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبري اروپا پرسشنامه 

گیری دو بعد اصلی مزاحمت سایبری، یعنی قلدری سایبری )تجاوز کردن( و  ( جهت اندازه 2012( و پیزالسکی )2009و همکاران )   1دولی 

ماده برای    11ماده دارد )  22کاغذی است، که  -قربانی سایبری ساخته شده، استفاده شده است. این پرسشنامه یک ابزار خودگزارشی مداد

ها به  ای از نوع لیکرت استفاده شد و آزمودنی ها از یک مقیاس پنج درجه گذاری ماده ی قربانی شدن(. برای نمره ماده برا   11قلدری کردن و  

د.  یکی از پنج گزینه »هرگز«، »یک یا دو بار«، »یک یا دو بار در ماه«، »حدوداً یک بار در هفته« و »بیشتر از یک بار در هفته« پاسخ دادن

های مربوط به قربانی  در ماده   های آزمودنی شوند. اگر میانگین نمره گذاری می نمره  4و    3،  2،  1،  0ساس مقادیر  ها به ترتیب برااین گزینه

در   2عنوان قربانی سایبری یا کمتر باشد، به  1های مربوط به قلدری برابر با  های وی در ماده یا بیشتر باشد و میانگین نمره   2شدن برابر با  

های او در  یا بیشتر باشد و میانگین نمره   2های مربوط به قلدری برابر با  در ماده  های آزمودنی ر میانگین نمره شود و اگنظر گرفته می

بر این، فردی که میانگین  شود. علاوه  در نظر گرفته می  3عنوان قلدر سایبری یا کمتر باشد، به   1های مربوط به قربانی شدن برابر با  ماده 

سایبری  قربانی  -عنوان قلدریا بیشتر باشد، به   2های مربوط به قربانی برابر با  های مربوط به قلدری و هم در ماده های وی هم در ماده نمره 

( در  2015ری و همکاران )المللی قابل مقایسه است و توسط دلگیری دقیق با سایر ابزارهای بین شود. این ابزار اندازهدر نظر گرفته می

سنجی  با نتایج روان   دبیرستانی  آموزِدانش   5679ای به حجم  ، آلمان، ایتالیا، لهستان، انگلستان و یونان( با نمونه شش کشور اروپایی )اسپانیا

  0/ 96ری و همکاران، با استفاده از روش آلفای کرونباخ، برای کل پرسشنامه  مطلوب تأیید شده است. ضرایب پایایی گزارش شده توسط دل 

های عاملی اکتشافی و  بوده است. همچنین، تحلیل  97/0و    93/0سایبری و قربانی سایبری به ترتیب    های قلدریو برای خرده مقیاس 

  ،2χ=0/ 1484/ 15های پرسشنامه بود )مقیاس ری و همکاران، حاکی از انطباق عوامل به دست آمده با خرده تأییدی گزارش شده توسط دل 

208=df،  99 /0 =GFI  ،99 /0=CFI  ،99/0=NNFI  ،03 /0=RMSEA  .)روش  با استفاده از  پرسشنامه  ، پایایی این  (1398رحمتی )  در پـژوهش

 93/0   و  91/0قربانی سایبری به ترتیب  و  قلدری سایبری    های آن، یعنیمقیاس   خـردهو برای    88/0پرسشنامه  کل    یبرا   آلفای کرونباخ

دارای    ی پرسشنامههـاتمامی مـاده   که نتایج نشان داد  بررسـی شـد  تأییـدی  یروایی آن با استفاده از روش تحلیل عامل  .آمد  بـه دسـت

نیز   برازندگی به دست آمده هـایشـاخص  ؛انـد دار بـار گذاشـته های مورد نظر به طور معنـی روی عامل  بودنـد و 50/0بـار عـاملی بـالای 

  ،2χ،  112=df،  93 /2=df/2χ=0/ 327/ 81)  گرفتها برازش قابل قبولی دارد و مورد تأیید قرار  مذکور با داده دو عاملی پرسشنامه    مـدلکه    نشان داد

91 /0 =GFI ،88 /0=AGFI  ،92 /0=CFI  ،90/0=IFI  ،078 /0=RMSEA .)   ابزار    یب همبسـتگی بـین دو خـرده مقیـاس ایـنا، ضـر اینعلاوه بـر

از    (ECIPQ) پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  پرسشنامه  روایی همزمان    .روایی سازه آن است  بـه دسـت آمـد کـه شـاهدی بـر  -32/0

ضرایب همبستگی بین خرده مقیاس    نتایج نشان داد  ( به دست آمد کهBS)  مقیاس قلدری در مدرسههای آن با  طریق همبسته کردن ماده 

مقیاس قلدری  های قلدری سنتی و سایبری از  با خرده مقیاس (  ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  قلدری سایبری از پرسشنامه  

بـ ـ( به ترتیب  BS)  در مدرسه این ضرایب در سطح    68/0و    46/0ا  برابـر  بودند. همچنین،  معنی  >p 0/ 01به دست آمد که  ضرایب  دار 

های قلدری سنتی  با خرده مقیاس (  ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  همبستگی بین خرده مقیاس قربانی سایبری از پرسشنامه  

به دست آمدند که تمامی این ضرایب در سطوح   -21/0و  -17/0ا برابـر بـ ـ( به ترتیب BS)  مقیاس قلدری در مدرسهو قلدری سایبری از 

01/0p<  05/0  و p<  و  های قلدری  مقیاس   خـرده  یبرا   آلفای کرونباخ  روشبا  پرسشنامه  پایایی این    حاضر  در پـژوهش  دار بودند.معنی

 . آمد  بـه دسـت  88/0پرسشنامه  و برای کل    93/0   و  91/0قربانی سایبری به ترتیب  

در مدرسه  قلدري  ابزار  (:  BS)  مقیاس  مقیاس یک  وگزارش-خوداین  است  پاتچ  ی  ه  نیتوسط  از    ،(2011)   ندوجایو  اقتباس  با 

.  ماده است  15روز گذشته ساخته شده و مشتمل بر    ینوجوانان در س  یقلدر  یریگاندازه   یبرا(،  OBVQ)  الویوس قلدری/قربانی پرسشنامه

دو    اسیمق  نیا  یاست. نسخه اصل  شدهلحاظ    یبر یسا یسنجش قلدر  یبرا   یبعد  مادهو پنج    یسنت یسنجش قلدر  یبرا آن  اول   مادهده  

بالاتر نشان    یها( استفاده شده است که نمره4  =همیشه  تا    1  = هرگز  )  یاه درج  چهار  کرتیل  فیپژوهش از ط  نیو در ااست    یانهیگز

و   ینتس  یقلدر  اسیخرده مق  یبرارا  کرونباخ    یآلفا  بیضرا(  2011)  ندوجایو ه  نیاست. پاتچ  یدر آزمودن   یقلدر  یسطح بالا  ةدهند

  اس ی مق  نیکرونباخ ا  یآلفا   بی، ضرا( 1394نژاد و همکاران )منصوری . در پژوهش  کردندگزارش    76/0و    88/0  بیبه ترت  یبر یسا  یقلدر

  ی عامل  ل یبا استفاده از روش تحل  مقیاس  نیسازه ا  ییو روا  77/0و    88/0،  90/0  ب یبه ترت  یبر یو سا  یو اشکال سنت  یکل  یقلدر  یبرا 

 
1. Dooley 

2. cyber-victim 

3. cyber-aggressor 
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های مورد نظر به  روی عامل   بودنـد و  73/4  1با مقدار ویژة   77/0تا    54/0  بیندارای بـار عـاملی    ی مقیاسهـامـاده نشان داد که    یدییتأ

کل    یبرا   آلفای کرونباخ  هایروش با استفاده از  مقیاس  ، پایایی این  (1398رحمتی )  در پـژوهش  .(p<0/ 01)  انـددار بـار گذاشـتهطور معنـی 

روایی آن با استفاده از روش   به دست آمد. 81/0و  88/0به ترتیب  یبریسا قلدریو  یسنت های قلدریمقیاس برای خرده و  89/0مقیاس 

مذکور  دو عاملی پرسشنامه    مـدل  نشان داد  برازندگی به دست آمده  هـایبا توجه به شـاخص که نتایج    بررسـی شـد  تأییـدی  یتحلیل عامل

  قلدری و    یسنت  های قلدریمقیاس طو که اشاره شد روایی همزمان خرده همان  گرفت.ها برازش قابل قبولی دارد و مورد تأیید قرار  با داده 

  به دست آمد که   (ECIPQ)  پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپاپرسشنامه ها با  های آن از طریق همبسته کردن ماده این مقیاس   یبر یسا
مذکور به  پرسشنامه    سایبری  مقیاس قلدریخرده های قلدری سنتی و سایبری با  ضرایب همبستگی بین خرده مقیاس   نتایج نشان داد

مذکور  پرسشنامه    سایبری  مقیاس قربانی خرده های قلدری سنتی و سایبری با  ضرایب همبستگی بین خرده مقیاس و    68/0و    46/0ترتیب  

  آلفای کرونباخ   روشبا  مقیاس  پایایی این    حاضر  در پـژوهش  (.>0p/ 05دار بودند )معنیطوح  به دست آمد که در س  -21/0و    -17/0به ترتیب  

 . آمد  بـه دسـت  89/0

 

 یافته ها 
 

(  72/1  و)  61/15  یسن(  اریمع  انحراف  و)   نیانگی م  با  سال  18  تا  15  یسن  دامنه  که  پژوهش  در  کنندةشرکت   آموزِدانش   291  مجموع  از

 در(  %2/18)  نفر  53  ،یتجرب  علوم  رشتة  در (  %32)  آنان  از  نفر  93.  بودند  دختر(  %2/51)  نفر  149  و  پسر(  %8/48)  نفر  142  داشتند،  قرار

 و  یفن  در(  %4/12)  نفر  36  ،یاسلام  معارف  و  علوم  رشتة  در(  %5/6)  نفر  19  ،ی انسان  علوم  رشتة  در(  7/23)  نفر  69  ک،یزیف  یاضیر  رشتة

 . بودند  لیتحص  به  مشغول  دانش  و  کار  در(  %2/7)  نفر  21  و  یاحرفه 

 دهد. نشان میها  هایِ هر کدام از پرسشنامهدر خرده مقیاس آموزان را  های مربوط به میانگین و انحراف معیار دانش یافته  1جدول  
 

 ها مههایِ پرسشناخرده مقیاسآموزان به تفکیک هاي دانش: آمار توصیفی )میانگین، انحراف معیار، کجی و کشیدگی( نمره1جدول 
 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین خرده مقیاس  مقیاس

خشونت سایبری پرسشنامه 

 (CYBA)برای نوجوانان 

 0/ 39 - 0/ 28 2/ 93 5/ 61 جعل هویت

 0/ 52 -0/ 61 3/ 01 5/ 60 جنسی-خشونت سایبری تصویری

 0/ 21 - 1/ 11 6/ 24 15/ 73 سازیسایبری کلامی و محروم خشونت

به   مسخره کردن و-تصویریخشونت سایبری 

 های خشن گذاشتن فیلم اشتراک
54 /3 73 /2 34 /0 18 /0 

 0/ 12 - 0/ 20 10/ 80 30/ 48 کل

پرسشنامه پروژه مداخله  

مزاحمت سایبری اروپا 
(ECIPQ) 

 0/ 13 0/ 92 8/ 44 9/ 49 قلدری سایبری 

 0/ 24 0/ 65 9/ 40 10/ 68 قربانی سایبری

 0/ 44 -0/ 65 12/ 47 20/ 17 کل

 ( BS) مقیاس قلدری در مدرسه

 0/ 44 1/ 01 6/ 59 17/ 43 سنتی یقلدر

 0/ 14 0/ 23 2/ 71 8 ی بریسا یقلدر

 0/ 56 - 0/ 78 7/ 40 25/ 44 کل

 
  خشونت سایبری برای نوجوانان پرسشنامه  آموزان در  ، میانگین کل و انحراف معیار دانش شودمی  مشاهده  1در جدول    که  طورهمان

(CYBA  ،)80/10±48/30   آموزان مربوط به خرده مقیاس خشونت های این پرسشنامه، بیشترین میانگین دانش مقیاس   است؛ در مورد خرده  

به    مسخره کردن و-( و کمترین میانگین آنان مربوط به خرده مقیاس خشونت سایبری تصویری15/ 73سازی )سایبری کلامی و محروم 

(، نتایج نشان  ECIPQ)پرسشنامه پرسشنامه پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  در زمینة .( بود54/3های خشن )گذاشتن فیلم اشتراک

آموزان  است؛ همچنین، نتایج نشان داد که میانگین دانش   17/20±47/12پرسشنامه  آموزان در این  داد که میانگین کل و انحراف معیار دانش 

( است. در نهایت، میانگین  68/10در خرده مقیاس قربانی سایبری )  ( بیشتر از میانگین نمرة آنان49/9در خرده مقیاس قلدری سایبری )
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32        
 نوجوانان   یبرا ی بریسا خشونت پرسشنامه سنجیروان  هایویژگی

Psychometric Properties of the Cyber-aggression Questionnaire for Adolescents (CYBA) 

  

 
 

آموزان  است؛ همچنین، نتایج نشان داد که میانگین دانش   40/7±44/25،  (BS)  مقیاس قلدری در مدرسهآموزان در  کل و انحراف معیار دانش 

  ی تمام  یدگیکش  و یکج ( است.8مقیاس قلدری سایبری )( بیشتر از میانگین نمرة آنان در خرده 43/17در خرده مقیاس قلدری سنتی )

 .است  هاداده   بودن  نرمال  دهندهنشان  که  داشت  قرار  2  تا  -2   نیب  زین  رهایمتغ

و    براون-تنصیف اسپیرمنهای آلفای کرونباخ،  ( از روش CYBA)  خشونت سایبری برای نوجوانانپرسشنامه  منظور بررسی پایایی  به

- های آلفای کرونباخ، اسپیرمنبا استفاده از روش پرسشنامه را های این مقیاس نتایج پایایی نمره کل و خرده  2گاتمن استفاده شد. جدول 

 دهد.راون و گاتمن نشان می ب
 

 ( CYBA)  هاي پرسشنامه خشونت سایبري براي نوجوانانمقیاس: پایایی نمره کل و خرده2جدول  

 گاتمن  براون -تنصیف اسپیرمن آلفای کرونباخ  مقیاس خرده  مقیاس

خشونت  پرسشنامه 

سایبری برای نوجوانان 
(CYBA ) 

 0/ 90 0/ 87 0/ 92 جعل هویت

 0/ 89 0/ 77 0/ 93 جنسی-خشونت سایبری تصویری

 0/ 83 0/ 89 0/ 90 سازیسایبری کلامی و محروم خشونت

به   مسخره کردن و-خشونت سایبری تصویری

 های خشن گذاشتن فیلم اشتراک
78 /0 79 /0 64 /0 

 0/ 93 0/ 94 0/ 94 کل

 

 (، CYBA)خشونت سایبری برای نوجوانان    پرسشنامه   کل  ضـرایب آلفـای کرونبـاخ بـرای،  ،  شودمی  مشاهده  2در جدول    که  طورهمان

- خشونت سایبری تصویری  مقیاس  خرده   بالاترین ضریب مربوط به  به دست آمد.  93/0   تا  78/0های آن، بین  مقیاس   خـردهو برای    94/0

  های خشن گذاشتن فیلم  به اشتراک  مسخره کردن و-خشونت سایبری تصویریمقیاس    ترین آن مربوط به خردهپایین  و  (0/ 93)  نسیج

  . آمد   بـه دسـت  89/0   تا  0/ 77آن، بین  های  مقیاس   خـردهو برای    94/0براون برای کل پرسشنامه،  -. ضرایب تنصیف اسپیرمن است  ( 0/ 78)

 این نتایج   .آمد  بـه دسـت  90/0   تا  64/0های آن، بین  مقیاس   خـردهو برای    93/0برای کل پرسشنامه    گاتمنهمبستگی  همچنین، ضرایب  

 . استر  از همسـانی درونـی قابـل قبـولی برخـوردا( CYBA)خشونت سایبری برای نوجوانان    پرسشنامه دهد  نشان می 

منظور تعیین  از دو روش روایی سازه و روایی همزمان )ملاکی( استفاده شد. به  به منظور تعیین روایی و ساختار عاملی این پرسشنامه 

برای    های پرسشنامه خشونت سایبریماده روایی سازه، از روش تحلیل عاملی تأییدی و جهت تعیین روایی همزمان از همبسته کردن  

استفاده شد.    ،(BS)  مقیاس قلدری در مدرسهو    (ECIPQ)  پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپاهای پرسشنامه  با ماده (  CYBA)  نوجوانان

-می برآورد رااجرای تحلیل عاملی تأییدی   زیربنایی هایمفروضه پژوهش این هایداده اینکه از اطمینان برای و هاداده تحلیل از قبل

تحلیل عاملی قرار گرفتند. در   بررسی مورد  3چندگانه  خطیو هم  2بودن  نرمال ،1گمشده  هایداده شامل  آن اصلی مفروضه چند نند،ک

 حاضر پروهش ها باید کامل و بدون مقادیر گمشده باشند. درهای ورودی خام استفاده شود، این دادهچناچه برای تحلیل از دادهتأییدی 

نرمال بودن توزیع  تحلیل عاملی تأییدی  های مهم  شد. یکی دیگر از مفروضه استفاده میانگین متغیر با گمشده هایداده 4جایگزینی روش از

شوند که این  ها توزیع نرمال ندارد، مقدار خی دو افزایش یافته و خطای استاندارد کمتر از برآورد واقعی میمتغیرها است. هنگامی که داده

 متغیرها کشیدگی و کجی از متغیرها بودن نرمال بررسی دار نیستند. جهتی که واقعاً معنیها شده درحالداری شاخصامر منجر به معنی

براین اگر دو متغیر  (. علاوه1ها صورت نگرفته است )جدو  داده توزیع  بودن نرمال مفروضه  از گردید که نتایج نشان داد تخطی استفاده

کنند. این وضعیت را تحت آنها واریانس یکسانی از متغیر ملاک را تبیین می  90/0مثلا  بین با یکدیگر همبستگی بالایی داشته باشند،  پیش

 بینپیش متغیرهای چندگانه خطی های تحلیل چند متغیری باید از آن اجتناب کرد. هم نامند که در آزمونخطی چندگانه میعنوان هم

 آمده تحمل بدست هایارزش که داد نشان نتایج گرفت که قرار  بررسی مورد  ( VIF) 6واریانس  عامل تورم و 5تحمل  آماره از  استفاده  با

 
1. missing 

2 normality 

3 multicollinearity 

4 replacement 

5 tolerance 

6 variance inflation factor (VIF) 
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 بدست واریانس تورم عامل مقدار همچنین و چندگانه متغیرهاست خطیهم وجود عدم دهنده نشان و هستند  10/0متغیرها بالای   برای

 متغیرهاست.  بین چندگانه خطیهم  عدم دهندهنشان  که این نیز بودند  10از   کوچکتر متغیرها برای آمده
با استفاده از روش تحلیل عاملی  ،  (CYBA)  برای نوجوانان  خشونت سایبریهای پرسشنامه  خرده مقیاس ضرایب استاندارد    1  نموداردر  

 داده شده است.   نشـان تأییدی

 
 (CYBA) نوجوانانبراي  خشونت سایبريهاي  خرده مقیاستأییدي  یضرایب استاندارد تحلیل عامل. 1نمودار 

(  CYBA)های پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  مقیاس خرده  هـای  دهـد کـه همـه مـاده نشان مـی  1مندرجات نمودار  

دار  های مورد نظر به طور معنـی روی عامل   بودنـد و  30/0هـا دارای بـار عـاملی بـالای  یعنی تمامی مـاده   .دارای ضرایب قابل قبولی هستند

بیشترین بـار عـاملی مربـوط بـه    جعل هویت،دریافت که در ارتباط با خرده مقیاس    تـوانبـا ملاحظـه ایـن نمـودار مـی   .انـدـار گذاشـته ب

- خشونت سایبری تصویری  در رابطـه بـا خـرده مقیـاس  .باشـدمـی(  84/0)  12و کمترین بار عـاملی مربـوط بـه مـاده  (  97/0)  1مـاده  

همچنین،    .است(  87/0)  14 مربوط به ماده    و کمتـرین بـار عـاملی(  93/0)  9و    2 بیشـترین بـار عـاملی مربـوط بـه مـاده    نسی،ج

  و کمتـرین بـار عـاملی (  83/0)  19 مربـوط بـه مـاده    سازی،خشونت سایبری کلامی و محروم  بیشـترین بـار عـاملی خـرده مقیـاس

گذاشتن    به اشتراک   مسخره کردن و-خشونت سایبری تصویریدر ارتباط با خرده مقیاس  در نهایت،    .است(  57/0)  11 مربوط به ماده  

علاوه    .باشـد مـی (  54/0)  3و کمترین بار عـاملی مربـوط بـه مـاده  (  85/0)  10بیشترین بـار عـاملی مربـوط بـه مـاده    ،های خشنفیلم

 p  0/ 01در سطح  (CYBA) خشونت سایبری برای نوجوانان ابزار یعنی  ایـن هاییب همبسـتگی بـین خـرده مقیـاس اضـرتمامی ، اینبـر 

پرسشنامه خشونت سایبری برای  برازندگی مربوط به    هـایشـاخص   3  جـدول  .روایی سازه آن است  کـه شـاهدی بـر  دار بودند،معنی  >

 . دهدمی   تأییـدی نشـان  یرا بـا اسـتفاده از تحلیـل عامـل  (CYBA)نوجوانان  
 

 ( CYBA)  خشونت سایبري براي نوجوانان: شاخص هاي برازندگی مدل دو عاملی پرسشنامه 3جدول 

RMSEA IFI CFI AGFI GFI p /df2χ df 2χ 
 های برازندگی شاخص

 خرده مقیاس 

08 /0 74 /0 86 /0 78 /0 85 /0 001 /0 96 /2 146 34 /432 
خشونت  پرسشنامه های خرده مقیاس

 ( CYBA)سایبری برای نوجوانان 

 

یکی    .برازندگی متعددی وجود دارند  هـایتأییـدی شـاخص   یشـود در تحلیـل عامـلمشـاهده مــی   3کـه در جـدول    گونـههمـان 

   p<  0/ 001داری  و ســطح معنــی  146  بــا درجـه آزادی 432/ 34ا  آن برابـر بــ  کـه مقـداراسـت    (2χ) ها، مجـذور خـیاز این شاخص 

دار آن حاکی از برازش خوب  غیرمعنی  مجذور خی شاخص برازندگی مطلـق مـدل اسـت و یـک مقـدار کوچـک  .دست آمده است  بــه
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34        
 نوجوانان   یبرا ی بریسا خشونت پرسشنامه سنجیروان  هایویژگی

Psychometric Properties of the Cyber-aggression Questionnaire for Adolescents (CYBA) 

  

 
 

به اندازه نمونه بسـیار حسـاس اسـت و هنگـامی کـه انـدازة نمونـه افـزایش یابـد،    با این حـال، مجـذور خـی نسـبت  .ها استمدل با داده 

از شاخصدار شدن میتمایل به معنی  مجـذور خـی بـرازش مـدل مـوردیابد. یکی دیگر  بـرای    ، گیرد استفاده قرار می  های معتبر که 

هر چند این    .دست آمده است  بـه  96/2   اسـت کـه مقـدار آن  (df/2χور خی بر درجات آزادی )مجذیا    شـاخص مجـذور خـی نسـبی

هـومن،  )تر آن نشان دهندة برازندگی بیشـتر اسـت  است، اما مقدار کوچک   شاخص فاقـد یـک معیـار ثابـت بـرای یـک مـدل قابـل قبـول

 00/2است که نسبت کمتر از   (df/2χ)نسبت مجذور خی بر درجات آزادی  (،2χ)شاخص هنجار شده مجذور خی (. در واقع، مقدار  1397

عـلاوه  (.  2007دهد )تاباخنیک و فیدل،  ها نشان میبرازندگی ضعیف مدل را با داده  5برازندگی خوب و بزرگتر از    5تا    2برازش عالی، بین  

به دست آمد. هر چه مقدار  (  AGFI  =   0/ 78)  2نیکویی برازش تعدیل شده شاخص  و  (  GFI  =   85/0)  1شاخص نیکویی برازش این، مقادیر    بـر

( و شاخص  CFI  =  0/ 86)  3شاخص برازش تطبیقیهمچنـین، مقـادیر  .  مـدل بهتـر اسـت  این دو شاخص به یـک نزدیکتـر باشـد، بـرازش

نسبت به اندازه نمونه حساس نیست و مقادیر بالاتر یا (،  CFI)شاخص برازش تطبیقی  بـه دسـت آمـدنـد.  (   IFI=  0/ 74)  4برازش افزایشی 

، بـرازش  (شاخص برازش تطبیقی و شاخص برازش افزایشی)  ایـن دو شـاخصها است.  نشان دهنده برازش خوب مدل با داده  90/0برابر  

چه مقدار این دو شاخص به    هـر  .کننـدها نیسـت، مقایسـه مـیوجود کوواریانس میان متغیر  معین را با مدل پایه، که قائل به  یـک مـدل

  مقـادیر   .محاسـبه شـد(  RMSEA  =  0/ 079)   5جذر میانگین مجذورات خطای تقریبمقـدار    .تـر باشـد، بـرازش بهتـر اسـتیـک نزدیک

  صـفر نشـان دهنـدة بیشـترین برازنـدگی اسـت تـر بـه  خوب و مقادیر نزدیکنسبتاً  نشان دهنده برازش    شـاخص،  این  08/0از    کمتر

ها برازش قابل قبولی دارد و  مذکور با داده   تـوان گفت که مدلهای به دست آمده میبه طور کلی، با توجه به شاخص (.  1397هـومن،  )

 .گیردمورد تأیید قرار می

دو پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  ها خواسته شد که  به علاوه، به منظور انجام روایی همزمان این پرسشنامه، از آزمودنی

(CYBA  ،) پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا(ECIPQ)  مقیاس قلدری در مدرسهو (BS را تکمیل کنند. در تکمیل همزمان مقیاس )  ها

پروژه  ، تعدادی پرسشنامه  (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  ها ابتدا  آن، تعدادی از آزمودنی   ترتیبی داده شده که در

( را تکمیل کنند تا بدین وسیله اثرهای ناشی از  BS)  مقیاس قلدری در مدرسه  و تعدادی دیگر  (ECIPQ)مداخله مزاحمت سایبری اروپا  

،  (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  آموزان به طور همزمان به  ها کنترل شود. بنابراین، دانش ترتیب تکمیل پرسشنامه 

ضرایب روایی همزمان    4ل  ( پاسخ دادند. جدو BS)  مقیاس قلدری در مدرسهو    (ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  پرسشنامه  

مقیاس قلدری در  و    (ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  را با پرسشنامه    (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  

 دهد.( نشان می BS)  مدرسه
 

 پروژه مداخله با پرسشنامه  (CYBA)هاي پرسشنامه خشونت سایبري براي نوجوانان خرده مقیاس: ضرایب روایی همزمان 4جدول 

 (BS) مقیاس قلدري در مدرسهو  (ECIPQ)مزاحمت سایبري اروپا  

 مقیاس
 ( BS) مقیاس قلدری در مدرسه ( ECIPQ) پرسشنامه پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا

 قلدری سایبری  قلدری سنتی قربانی سایبری قلدری سایبری 

نمره کل پرسشنامه خشونت سایبری 

 ( CYBA) برای نوجوانان
**54 /0 *15 /0 - **26 /0 **49 /0 

* = p < 0/05 
** = p < 0 /01 

با خرده  (  CYBA)، ضرایب همبستگی بین پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  شودمی  مشاهده  4در جدول    که  طورهمان

های قلدری سنتی  و خرده مقیاس   (ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  های قلدری سایبری و قربانی سایبری از پرسشنامه  مقیاس 

به دست آمد که تمامی این ضرایب در   49/0و    26/0،  -15/0،  54/0ا  برابـر بـ ـ( به ترتیب  BS)  مقیاس قلدری در مدرسهو سایبری از  

 دار بودند. معنی > p 0/ 05 و  > p 0/ 01سطوح  

 

 
1. Goodness of fit index 

2. Adjusted goodness of fit index 

3. Comparative fit index 

4. Incremental fit index 

5. Root mean square error of approximation 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
33

53
.1

40
1.

11
.4

.1
7.

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ro
oy

es
h.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
13

 ]
 

                            10 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2383353.1401.11.4.17.0
https://frooyesh.ir/article-1-3618-fa.html


35 
 1401تیر  ،73شماره پیاپی  ،4شماره ، 11سال ، رویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),11(4), 2022 

 

 

 گیري بحث و نتیجه
 

بود. این پرسشنامه ابزاری  (  CYBA)خشونت سایبری برای نوجوانان    سنجی پرسشنامه های روان هدف پژوهش حاضر ارزیابی ویژگی

  جنسی، )ج( خشونت -)ب( خشونت سایبری تصویری  در ابعاد چهارگانة )الف( جعل هویت،  خشونت سایبریمنظور سنجش  است که به 

گارسیا  -آلوارزتوسط  های خشنگذاشتن فیلم به اشتراک مسخره کردن و-)د( خشونت سایبری تصویری و سازیسایبری کلامی و محروم 

( و توسط  2020،  2؛ شاروف 2021و همکاران،    1معرفی شده و بعد از آن در برخی از کشورها اعتباریابی شده )یوسف   (2016)  و همکاران

؛  2018، 4؛ کوسوماستوتی2018گارسیا و همکاران، -آلوارز؛ 2020و همکاران،   3رحمان پژوهشگران زیادی مورد استفاده قرار گرفته است )

داد که مدل    (.1398همکاران،    و  عطادخت نشان  تأییدی  عاملی  نوجوانان    پرسشنامه نتایج تحلیل  برای  از    (CYBA)خشونت سایبری 

( AGFIشاخص نیکویی برازش تعدیل شده )،  85/0( با مقدار  GFIشاخص نیکویی برازش )مناسبی برخوردار است؛ چرا که    برازندگی نسبتاً

افزایشی )،  86/0( با مقدار  CFIتطبیقی  )شاخص برازش  ،  78/0با مقدار   خص جذر میانگین  و شا  0/ 74با مقدار    ( IFIشاخص برازش 

، برازندگی و روایی  خشونت سایبری برای نوجوانانگیری  دهد که مدل اندازه نشان می  079/0با مقدار    (RMSEAمجذورات خطای تقریب )

های  ویژگی  کـه بـه طراحـی و بررسـی( 2016گارسیا و همکاران )-آلوارزنتایج پژوهش حاضر با نتـایج مطالعـه  .مطلوبی دارد سازه نسبتاً

  سه   و  سؤال  19در پژوهش آنان این پرسشنامه    پرداختند، همسـو اسـت.  (CYBA)خشونت سایبری برای نوجوانان    پرسشنامه روانسنجی  

خشونت  )  تکمیلی  عامل  یک  و(  سازی سایبری کلامی و محروم   خشونت  و  جنسی-یدیدار  سایبری  خشونت  هویت،  جعل)  اصلی  مؤلفه

- خشونت سایبری تصویری  عامل  که   است  ذکر  به  لازم  .داشت(  های خشنگذاشتن فیلم  به اشتراک  مسخره کردن و-سایبری تصویری

  با  زیاد بسیار همبستگی علت تأییدی به عاملی تحلیل مدل نهایی تحلیل در( 2016) همکاران و گارسیا-آلوارز  پژوهش مسخره کردن در

  پژوهش   در  که  ماند  باقی  پرسشنامه   در  آتی  هایپژوهش   در  بیشتر  بررسی  منظور  به  عامل  این  اماّ  گردید،  حذف  مدل  از  دیگر  مؤلفه  سه

در تعداد سؤالات و ساختار چهار عاملی پرسشنامه خشونت  گونـه تغییـری  هـیچ لذا،    .شد  حفظ  پرسشنامه  در  همچنان  عامل  این  نیز  حاضر

  هـای ( شـاخص 2016) همکاران و گارسیا-آلوارزنـداده اسـت. شـایان ذکـر اسـت در نسـخه  در نسخه فارسی رخسایبری برای نوجوانان 

از    RMSEAو مقدار    95/0بالاتر از    CFIبرازندگی   خشونت سایبری برای نوجوانان    پرسشنامه . ساختار چهار عاملی  بود  03/0نیز کمتر 

(CYBA)    ولی در پژوهش شاروف    مناسب نیز تأیید شد،  برازندگی  هـایشـاخص با  (  2021و همکاران )  در پژوهش یوسف  سؤال  19با

و   (سازیسایبری کلامی و محروم   جنسی و خشونت-خشونت سایبری تصویری  جعل هویت،با سه عامل )  این پرسشنامه( ساختار  2020)

 مورد تأیید قرار گرفت.  ماده  19تعداد  

نشان داد که این پرسشنامه از همسانی    (CYBA)خشونت سایبری برای نوجوانان    پرسشنامهنتایج این پژوهش در خصوص پایایی  

- وهش آلوارزآلفای کرونباخ در پژوهش حاضر در مقایسه با پژدرونی مطلوبی برخوردار است. مقدار ضریب پایایی به دست آمده با روش  

( که 2020و پژوهش شاروف )  87/0تا    73/0های آن بین  و برای خرده مقیاس   82/0  پرسشنامه   برای کلکه  (  2016)  همکاران  و  گارسیا

گزارش    73/0تا    69/0سازی بین  سایبری کلامی و محروم   جنسی و خشونت-خشونت سایبری تصویری  های جعل هویت،برای خرده مقیاس 

 شده بود، بیشتر است. 

با خرده مقیاس قلدری سایبری از    (CYBA)نشان داد که پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  به علاوه، نتایج روایی همزمان  

(  BS)  مقیاس قلدری در مدرسههای قلدری سنتی و سایبری از  و خرده مقیاس (  ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  پرسشنامه 

با خرده مقیاس قربانی سایبری از پرسشنامه    (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  دار دارد. در حالی که  معنی   رابطه مثبت و

پرسشنامه  های گزارش شده در زمینه اعتباریابی  در پژوهش  دار دارد.معنی  رابطه منفی و  (ECIPQ)پروژه مداخله مزاحمت سایبری اروپا  

فقط در یک پژوهش روایی همزمان این پرسشنامه با سایر ابزارهای مرتبط گزارش شده است که    (CYBA)ی برای نوجوانان  خشونت سایبر 

آن   )در  روایی همزمان  2020شاروف  مقیاس (  و خشونت- خشونت سایبری تصویری  های جعل هویت،خرده  و    جنسی  سایبری کلامی 
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گزارش کرده بود، این ضرایب تاحدودی با مقدار ضریب روایی همزمان    44/0تا    11/0بین    1مدلی -کوک  خصومت  مقیاسسازی را با  محروم 

 همسو است. در پژوهش حاضر  به دست آمده  

از مقادیر پایایی و    (CYBA)پرسشنامه خشونت سایبری برای نوجوانان  در کل، نتایج به دست آمده از پژوهش حاضر نشان داد که  

های بالینی و مدرسه قابل استفاده است. بنابراین، این پرسشنامه ابزاری  روایی قابل قبولی برخوردار است و برای نوجوانان ایرانی در محیط 

  نسی، )ج( خشونت ج-)ب( خشونت سایبری تصویری  ابعاد چهارگانة )الف( جعل هویت،گیری خشونت سایبری در  مفید و معتبر برای اندازه 

تواند  میاست که    های خشنگذاشتن فیلم  به اشتراک  مسخره کردن و-)د( خشونت سایبری تصویری  و  سازیسایبری کلامی و محروم 

پژوهش  انجام  برای  را  جهت  زمینه  کشور  داخل  در  خشونت هایی  جدید  نوع  این  خطرشناسایی  شناسی،  شیوع،  معرفی  و    سازعوامل 

  ارزیابی   این پرسشنامه برای  دیگر،  سوی  فراهم کند. از  اشمرتبط با آن و شناخت عواقب روانشناختی، اجتماعی و تحصیلیکنندة  حفاظت 

ها  شیوه   کدام  اینکه  مورد  دانش موجود در   قابل استفاده است تا  شوند،طراحی می   سایبری  خشونت  با   مقابله  که برای  اثربخشی مداخلاتی

 تضمینی  عنوان  به   که  آیندبه وجود می  شواهد  بر  مبتنی  مداخلاتی  نتیجه،  در.  گسترش یابد  هستند،  موثرعواقب آن    در پیشگیری و کاهش

  از  بدتر  تواندمی  حتی  و  دارد  نوجوانان  برای  هم  و کودکان  برای  هم  مخربی  پیامدهای  که  پدیده  این  مقابله با   جهت  لازم  تدابیر  اتخاذ  برای

 . قابل استفاده هستند  باشد،  اجتماع(در محیط واقعی )مدسه یا    خشونت

ها دهیخودگزارش   برای   بالقوه  2اجتماعی   مطلوبیت  سوگیری  و  تحلیل   مقطعی  ماهیت  از جمله  هایی،محدودیت   دارای  پژوهش  این

های  و گروه شهرها   انجام شده و تعمیم نتایج آن به سایرآموزان یک پایه تحصیلی  و روی دانش   اهواز  شهراین پژوهش در    به علاوه،  .است

  نیز انجام گیرد   ی ایران و کشورهای خاورمیانهشهرها   دیگرو    های سنیسایر گروه شود که این پژوهش در  دشوار است؛ لذا پیشنهاد می سنی  

  .شود  ز فراهمنی  ترگسترده   فرهنگیبین   مطالعات  انجام  های سنی مختلف افزایش یابد، بلکه امکانها به گروهپذیری یافتهتنها تعمیمتا نه
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