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 چکیده 
باورهای انگیزشی با هوش موفق  بررسی رابطۀ  هدف از پژوهش حاضر  

میانجی روش    گریبا  بود.  تحصیلی    - توصیفی   پژوهشدرگیری 

پژوهش را    جامعۀ  یابی معادلات ساختاری بود.همبستگی به روش مدل 

دانش  متوسطهکلیه  دختر  سال    شهر  دوم   آموزان  در  - 1402شیراز 

ای چند  خوشه   روشنفر به    545ن آنها  میاتشکیل دادند که از    1401

نمونه  ایمرحله  شدند.   بعنوان  شامل    انتخاب  پژوهش  این  ابزارهای 

( انگیزشی  راهبردهای  دی MSLQپرسشنامه  و  پنتریچ  گروت،  ، 

1990( موفق  هوش  پرسشنامۀ   ،)SIQ ،گریگورنکو و  استرنبرگ   ،  

(.  2011، ریو و تسنگ،  AES(، پرسشنامۀ درگیری تحصیلی )2002

ها با الگوی پیشنهادی پژوهش  دهنده برازش مطلوب داده ها نشان یافته

بین   و  داشتند  مستقیم  رابطه  موفق  هوش  و  انگیزشی  باورهای  بود. 

باورهای انگیزشی و درگیری تحصیلی و بین درگیری تحصیلی با هوش  

وجو  مثبت  رابطه  )موفق  داشت  درگیری  P  <001/0د  همچنین   .)

گری  تحصیلی ارتباط بین باورهای انگیزشی با هوش موفق را میانجی

)می می P  <001/0کند  نشان  پژوهش  نتایج  باورهای  (.  که  دهد 

انگیزشی و درگیری تحصیلی نقش کلیدی در هوش موفق دارند و لزوم 

 ی است. های آموزش و پرورش ضرورتوجه به این عوامل در برنامه 

 

 باورهای انگیزشی، درگیری تحصیلی و هوش موفق.   :های کلیدیواژه

 Abstract 
The aim of this research was to investigate the 

relationship between motivational beliefs and 

successful intelligence through the mediation of 

academic engagement. The research method Was 

descriptive-correlation based on Structural equation 

modeling. The study community included all high 

school girls' students of Shiraz City in 2022-2023, and 

among them, 545 students were selected as samples by 

the multi-stage cluster method. The research 

questionnaires included: the motivational strategies 

for learning questionnaire (MSLQ, pintrich, and 

Degroot, 1990), the successful intelligence 

questionnaire (SIQ, Sternberg, and Grigorenko, 2002), 

and the academic engagement scale (aes, reeve, & 

tseng, 2011). The findings showed that the model fit in 

well. Motivational beliefs and successful intelligence 

have a direct relationship. A positive relationship 

exists between motivational ideas and academic 

engagement and between academic engagement and 

successful intelligence (P<0.001). Also, intellectual 

engagement has mediated the relationship between 

motivational beliefs and successful intelligence 

(P<0.001). The research results show that motivational 

ideas and academic engagement play a key role in 

successful intelligence and it is necessary to pay 

attention to these factors in education programs. 

 

Keywords: Motivational Beliefs, Academic 

Engagement and  Successful Intelligence. 
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 مقدمه 
 

کاران تعلیم و تربیت در عصر حاضر آن است که چه عواملی موجبات موفقیت، رشد و  اند روی دست های پیش ترین چالش یکی از جدّی 

هایی باید در مدرسه و خانواده  ها و شایستگیآورد؟ و چه مهارت آموزان را فراهم میشکوفایی زندگی فردی، اجتماعی و تحصیلی دانش

آموزان در تلاش  دانش این  معلمان و والدین    ،مدیران   ،ریزانبنابراین همواره برنامه ر تحصیل و زندگی موفق باشند؟  بیاموزند تا بتوانند د

متخصصان تعلیم و تربیت   (.2022و همکاران،  1)گرنت هستند تا شرایطی را فراهم کنند که عملکرد اجتماعی و تحصیلی آنان بالا برود  

از جمله ویژگیما عو  ،توای آموزشی کلاسمعتقدند که علاوه بر ساختار و مح اجتماعی در موفقیت تحصیلی ل گوناگونی  های فردی و 

(. برای موفقیت در مدرسه و بعد از  1400زاده،  )خلیلد  نای دارنقش عمده   ست،های کارایی نظام آموزشی ا آموزان که یکی از ملاک دانش 

عنوان توانایی کسب موفقیت در زندگی مبتنی بر اهداف شخصی در بافت فرهنگی هوش موفق به مهم است.   2آن در زندگی، هوش موفق

مفهوم زیربنایی    (.2020،  3)استرنبرگ   شودخلاق و تحلیلی در نظر گرفته می  ،های عملیاجتماعی با کاربرد تعادل در استفاده از مهارت 

نقاط قوت و ضعف خود را بهتر    ،ف پیرامون خود سازگار شوندهای مختلکسانی هستند که با محیط  ،هوش موفق این است که افراد باهوش 

صحیح نقاط ضعف خود نیز هستند  ت  یا  و  دهند و در عین حال به دنبال رفعکید کرده و آنها را افزایش می أنقاط قوت خود ت  بر  ،بشناسند 

 و   گیرد کار  به  را  خود  هوش  چگونه  مختلف،  یهاموقعیت  در  بداند  که  است  فردی  باهوش  فرد  مفهوم،  این  (. طبق2014و همکاران،  4)لیارد 

 5شغلی )سوموری   هایصلاحیت  و  تحصیلی  پیشرفت  یادگیری،  در  فرد؛  موفقیت  باعث  تواندمی  گذشته،  تحقیقات  هاییافته  اساس  بر  امر  این

(،  1400تنظیمی یادگیری )رحمانی بادی و همکاران،(، خود 1401پور،  (، رضایت از زندگی )روشن ضمیرنیکو و آزاد عبدالل 2017و همکاران،  

  در موفقیت و احساس رضایت از زندگی مشترک  (،1401اطلاعات )کامکار و همکاران،   و سرعت پردازش فضایی  -بصری توانایی افزایش

توان  با استفاده از این نظریه می( شود. 1401( و در سمت مدیریت مدارس استثنایی )غائبی و همکاران، 1400اران، مقدم و همک)حدادی 

)خانی و    مسئلههای شناختی و عاطفی از جمله حلرا به همراه مهارت   (2020،  6)آزید و مدعلی  خلاق و عملی  ،گانه تحلیلیهای سهتوانایی 

  و اهداف پیشرفت  (2019و همکاران،  7)ساری   هوش معنوی و هوش هیجانی  (،1402هوش معنوی )اردونی و همکاران،    (،1399همکاران،  

 . را ارتقا بخشید  (2020و همکاران،    8)عبدالسلام 

داند و در نظریه تیزهوشی  مشابه می(، راهبردهای خودتنظیمی را با مفهوم هوش موفق  2011همچنین با توجه به اینکه استرنبرگ )

بر نقش واسطه 1993)  9هلر انگیزشی و راهبردهای خودتنظیمی در به فعل رسیدن توانایی(  افراد تیزهوش تأکید  ای عوامل  بالقوه  های 

موفق ضروری است.  شود. بنابراین توجه به نقش باورهای انگیزشی به عنوان یکی از عوامل انگیزشی درونی تأثیرگذار در تقویت هوش  می

انگیزشی دسته  آنها مراجعه می باورهای  برای انجام یک عمل به  افراد  پینتریچ و ای از معیارهای شخصی و اجتماعی هستند که  کنند. 

گذاری درونی و اضطراب امتحان را به عنوان باورهای انگیزشی در نظر گرفتند. خودکارآمدی؛ به  ( خودکارآمدی، ارزش 1990)  10دیگروت 

گذاری درونی؛ به اهمیتی که (. ارزش1998،  11هایشان در انجام تکالیف اشاره دارد )شونک آموزان در مورد تواناییوعه باورهای دانش مجم

شود.  کند اطلاق میدهد، باوری که به آن تکلیف دارد و هدفی که از مطالعه آن دنبال میآموز به یک تکلیف یا درس خاص میدانش 

شناختی خاصی دارد و در امتحانات رسمی و  اس یا حالت هیجانی ناخوشایندی است که پیامدهای رفتاری و رواناضطراب امتحان؛ احس

موقعیت  ارزشیابی تجربه مییادگیری    انگیزشی   باورهای  که  تأثیری  و  یادگیرنده  هایویژگی   بر  خاص  طور  به  اخیر  شود. تحقیقاتهای 

  ی زشی انگ یباورها و  تحصیلی عملکرد (.2018 همکاران، و  12)دوناهو اندکرده  تمرکز باشد شتهدا یادگیرندگان نتایج و  موفقیت بر توانندمی
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 انگیزشی باورهای  .(2020و همکاران،  1)ویدلوند   کندیکمک م،  کنندی آموزان آرزو مکه دانش   یو مشاغل  لاتیتحصسطح  در مدارس به  

تحصیلی )به   خودکارآمدی  سطح (. با ارتقای1401تفتی و همکاران،  )طاهری تحصیلی دارند   طلبیکارگیری مهارت کمکدر به  نقش مهمی 

  (.1400داد )اژدری و یوسفی،   افزایش توان درگیری تحصیلی راعنوان مؤلفه باورهای انگیزشی(، می

 ریتاث  هم   بر  انسان  رفتار  و  باورها  چون  حال،  نیا  ا. بندایتاهم   حائز  اریبس  فیتکال  کردن  تمام  و  تداوم  شروع،  یبرا   ی انگیزشیباورها 

اهمیت  (، در مطالعه هوش موفق حائز  2009و همکاران،    2درگیری تحصیلی؛ به عنوان تظاهر بیرونی انگیزش )اسکینر ، توجه به  دارند   متقابل

اما تا به حال مطالعه  ای که نشان دهد درگیری  است. اگرچه در مطالعات فوق رابطه بین هوش موفق با عوامل متعددی بررسی شده، 

گری ایفا کند، انجام نگرفته  تواند نقش میانجی آموزان، در این میان می تحصیلی که یکی دیگر از عوامل مهم مرتبط با هوش موفق دانش 

توان  (. به این صورت که نمی2019،  3)کوچوک و ریچاردسون ترین متغیرهای مرتبط با فرایند یادگیری است  حصیلی از مهمدرگیری تاست.  

بیانگر ورود فعال فرد در یک تکلیف است و بر نقش  که    پیشرفتی را حاصل کرد مگر اینکه از گذرگاه درگیری تحصیلی گذشته باشد.

درگیری تحصیلی یک ساختار  (.  2012و همکاران،    4کند )گرینراشناختی و خودنظم دهی تأکید میخودآگاهی در مطالعه، طراحی عقاید ف

   ، درگیری رفتاری به مشارکت در آموزش(.  2019و همکاران،    5)مارتینز   شناختی و عاطفی است  ،های رفتاریدی و شامل اجزا و مولفه بعچند 

های عاطفی  درگیری عاطفی به نگرش  .دارد  اشارهکرد مثبت و مشارکت در مدرسه  عمل   ه،شرکت داوطلبان  ،ی مثل دقت و توجهیهاالیتفع

ارزش یادگیری و اهداف    ،های خودتنظیمیلفه ؤگردد و درگیری شناختی از م به سمت مدرسه و تطبیق با آن و حس تعلق به مدرسه برمی 

پایین بودن درگیری   (.2021، 6)پرکمن یل شده است راهبردهای فراشناختی تشکاستفاده از دسترسی به آموزش و  ،خودگردانی خصی،ش

سرخوردگی و از دست    ،های جاریهزینه  تلافافت تحصیلی از سطوح ابتدایی به سمت سطوح بالاتر تحصیلی با ا  ،تحصیلی و متعاقب آن

فراگیران  روحیه  دانش   ،دادن  به  زیادی  می  ،آموزخسارت  وارد  جامعه  و  اختر  دابع)کند  مدرسه  پژوهش0202  ،7و  که (.  معتقدند  گران 

کنند و حتی پشتکار و تلاش خود را در سطح بالا حفظ می  ،انگیزش  ،هاآموزان با درگیری تحصیلی بالا در مواجهه با موانع و دشواری دانش 

تری  را به فعالیت مثبت   ی این فعالیتیاز راهبردهااستفاده  با   ،انگیز نباشدغبت در صورتی که فعالیت و کاری همانند کسب علم برای آن ر 

 باعث کاهش فرسودگی تحصیلی (. همچنین ارتقای درگیری1399)حسینمردی و همکاران،  برند  د و از انجام آن لذت مینکنتبدیل می

 (.1401صفا و پوردل،  شود )ثمری تحصیلی می

آموختدانش  صورت  در  که  هستند  مطرح  آموزش  حوزه  در  اصلی  پشتوانه  یک  عنوان  به  با  آموزان  بهتری  الگوی  با  که  روشی  ن 

آموزند. بنابراین آموزش و پرورش تلاش دارد تا هرچه بیشتر امکانات و  هایشان مطابقت داشته باشد به مراتب، بهتر از گذشته می توانایی 

ها  موفق و ارتقای ایده   های تحلیلی، خلاقانه و عملی سعی در بالابردن هوشآموزان را فراهم آورد تا با تقویت مهارت های دانش نیازمندی 

گردند.  شوند و به عنوان گنجینه در بستر جامعه مطرح می های پرباری میی ساده تبدیل به سرمایهآموزانی از یک سرمایهنمایند. چنین دانش 

اتوانند در ارتقاء هوش موفق دانش لذا دانشتن اینکه چه عواملی می  ینکه تحقیقاتی در آموزان تأثیر داشته باشد امری ضروری است. با 

تواند به  ای برای متغیرهای مرتبط با آن وجود دارد که انجام این پژوهش میخصوص هوش موفق انجام شده است، اما پتانسیل گسترده

می  موفق  بر هوش  تأثیرگذار  عوامل  بهتر  علاوه، درک  به  کند.  موجود کمک  پژوهشی  بالقوه پوشش خلاء  عملی  پیامدهای  در  تواند  ای 

 درگیری تحصیلی اینقش واسطه  تعیین حاضر پژوهش از اساس، هدف این داشته باشد. بر آموزش گیری مسئولانتصمیم  ریزی وبرنامه 

 بود.  آموزان هوش موفق دانش  با  انگیزشی  رابطه باورهای در

 

 روش

 

آموزان دختر  پژوهش را کلیه دانشآماری جامعۀ . یابی معادلات ساختاری بودهمبستگی به روش مدل  -حاضر توصیفی پژوهشروش 

= خطای نوع    05/0. برای تعیین حجم نمونه، با توجه به فرمول کوهن؛ با  تشکیل دادند  1401-1402شیراز در سال    شهر  دوم  متوسطه
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 ی لیتحص یریدرگ ی اواسطه نقش: موفق هوش با ی زشیانگ یاورهاه ب رابط 

The Relationship Between Motivational Beliefs with Successful Intelligence: The Mediating Role of Academic Engagement  

  

 
 

،  1= تعداد متغیر مکنون )کوهن   3= تعداد متغیرهای مشاهده شده و    10ثر پیش بینی شده،  = اندازه ا  15/0= توان آزمون،    85/0اول،  

آموز دختر منتخب که به صورت تصادفی انتخاب شده بودند  دانش   650ای به  ای چند مرحله ها با استفاده از روش خوشه (، پرسشنامه 2013

های  گردید. ملاک آموز  انتخاب  دانش   545ها( داده شد و در نهایت  برخی از آنها یا  )با احتمال عدم پاسخگوی به کل سؤالات پرسشنامه

سال( و رضایت آگاهانه، بود.    19تا  15ی دهم، یازدهم و دوازدهم(، از نظر سن )ورود به نمونه شامل: تحصیل در دوره متوسطه دوم )پایه 

های  سوالات یکی از زیرمقیاس   95/0وش و عدم پاسخگویی حداقل  آموز از ادامه همکاری، پرسشنامه مخد های خروج انصراف دانش ملاک 

ی آموزشی شهرستان شیراز، دو ناحیه به تصادف انتخاب و از هر ناحیه سه  پرسشنامه بود. برای اجرای پژوهش، از مجموع چهار ناحیه 

نتخاب شد. توضیحات لازم به منظور آشنایی با  های هر مدرسه یک پایه به طور تصادفی ادبیرستان به تصادف، انتخاب شدند و از میان پایه 

ها بصورت بی نام و همچنین رعایت اصول اخلاقی  های ورود و نحوه همکاری و تکمیل مقیاس اهداف و کم و کیف پژوهش و رعایت ملاک 

ها نیز  داده گردآوری شد.    1401های پژوهش در بازه زمانی یک ماهه، در مهرماه  های مبهم در کلاس ارائه شد. داده پژوهش و توضیح گویه

 تحلیل شد.  24نسخه    AMOSو    28نسخه    SPSS  افزارهایبا نرم 

 سنجش  ابزار

سوال است که    36( طراحی شد و شامل  2002)  3پرسشنامه هوش موفق استرنبرگ و گریگورنکو   (:SIQ) 2پرسشنامه هوش موفق 

( را مورد ارزیابی  36تا    25های  ( و هوش عملی )سؤال 24تا    13های  (، هوش خلاق )سؤال 12تا    1های  سه بعد هوش تحلیلی )شامل سؤال 

،  3، متوسط  2، بد  1ضعیف  )  5تا    1ای بین  بندی شده است که در دامنه ای لیکرت درجه دهد. این پرسشنامه در مقیاس پنج درجه قرار می 

( قرار دارد. برای بدست آوردن امتیاز مربوط به هر بعد، مجموع امتیازات مربوط به تک تک سؤالات آن بعد را با هم محاسبه  6، عالی  4خوب  

(  2002ریگورنکو )دهنده خواهد بود و برعکس. استرنبرگ و گی هوش موفق بالاتر در فرد پاسخدهنده کنند. امتیازات کلی بالاتر نشانمی

  74/0و پایایی کل مقیاس را    71/0،  68/0،  82/0برای هوش تحلیلی، خلاق و عملی را به ترتیب  به روش آلفای کرونباخ  ضرایب پایایی  

بالاتر از    روش آلفای کرونباخبه    آموزان چینی، پایایی این مقیاس و عوامل آن راای بر روی دانش ( در مطالعه 2008)  4اند. چان گزارش کرده 

( هنجاریابی شده که در پژوهش  1393)  ی و همکاراننگهبان سلامران توسط  گزارش کرده است. این پرسشنامه برای اولین بار در ای  86/0

های اصلی، علاوه بر عامل کلی هوش موفق، سه عامل )هوش تحلیلی، خلاق و عملی( را با روش مؤلفه  خود نتایج تحلیل عاملی اکتشافی 

  از   89/0  نییتب  به  قادر  پرسشنامه  که  داد  نشان  یعامل  لیتحل  روش  به  پرسشنامه  ییروا  یرسبرای پرسشنامه هوش موفق تایید کردند. بر

  ی برا شنامه از همسانی درونی قابل قبولی برخوردار است و ضرایب آلفای کرونباخ است. نتایج نشان داد که پرس بودههوش موفق  انسیوار

  حاضر   در پژوهش  .است  شده  محاسبه  76/0  موفق  هوش  کل  و  81/0ی  عمل  هوش  یبرا  و  70/0قلاخ   هوش  ،74/0یلیتحل  هوش  مؤلفه  خرده

دست  ه ب، 86/0و هوش عملی  83/0، هوش خلاق 86/0، هوش تحلیلی 92/0برای کل مقیاس هوش موفق پایایی به روش آلفای کرونباخ 

 آمد. 

ماده و راهبردهای یادگیری خودتنظیمی    25این پرسشنامه دو بخش باورهای انگیزشی    (:Mslq)  5پرسشنامه راهبردهای انگیزشی 

( ساخته شده است. مقیاس باورهای  1990گروت )عدد است، به وسیله پینتریچ و دی  47های این مقیاس  ماده دارد و مجموع ماده   22

شود. مقیاس یادگیری خودتنظیمی، دو خرده  را شامل می  گذاری درونی و اضطراب امتحانانگیزشی، سه خرده آزمون خودکارآمدی، ارزش 

دارد.   و خودتنظیمی  راهبردهای شناختی  از  استفاده  انگیزشی  بخش  از  پژوهش  نیا  درآزمون  ماده شودیم  استفاده  باورهای  این  .  های 

از نوع آزمون  (.  5، کاملاً موافقم  4، موافقم  3رم  ، نظری ندا2، مخالفم  1ای است )کاملاً مخالفم  های بسته پاسخ پنج گزینهپرسشنامه 

روش آلفای کرونباخ  به    ( نشان داد توان پایایی1990گروت )های پنتریچ و دی ررسیباشد. بمعکوس می  25الی    19گذاری سؤالات  نمره 

است.    75/0و    87/0،  89/0ترتیب  گذاری درونی و اضطراب امتحان، به گانه باورهای انگیزشی، یعنی خودکارآمدی، ارزش برای عوامل سه 

( با استفاده از روش آلفای کرونباخ  1376د. موسوی نژاد )آم  دست  به  84/0  برابر  عاملی  با استفاده از روش تحلیل  پرسشنامه  ییروا  نیهمچن

ین  باشد. همچنین امی  71/0و در مجموع باورهای انگیزشی    84/0، اضطراب امتحان  83/0نشان داد که پایایی آزمون برای خودکارآمدی  

ای عمل شد. برای احراز  ( اجرا و بررسی شده است. جهت مطالعه روایی مقیاس به روش روایی سازه1381مقیاس توسط البرزی و سیف )

 
1 Cohen  

2 successful intelligence questionnaire 

3 Sternberg & Grigorenko   

4 Chan 

5 motivated strategies for learning questionnaire 
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ی جداگانه و به فاصله دو هفته مورد  نفر از دانش آموزان در دو مرحله   30پایایی مقیاس از روش بازآزمایی استفاده گردید؛ بدین ترتیب که  

گذاری  طریق آلفای کرونباخ برای خودکارآمدی، ارزش   پایایی آزمون ازبود.    76/0زآزمون قرار گرفتند که ضریب کل حاصل برابر  آزمون و با

( پایایی به وسیله ضریب  1391. طی پژوهش چالمه و لطیفیان ) به دست آمده است   78/0،  66/0،  69/0ترتیب    درونی و اضطراب امتحان به

ها با نمره کل محاسبه شد  ارزیابی شد و روایی مقیاس با استفاده از ضریب همبستگی بین زیرمقیاس   84/0آلفای کرونباخ برای کل مقیاس  

،  89/0برای کل مقیاس باورهای انگیزشی  نباخ  پایایی به روش آلفای کرو   حاضر  در پژوهشبه دست آمد.    70/0تا   26/0که مقادیر آن بین  

 دست آمد. ه  ب،  87/0و اضطراب    84/0، ارزش گذاری  82/0خودکارآمدی  

( استفاده  2011)  2گیری درگیری تحصیلی از مقیاس تدوین شده توسط ریو و تسنگبرای اندازه   : (AES) 1مقیاس درگیری تحصیلی 

گویه درگیری رفتاری )گویه    5(،  5،  4،  3،  2،  1گویه درگیری عاملیت )گویه های    5ت.  گویه تشکیل شده اس  22خواهد شد. این مقیاس از  

( را 22، 21، 20، 19، 18، 17، 16، 15گویه درگیری شناختی )  8( و 14، 13، 12، 11گویه درگیری هیجانی ) 4(، 10، 9، 8، 7، 6های 

ی کل فرد در این شوند و نمره )کاملاً مخالفم( مشخص می  1موافقم( تا    )کاملاً   5درجه ای از    5ها روی یک مقیاس  گیرند. پاسخ اندازه می 

  ی همسان  روش  ( برای بررسی پایایی از2011آید. ریو و تسنگ )پرسشنامه، از مجموع نمرات وی از هر کدام از سوالات پرسشنامه بدست می

، و درگیری  82/0، درگیری عاملیت  94/0، درگیری رفتاری  78/0ی استفاده کرده و ضرایب آلفای کرونباخ بعدهای درگیری هیجانی  درون

  ی همبستگ  یدارا  یلیتحص  یر یدرگ  دادند  گزارش  و  کردند  استفاده  همگرا  ییروا  روش  از  ییروا  یبررس  را گزارش کردند. در  88/0شناختی  

(  1393در پژوهش هاشمی و جوکار ) .است(  r=  40/0)  یلیتحص  یخودکارآمد   و(  r=  45/0)  یروانشناخت  یازها ین  یارضا   با  داریمعن  و  مثبت

و    74/0، درگیری عاملیت  80/0، درگیری رفتاری  73/0برای بررسی پایایی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که برای درگیری هیجانی  

، درگیری رفتاری  52/0املیت  به دست آمد و برای بررسی روایی از روش تحلیل عامل تأییدی استفاده شد؛ که ع  76/0درگیری شناختی  

( به منظور  1395درصد واریانس را تبیین کردند. در پژوهش سماوی و همکاران )  41/0و درگیری شناختی    25/0، درگیری هیجانی  43/0

ری  ، درگی93/0، درگیری رفتاری  81/0، مؤلفه درگیری عاملیت  87/0بررسی پایایی از آلفای کرونباخ استفاده شد که برای کل مقیاس  

  ل یتحل  افزار  نرم  از  استفاده  با  برآورد شد و به منظور تعیین روایی تحلیل عامل تأییدی،  78/0و برای درگیری عاطفی    87/0شناختی  

  ب ی ضرا  تمام  یعنی  داشتند،  یمناسب  یعامل  بار  هاماده   همه  که  شد   انجام  اسی مق  نیا  یهاماده   یرو(  AMOS-21)  ی گشتاور  یساختارها 

، درگیری رفتاری  87/0برای کل مقیاس درگیری تحصیلی  پایایی به روش آلفای کرونباخ    حاضر  . در پژوهشبودند  0/ 30الای  ب   استاندارد

 دست آمد. ه  ب،  77/0و درگیری عاملیت    72/0، درگیری عاطفی  75/0، درگیری شناختی  76/0

 

 یافته ها 
 

( %1/55)  نفر  300یازدهم و  (  %4/28)  نفر  155  دهم،(  %5/16)  نفر  90پایه تحصیلی    ،مورد بررسی  آموز دانش   545از بین  نتایج نشان داد  

 محاسبه گردید.  00/1و    52/17  آموزان نیز به ترتیبسن دانش میانگین و انحراف معیار    . همچنینبوده است  دوازدهم

به میانگین، انحراف معیار و ضرایب کجی و کشیدگی، توصیفی از وضعیت متغیرهای پژوهش گزارش شده   با توجه، ابتدا 1در جدول 

همچنین  .  قرار دارد(  ± 96/1که بیانگر پراکندگی مناسب و نرمال بودن توزیع هر متغیر بوده است )نسبت کجی و کشیدگی به خطا در بازه  

گر هم ( بیان1تا    0ر بین متغیرها است، به طوری که ضریب همبستگی مثبت )بیندانتایج ماتریس همبستگی، نشان دهنده روابط معنی

   ( نشان دهنده همسو نبودن نمرات بین دو متغیر است.0تا    - 1جهت بودن نمره بین دو متغیر و ضریب همبستگی منفی )بین  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 academic engagement scale 

2 Reeve & Tseng 
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The Relationship Between Motivational Beliefs with Successful Intelligence: The Mediating Role of Academic Engagement  

  

 
 

 آماره های توصیفی و ماتریس همبستگی بین متغیرهای پژوهش: 1جدول 
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر 

           . خودکارآمدی 1

          0/ 650** گذاری درونی . ارزش2

         -0/ 256** -0/ 297** . اضطراب امتحان3

        -0/ 114** 0/ 271** 0/ 313** . درگیری عاملیت 4

       0/ 216** -0/ 191** 0/ 455** 0/ 403** . درگیری رفتاری 5

      0/ 533** 0/ 353** -0/ 224** 0/ 480** 0/ 379** . درگیری هیجانی 6

     0/ 589** 0/ 524** 0/ 346** -0/ 128** 0/ 433** 0/ 377** . درگیری شناختی7

    0/ 341** 0/ 258** 0/ 334** 0/ 168** -0/ 135** 0/ 407** 0/ 348** . هوش تحلیلی 8

   0/ 601** 0/ 253** 0/ 160** 0/ 177** 0/ 110* 0/ 086* 0/ 183** 0/ 149** . هوش عملی9

  0/ 571** 0/ 650** 0/ 306** 0/ 266** 0/ 309** 0/ 217** - 0/ 087* 0/ 412** 0/ 333** . هوش خلاق 10

 44/ 29 42/ 93 45/ 35 29/ 53 15/ 02 20/ 66 15/ 62 20/ 27 34/ 63 33/ 95 میانگین

 8/ 73 8/ 73 8/ 17 5/ 42 3/ 42 3/ 43 4/ 73 7/ 60 6/ 78 6/ 42 انحراف معیار

 - 0/ 321 - 0/ 029 - 0/ 386 - 0/ 517 - 0/ 726 - 0/ 694 - 0/ 125 - 0/ 133 - 0/ 577 - 0/ 647 ضریب کجی

 - 0/ 239 - 0/ 603 - 0/ 304 0/ 822 0/ 474 0/ 156 - 0/ 593 - 0/ 847 0/ 347 0/ 693 ضریب کشیدگی
 دار است.    معنی  05/0همبستگی در سطح  *دار است و معنی  01/0همبستگی در سطح  **

 

ارائه شده نتایج  بر  از  ،  1در جدول    علاوه  استفاده  باورهای  بین  رابطه    ،درستنماییبه روش بیشینه    معادلات ساختاری  یابیمدل با 

، مدل پیشنهادی به همراه  1شکل    مورد بررسی قرار گرفته است. در  گری درگیری تحصیلیدر ارتباط با هوش موفق با واسطه  انگیزشی

 ضرایب استاندارد شده ارائه شده است.

 
 گری درگیری تحصیلیدر ارتباط با هوش موفق با واسطه باورهای انگیزشیالگوی ساختاری . 1 شکل

 

وجود دارد. همچنین بین باورهای    (β  =356/0)  مستقیممثبت    با هوش موفق رابطهباورهای انگیزشی    بیندهد که  نشان می  1شکل  

وجود دارد. علاوه    (β  =220/0)  مثبتارتباط    با هوش موفق  درگیری تحصیلیبین    و  (β  = 711/0)  مثبت  درگیری تحصیلی رابطهانگیزشی با  

درصد    50/ 5و    بینی( بوده استو درگیری تحصیلی قابل تبیین )پیش   باورهای انگیزشیتوسط  درصد واریانس هوش موفق    7/28بر این،  
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، مسیرهای غیر  2در ادامه، مسیرهای مستقیم در جدول    .باشد می  تبیین قابل    باورهای انگیزشیتوسط  فقط    درگیری تحصیلیواریانس  

 گزارش شده است.   4های برازش الگو در جدول  ترین شاخصو مهم   3مستقیم در جدول  
 

 گری درگیری تحصیلی در ارتباط با هوش موفق با واسطه باورهای انگیزشی الگوی ساختاری اثرات مستقیم درضرایب   :2جدول  

 Z  P خطای معیار  شده  استانداردضریب  نشده  استانداردضریب  متغیر درونداد   ←متغیر برونداد

 000/0 418/4 114/0 356/0 502/0 هوش موفق   ←باورهای انگیزشی

 000/0 228/8 036/0 711/0 298/0 درگیری تحصیلی  ←باورهای انگیزشی 

 008/0 668/2 278/0 220/0 741/0 هوش موفق  ←درگیری تحصیلی 

 

همچنین    (.P  ،418/4  =  Z  <001/0وجود دارد )دار  و معنیمثبت    رابطهبا هوش موفق  باورهای انگیزشی    بین،  2توجه به جدول  با  

  هوش موفق با  درگیری تحصیلی  و بین    (P  ،228/8  = Z <001/0است )  دارمثبت و معنیدرگیری تحصیلی  رابطه بین باورهای انگیزشی با  

 (.P  ،668/2  = Z <01/0)  دار وجود داردو معنی مثبت    نیز ارتباط
 

 گری درگیری تحصیلی در ارتباط با هوش موفق با واسطه  باورهای انگیزشیالگوی ساختاری   اثر غیر مستقیم درضریب  :3جدول 

 متغیر میانجی( متغیر درونداد )  ←متغیر برونداد
 ضریب 

 نشده  استاندارد 

 ضریب 

 شده  استاندارد 
 Z P خطای معیار 

 011/0 537/2 087/0 156/0 221/0 هوش موفق )درگیری تحصیلی(   ←باورهای انگیزشی

 

توان گفت  می  (،3( و محاسبات انجام شده از طریق آزمون سوبل )جدول  مستقیمیب  اضرب ضرحاصلتوجه به اثر غیر مستقیم )با  

 (. P  ،537/2  = Z <01/0)  مستقیم دارد  درگیری تحصیلی رابطه غیربا واسطۀ    با هوش موفق  باورهای انگیزشی
 

 گری درگیری تحصیلیدر ارتباط با هوش موفق با واسطه باورهای انگیزشیالگوی ساختاری  شاخص های برازش :4جدول 

 2χ Df /df2χ GFI AGFI NFI RFI IFI TLI CFI RMSEA شاخص 

 07/0 95/0 94/0 95/0 91/0 94/0 93/0 96/0 75/3 32 03/120 مقدار 

 <08/0 ≥9/0 ≥9/0 ≥9/0 ≥9/0 ≥9/0 ≥9/0 ≥9/0 <  3یا  5 - - دامنه پذیرش 

 

است، مقادیر شاخص جذر برآورد واریانس   5کمتر از    (df /2χ= 16/4) درجه آزادی به نسبت مجذور خیچون  ،4جدول  با توجه به

  نیکویی برازش  (، شاخص = 95/0GFIنیکویی برازش ) کمتر بوده و همچنین مقادیر شاخص  08/0( از   = 07/0RMSEAخطای تقریب )

نرم  (، = 93/0AGFI)  تصحیح شده برازش  برازش نسبی ) = 94/0NFI)  دارشاخص  برازش نموی   = 91/0RFI(، شاخص  (، شاخص 

(95/0IFI = شاخص ،) لویس  -برازش غیرهنجار تاکر  (94/0TLI = )  ( 95/0و شاخص برازش تطبیقیCFI = با ملاک )   های مورد نظر

 ت. سا برخودار    مناسباز برازش    (، لذا مدل ساختاری پیشنهادی1396حبیبی و عدن ور،  باشند )همخوان می 

 

 گیری بحث و نتیجه
 

 نشان بود. نتایج آموزانهوش موفق دانش با  انگیزشی  رابطه باورهای در درگیری تحصیلی اینقش واسطه هدف پژوهش حاضر تعیین

هوش موفق   بهبود باعث انگیزشیییی  باورهای ترتیب، بدین  .مسیییتقیم وجود دارد هوش موفق رابطه و  انگیزشیییی  باورهای بین که داد

(،  1395(، آرامی و همکاران )1398عروتی موفق و همکاران )(،  2020)  1بوریس و کیممطالعات   با راسیتاهم نتایج اسیت. این آموزاندانش
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8        
 ی لیتحص یریدرگ ی اواسطه نقش: موفق هوش با ی زشیانگ یاورهاه ب رابط 

The Relationship Between Motivational Beliefs with Successful Intelligence: The Mediating Role of Academic Engagement  

  

 
 

توان  ین یافته می( بود. در تبیین ا1397( و قدسیی و همکاران )1396(، بابایی و همکاران )2017)  1(، لیو1393پور و میرمعینی )سیعیدی

، منجر به عملکرد  انگیزشییی(  های باورهای)به عنوان یکی از مؤلفه  خودکارآمدی  طههوش موفّق، بواسیی   زاسییتفاده مدیران مدارس اگفت  

داند. در نظریه  (. اسیترنبرگ راهبردهای خودتنظیمی را با مفهوم هوش موفق مشیابه می1401د )قنبری و معجونی،  شیوخلاقانه معلّمان می

های بالقوه افراد  ای عوامل انگیزشییی و راهبردهای خودتنظیمی در به فعل رسیییدن توانایی( نیز بر نقش واسییطه1993یزهوشییی هلر )ت

کیفییت  ( و نیز2022انید )علی و علی،  شیییود. همچنین هوش موفق را در ارتقیای خودکیارآمیدی معلمیان اثربخش دییدهتیزهوش تیأکیید می

های تحلیلی، عملی و خلاق تأثیر مربیان با توانایی(.  2020بوریس و کیم، آموزان رابطه مثبت دارد. )انشآموزشییی با باورهای انگیزشییی د

(. باورهای انگیزشییی دربرگیرنده معیارهایی در مورد  2021آموزان دارند )الطلحی و اسییماعیل،  های تحلیلی دانشمثبتی بر رشیید مهارت

سیازی با دیگران و سیایر عوامل تحت انجام تکلیف بوده و به وسییله پیامدهای ناشیی از رفتار، همانندهای  اسیتدلال افراد جهت انتخاب روش

  یچنیدبعید   یریادگیی آموزان در دانش  یزشییی یانگ  یبیاورهیا  تیی میاه هیای مختلف ممکن اسیییت تغییر کننید.گیرنید و در موقعییتتیأثیر قرار می

مقاومت    یزشیانگ  یدهایتهد  با وجودمدرسه را شروع کنند،  در  زان کمک کند تا کار  آموتواند به دانشیم  شناختی  یهایاستراتژ، لذا  است

  پشییتکار و   ،علاقه  تواند به تلاش،یها میاسییتراتژ  نیدهند. اسییتفاده از ا رییتغ  ی،ریادگیبه اهداف    یریادگیتمرکز خود را از عدم   ای  کنند

آموزان بر میزان یادگیری و اسیتفاده از راهبردهای شیناختی آنان  به طور کلی، نوع باورهای انگیزشیی دانش  بهتر منجر شیود.  یوردهااسیتد

 در آنها شیود و بکارگیریکننده در موفقیت تحصییلی محسیوب میی از جمله عوامل تعیینزشی یانگ  یباورهاای دارد. از اینرو،  تأثیر عمده

 حلشیان به باید که بدانند هاییچالش عنوان به یادگیری را فرآیندهای در روپیش مشیکلات افراد تا شیودمی موجب تحصییلی فرآیندهای

 .کنند کمک خود تحصیلی پایداری به و بپردازند

 درگیری تحصییلی باعث ترتیب، همچنین نتایج پژوهش حاضیر نشیان داد درگیری تحصییلی با هوش موفق رابطه مثبت دارد. بدین

قبادی و   (،1401(، معصییوم زاده و همکاران )1402اسییت. که این یافته با مطالعات )اردونی و همکاران،   آموزاندانشهوش موفق   بهبود

توان بیان نمود  ( همسییو اسییت. در تبیین این یافته می2007(، اسییترنبرگ و گریگورنکو )1398(، هاشییمی و همکاران )1400همکاران )

تواند منجر به درگیرکردن یادگیرندگان در فرایند  آزمایی اسیییت که میدر حوزه هوش و هوشهوش موفق یکی از مفاهیم جامع و کارآمد  

ی بسییار  بینی کننده( و نیز درگیری تحصییلی پیش1402های حل مسیئله شیود )اردونی و همکاران،  یادگیری، افزایش خلاقیت و مهارت

(. از الگوی آموزش هوش موفق برای؛ یادگیری درس مطالعات  1998شود )اسکینر و همکاران،  آموزان محسوب میارزشمند موفقیت دانش

  ( اشیییاره کرد. 1400)قبادی و همکاران،    مسیییئلهل  ح  شیافزا(،  2002اجتماعی و علوم در پایه سیییوم و هشیییتم )گریگورنکو و همکاران،  

  ی ریادگیدر    یکاف  ییقاد داشته باشند که توانااعت  ایبها ندهند    یریادگی  فینخواهند داشت اگر به وظا  یریادگی  یبرا  یازهیآموزان انگدانش

آموزانی که درگیری رفتاری، هیجانی، شناختی و  آموزان به درگیری تحصیلی است. لذا دانشیابی دانشهدف سیازمان مدرسیه دسیت  ندارند.

کر )تحلیلی، خلاق، عملی(  هیای سیییه بعیدی تفعیاملییت بیشیییتری در امر تحصیییییل دارنید از مهیارت بیالاتری برای ایجیاد تعیادل بین توانیایی

 برخوردارند.

 نتایج و قرار گرفت بررسیی مورد متغیرها بین موجود روابط تمامی درگیری تحصییلی، اینقش واسیطه بررسیی منظور به نهایت در

دارد. پژوهشیی  میان باورهای انگیزشیی با هوش موفق   ارتباط در ایواسیطه نقش درگیری تحصییلی داد نشیان متغیرها بین ارتباط بررسیی

توان این نتیجه را از آنها اسیتنتاج کرد )صیمصیامی و  که به طور مسیتقیم با این نتایج همسیو باشید یافت نشید، اما مطالعاتی هسیتند که می

گفت که  توانمی یافته این تبیین (. در2022،  2، سیاو و هان1401؛ معصیوم زاده و همکاران،  1401؛ روشیندل و الیاسیی،  1401همکاران،  

(، بین عوامل بافتی، فردی، پیشیرفت و موفقیت تحصییلی 2009درگیری تحصییلی به عنوان تظاهر بیرونی انگیزش )اسیکینر و همکاران،  

توان پیشیرفتی را حاصیل کرد مگر اینکه از گذرگاه درگیری تحصییلی گذشیته  کند. به این صیورت که نمیای را ایفا مینقش میانی و واسیطه

گری  ی نقش میانجیلیتحصی   یریدرگاند که اند، نشیان دادهی مختلفی که درگیری تحصییلی را مورد بررسیی قرار دادههاباشید. نتایج پژوهش

  ی شیناخت  و  یزشی یانگ  یباورها  سیهم  و  قش(. ن1394کاملی بین خودکارامدی تحصییلی و هدف رویکرد تسیلط دارد )ثمره و خضیری مقدم،  

یک دانش آموز با درگیری تحصیلی   .(1398)قدسی و همکاران،    است  تیاهم  حائز  آنهای  درون  روابط  ساخت  و یلیتحص  یریدرگ نییتب  در

گذراند، به  یم  مدرسیه و فعالیت های آموزشییرا در   یادیدهد، زمان زیرا به مطالعه اختصیاص م  یقابل توجه  یاسیت که، انرژ ی، کسی بالا

  آموزدانش کیی برعکس،   تعیامیل دارد.  آموزاندانش  ریو سیییاا معلمیان  مرتبیاً بی  کنید ویشیییرکیت م  هیاهیا، بیازدییدهیا و طرحبرنیامیهال در طور فعّ
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 1402شهریور  ،87شماره پیاپی  ،6ه شمار ، 12سال ، رویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi Journal(RRJ),12(6), 2023 

 

 

  و مسیابقات  فوق برنامه  یهاتیفعالشیرکت در ، از  کند زیاد اسیتتعداد روزهایی که غیبت می  کند،یاز مطالعه غفلت م  ریدرگریغ  یمعمول

 .داردکمی  تماس    معلمان و کادر مدرسهکند و با  یم  زیپره

 تا  شیودمی  توصییه  پرورش  و  آموزشبه مدیران و مسیئولان    ،ج مبنی بر وجود ارتباط بین باورهای انگیزشیی و هوش موفقبر اسیاس نتای

های  یافتنی متناسیییب با توانمندی آمیز و اهداف دسیییتنسیییبت به فراهم کردن تجربیات موفقیت  ،ی مناسیییبآموزشییی   اهداف  تدوین  با

ریزی شیییده در محیط  هیای برنیامیهتواننید بیا فعیالییتمعلمیان میدارس می ،همچنین .اهتمیام ورزنیدآموزان جهیت ارتقیاء هوش موفق آنهیا  دانش

را  ها و قدرت ارزشییابی و مقایسیه  تفکر خلاق، عملی کردن دانسیته  هایروش  ،های نوآورانهمندی از فناوریهای مجازی و حضیوری و با بهره

 .رندکار گیهآموزان بدر جهت رشد و تقویت هوش موفق دانش

ی اسیتنباط رابطه علی میان متغیرها را در یمقطعی بودن یکی از محدودیت تحقیق حاضیر اسیت که این مسیئله توانا  ،قابل ذکر اسیت

مربوط به نمونه مورد    ،دیگر  یهمچنین محدودیت  د.دهاجتماعی و حتی آموزشییی کاهش می ،طولانی مدت و با توجه به تغییرات فرهنگی

آموزان سییایر مدارس و مراکز آموزشییی سییایر  دانشبه  نتایج تعمیم ن شییهر شیییراز اسییت که این موضییوع قابلیت  آموزامطالعه یعنی دانش

شیود که به بررسیی چنین  لذا به محققان آتی توصییه می  .دهدها و شیهرهای کشیور و همچنین سیایر سیطوح تحصییلی را کاهش میاسیتان

 .دست آمده از آن را با مطالعه حاضر مقایسه کنندیج بهموضوعی در شرایط زمانی و مکانی دیگر بپردازند و نتا
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آموزان.  واسطه ای باورهای انگیزشی در دانش  (. ویژگی های محیط یادگیری فراشناختی و پیشرفت تحصیلی: بررسی نقش 1391چالمه، ر.، و لطیفیان، م. )
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 https://sid.ir/paper/1020203/fa. 686- 695 ،(  4)19 ،یرفتار علوم قاتیتحق. یریادگی یمیخودتنظ
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پژوهشی راهبردهای    -دوماهنامه علمی.  ی هوش موفق و تمایزیافتگی خود با رضایت از زندگیرابطه  (.1401. )م  ، آزاد عبدالل پور  .، وس  ،روشن ضمیر نیکو
  fa.html-1820-1-http://edcbmj.ir/article .28- 37، (1)15 ،آموزش در علوم پزشکی

  و  عاطفی، شناختی و عاملیت(   )رفتاری،   بینی عملکرد دانشجویان بر اساس ابعاد درگیری تحصیلی پیش(.  1401. )و الیاسی، ف  .،وشندل رودبارکی، زر

انگیزشی ایران،.  باورهای  فرهنگی  و  اجتماعی  های  آسیب  روانشناسی،  و  تربیتی  علوم  پژوهشی  علمی  همایش   .تهران  دهمین 
https://civilica.com/doc/1682571 

گری و شکفتگی با نقش میانجی درگیری  (. ارائه مدل ساختاری کمک طلبی بر اساس خودتعیین1401)  .م  .م  ،شریعت باقری. و  ل  ،ذوقی  .،ا  ،صمصامی

 022.6746https://doi.org/10.22111/jeps.2 .69-86(، 47)19، مجله مطالعات روانشناسی تربیتی .تحصیلی دانش آموزان

ای باورهای انگیزشی در رابطۀ خودراهبری در یادگیری با کمک طلبی تحصیلی  (. نقش واسطه1401)  ، م.مشهدیو    ، ز.،سهرابی  .،س .س  ،طاهری تفتی

 http://dorl.net/dor/20.1001.1.2383353.1401.11.2.20.9. 133-146، (2)11 ،شناسینشریه علمی رویش روانآموزان. در دانش

  خودنظم  بر  ی شیزا  یریادگی   ه ی نظر  بر   یمبتن  آموزش   برنامه   ی اثربخش(.  1398. ) ف  درتاج،   و   ،.ع  دلاور،  ، .ا  پور،   یسعد  ،.ص  قوام،   یمیابراه.،  ل  موفق،   یعروت

  https://sid.ir/paper/519153/fa. 403-417 ،(  60)15 ،یتحول یروانشناس. یزشیانگ  ی باورها و یفراشناخت ی،شناخت  ییجو

ماهنامه  .  (. هوش مدیریتی اسلامی و هوش موفق مدیران مدارس استثنایی1401ص. )  ، ایی.، و رض ا  ، سعادتی شامیر  .،م  ، قدمی  .،م  ،غائبی مهماندوست
 https://doi.org/10.30510/psi.2022.362716.3993.4551-4566 (،11)5، جامعه شناسی سیاسی ایران

با میانجی گری مدیریت و خودکارآمدی  (.  1401ح. )  معجونی،س.، و  سیروس قنبری،   نقش رهبری تحول آفرین و هوش موفق در عملکرد خلاقانه 

   iran.com/paper/citation?ids=2535801https://www.mag.85-108(، 46)12، ابتکار و خلاقیت در علوم انسانیمعلمان، 

آموزان دوره  های هوش موفق بر خلاقیت و عملکرد تحصیلی دانشأثیرآموزش مؤلفه(. ت1400، ج. )صرآبادی.، و ما  ،فرید  .،ر  ،حبیبی کلیبر  .،ل  ،قبادی

  https://journal.bpj.ir/article_685261.html. 45-66(، 1)11 ، ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی. ابتدایی

پژوهش  آموزان دوره ابتدایی.  (. اثربخشی آموزش هوش موفق بر حل مسئله اجتماعی دانش2021)، ج.  صرآبادی.، و م ا  ،فرید  .،ر  ،حبیبی کلیبر  .،ل  ،قبادی
 https://doi.org/10.22034/spr.2021.252993.1575. 93-110(, 42)11, های روانشناسی اجتماعی

.  ارزش  -انتظار  هینظر   براساس  یمدل  آزمون:  یلیتحص  یریدرگ  یندهایشایپ(.  1398. )ع.  م  فر،  یمحمد  و  ،.ع  ، ییمحمدرضا   ،.س  پسند،  طالع.،  ا  ،یقدس

 SID. https://sid.ir/paper/112091/fa.  231-572 ، ( 51) 15 ،(یتیترب  علوم و  یروانشناس) یتیترب  یشناسروان
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