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 چکیده 
ا از  پدا  ییروا  یررسدددب پژوهش    نیهدد   اخلاق  اسیدمق  ییایدو    ی هوش 

 یبود. جامعه آمار  یاب ینهیاز نوع زمروش پژوهش توصدییی  بود.    1نوجوانان

  1401-1402اسدتان اصدیهان در سدا    آموزان متوسدهه او  و دو   دانش

  آموز دانش 400  یامرحله چند  یاخوشه  یریگبر اساس روش نمونه  .بودند

 .آموز  در مرحلة دو  پژوهش انتخاب شددددنددانش 900در مرحلة او  و  

  اسیمق  ییایپای،  دییتأ ی وعامل اکتشدا  لیها با اسدتیاده از روش تللداده

و روایی آن به روش   فیتنصد  بیکرونباخ  و ضدر  یآلیا  بییاده از ضدربا اسدت

همگرایی و وابسددته به ملاب با پرسددشددنامه هوش اخلاقی آبادیان و ربا   

ها نشدان  یا ته  مورد تللیل و بررسدی قرار گر ..  (MIQAR  ،1399میلی )

  از  مدککور  اسیدمق  یدییدتدا  یعدامل  لیدتلل  یهداهر کددا  از شددداخ داد کده  

منداسدددب  مقددار  از   cfiو RMSEAI،PCFI ،TLI   جملده و   ی مهلوب 

  93/0 و  96/0  زین مقیاس کل    و ضریب تنصیف آلیا  بیضر  برخوردار بودند.

  7منجر بده اسدددتخرا   ی  عدامدل اکتشدددا   لیدتلل  جینتدا  آمدد.  دسددد.  بده

صداق. و   ،یدارشتنیخو  ،یوجدان، مهربان   ،یریپک.یعامل)احترا ، مسدوول

  یو از نظر آمار4/0  از ها بالاتر  مولیه  تما  یعامل  یارهاب   .بخشددش( شددد

  هوش اخلاقی   اسیبا مق  وابسددته به ملاب  ییروا  (.P<001/0)  معنادار بود

  .یتوجه به وضدع  با    (.P<001/0)  معنادار گزارش شدد  و  0/  25  به مقدار

به عنوان   تواندی، مناننوجوا یهوش اخلاق اسیمق  ،ییایو پا  ییمهلوب روا

نوجوانان مورد    یو سدنجش هوش اخلاق  یبررسد  یبرا  دیمعتبر و می  یابزار

 .ردیاستیاده قرار گ

 

 . نوجوانان ، مقیاس ،روایی، پایایی، هوش اخلاقیواژگان کلیدی: 

 Abstract 
This research aimed to investigate the validity and 

reliability of the moral intelligence scale of 

adolescents. The research was a descriptive survey. 

The statistical population was the first and second high 

school students of Isfahan province in 2024-2023. 

Based on the multi-stage cluster sampling method, 400 

students were selected in the first stage and 900 

students were selected in the second stage of the 

research. The data were analyzed using exploratory 

and confirmatory factor analysis, the reliability of the 

scale using Cronbach's alpha coefficient and its 

halving coefficient, and its validity using the 

convergence method and dependent on the criterion 

with the moral intelligence questionnaire of Abadian 

and Rabat Milli) MIQAR    ( (2020). Each of the 

confirmatory factor analysis indices of the mentioned 

scale, including RMSEAI, PCFI, TLI, and CFI, had a 

suitable value. The alpha coefficient and the halving 

coefficient of the whole scale were also 0.96 and 0.93. 

The results of exploratory factor analysis led to the 

extraction of 7 factors (respect, responsibility, 

conscience, kindness, self-control, honesty, and 

forgiveness). Factor loadings of all components were 

higher than 0.4 and statistically significant (P<0.001). 

Criterion-dependent validity with the ethical H. scale 

was reported as 0.52 and significant (P<0.001). Due to 

the favorable state of validity and reliability, the scale 

of the moral intelligence of adolescents can be used as 

a valid and useful tool to check and measure the moral 

intelligence of adolescents. 
Keywords:  Moral  intelligence, Scale,   Reliability, 

Validity, Adolescents. 
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 مقدمه 
 

  انجا  ی  چگونگ  به  و همهد  ا راد    بههم    که  اس.هایی  گکاریارزش  و  جاناتیه  ها،.ین  ،یاجتماع  اعما   ازی  ا گستردهۀ  حوز  لاقاخ 

و قید ملکه و    برندمیبرخی اندیشمندان اخلاق را به صورت مهلق به کار    (.1399)ساویز و همکاران،    اس.  آنها مربو   .یو  عال  کارها

 ر،  )وجدانیند: »اخلاق مجموعة صیات روحی و باطنی انسان اس.«  ابیان داشته   واند  غیرملکه و قید ر تار  ضایل و رذایل را عنوان نکرده 

روانی و ذهنی در تعامل با عوامل اجتماعی کننده نظیر    - های  ردی شامل عوامل زیستیقی ا راد با توجه به ویژگیلاهای اخارزش(.  1399

در    ی از نوجوانان اهمی. زیادی دارد و تلو  شناختیقی برای بسیار لاموضوعات اخ .  یابدها، دوستان و مدرسه تکوین میخانواده، رسانه

تواند به  یم  یهوش اخلاق(.  1398)مقد  و همکاران،    های جدیدی به این موضوعات  کر کننددهد که از راهاین امکان را می  این سن

  ی . هوش اخلاق داشته باشدبرخورد مناسب    گریاز مشکلات د  یاریو بس  ی زندگ  یمرحله کودک  یکمک کند تا با مشکلات ر تار  نوجوان

توان  را بهتر درب کنند. از این رو، با ساخ. پرسشنامه جامع در این زمینه می  آموزانتا دانش  کندیو معلمان کمک م  نیبه والد  نیهمچن

های هوش اخلاقی  مولیههای مدون و دراز مدت تدوین کرد که از دبستان  به شناسایی نوجوان با هوش اخلاقی پایین کمک نمود و  برنامه

های بزرگتر و جامعه قادر باشند با خود و دیگران مهربان باشند و عدال. را اجرا  آموزان به ملیطآموزش داده شود. تا بعد از ورود دانش

)اپریلیانی  اخ   . (2023و همکاران،  1نمایند  دارد که  لاهوش  اشاره  این حقیق.  به  اخ  ا رادقی  ذاتی،  غیرا لا به صورت  یا  متولد  لاخقی  قی 

تواند چارچوبی برای عملکرد صلیح قی میلاهوش اخ(.  2018،  2ند )توپارب و کاراکس که چگونه خوب باش  ندگیر، بلکه یاد میندشونمی

  (1400)حدادپور و همکاران،    بینی کننده ر تارشان ملسوب شودها  راهم آورده و به عنوان یک عامل پیشانسان 

قی را ظر ی. و توانایی درب درسد. از نادرسد.، داشتن اعتقاد قوی و عمل به آنها و ر تار در جه. صلیح و  لاهوش اخ  (2005)3بوربا

 و  ،بردباری  و  داری، احترا ، مهربانی، صدبررا شدامل همدلی، وجدان، خویشدتن  اخلاقیبرای هوش   مولیه  هی.  او  کند.  درسد. تعریف می

 3و کیل  کلنی.  تدوین نمود  لانبزرگسدا  اخلاقیگیری هوش  ای را برای اندازه، پرسدشدنامهادابع  ر اسداس این( ب2005)داند. بوربا  انصدا  می

  هاقی را به عنوان ظر ی. روانی برای معین کردن اینکه چگونه اصدو  انسدانی جهانی باید در اهدا ، ر تار و ارزش لاهوش اخنیز    (2005)

پکیری،  بعد اصددلی درسددتکاری، مسددوولی. 4ی  در برگیرنده  اخلاقیهوش    ، معتقدند که(2005) کیل  لنیک و  اعما  شددود تعریف کردند.

عمل    اند ازاندکه عبارتکرده  مهرحقی  لامجموعه برای شدناسدایی هوش اخ بعد زیر 10این چهار بعد،  بر اسداس    مهربانی اسد.بخشدش و  

؛  و دای بده عهدد ؛  ایسدددتدادگی برای حقیقد.اسدددتقدامد. و پدا شددداری برای حق یدا ؛  راسدددتگویی؛  هدا و بداورهداکردن مبتنی بر اصدددو ، ارزش

مند بودن  قهلانه علا عا؛  قبو  مسدوولی. برای خدم. به دیگران؛  ها و اشدتباهاتاقرار به شدکسد.؛  پکیری برای تصدمیمات شدخصدیمسدوولی.

 .   توانایی در بخشش اشتباهات دیگران؛  توانایی در بخشش اشتباهات خود؛  به دیگران

  وهشپژ  ( در1398و همکاران )  نوحی بزنجانیهایی برای بزرگسالان و کودکان ساخته شده اس..  نامهدر رابهه با هوش اخلاقی پرسش

عامل شددجاع. اخلاقی، وجدان، مهربانی ، خویشددتنداری، صددداق.، حس اعتماد، از خود    9عبارت و    34به سدداخ. پرسددشددنامه با    خود

هش. مؤلیه )ترس از خداوند  به ساخ. پرسشنامه با  ( در پژوهش خود  2021)  4فیعبدالهگکشتگی، مسوولی. پکیری و انصا  پرداختند.  

و همکاران    5اوزترب  .پرداخ.و شدجاع.(    یریپک.یاحترا ، انصدا ، مسدوول  ،یگکشد. و بردبار  ،یهمدرد  ،یدارشدتنیمتعا ، صدبر و خو

گویده و هید. مولیده » صدددداقد.«، »همددلی«، »مراقبد. از دیگران«، »عددالد.«، »مددارا«،    47( در پژوهش خود مقیداسدددی بدا  2019)

و    صدددالح بدور.  شدددد نییتع  0.77و   0.84،  0.79،  0.85،  0.87،  0.90،  0.92  ییپایا بید به ترت»خودکنترلی« و »مهربانی« طراحی کردند.  

احترا ،    ،یوجدان، خودکنترلی،  عاطی  ییبازنما  عاملهی.    با( عبارت  51مشددتمل بر )  یاپرسددشددنامهخود    پژوهش( در  2023همکاران )

( در پژوهش خود به  2023به دسدد. آمد. داکا و ریدز ) 0.98پایایی مقیاس از طریق آلیای کرونباخ    .سدداختند.و عدال.    یبردبار  ،یمهربان

و    یمتعال  یآگاه  ،یشدخصد   یمعناسداز  ،یانتقاد  یاز چهار بعد تیکر وجود  یهوش معنوقی پرداختند.  و اخلا  یهوش معنو  نیرابهه ب  یبررسد 

ا تخاری و  .  مورد مهالعه قرار گر .  شدیق. و بخشدش  ،یریپک  .ی.، مسدوولصدداق یچهار بعد اصدل  از  یهوش اخلاقو    بسدط حال. آگاهانه

نظریه  اسداس    برهای خوانداری دوره ابتدایی پرداختند. سدیاهه هوش اخلاقی  ( به بررسدی جایگاه هوش اخلاقی در کتاب2022همکاران )

     بودند.نصااخویشتنداری، احترا ، مهربانی، بردباری و    ،همدلی، وجدان  شامل  که  گردید  تعیین  (2005بوربا )  اخلاقی  هوش
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ای در نوجوانان منجر شدود و نقش برجسدته  تلاپیشدگیری از مشدکتواند به  اند که هوش اخلاقی میها و مبانی نظری نشدان دادهپژوهش

  .شدود یارائه م  یحلات اصد لاو مداخ  ییشدناسداآموزان در معرض خهر  دانشبا اسدتیاده از این ابزار    زندگی  ردی و اجتماعی آنها داشدته باشدد.

های هوش اخلاقی نوجوان از ابزارهای  توجه به تلقیقات پیشدین پرسدشدنامه هوش اخلاقی مناسدب نوجوانان وجود نداشد. و در پژوهش با

یثارگر تهران اجرا  سدا   رزندان ا  18تا   14مربو  به بزرگسدالان اسدتیاده شدده اسد..  قط یک پرسدشدنامه یا . شدد که روی نمونه ملدود  

باشدد. همچنین در این پرسدشدنامه  شدده بود که به عل. اینکه بر نمونه ملدود  رزندان ایثارگر اجرا شدده قابل تعمیم به جامعه بزرگتر نمی

جوانی و   قط به نظریه بوربا پرداخته شدده اسد. و  قط از تللیل عاملی اکتشدا ی استیاده شده اس.. با توجه به اهمی. هوش اخلاقی در نو

های ابزار موجود تصدمیم بر این شدد که مقیاسدی جه. سدنجش هوش اخلاقی مناسدب  هم و درب نوجوانان سداخته شدود. در این  ضدعف

( همزمان اسدتیاده شدود که خود مزی. و  2005( و لنیک و کیل )2005های بوربا )های نظریهپرسدشدنامه سدعی شدده اسد. که از مولیه

شنامه  موجود نشان می دهد. همینهور ملدودی. نمونه در مقیاس قبلی، در این پژوهش ر ع شده اس. و  برتری مقیاس را نسب. به پرس

باشدد. در این مقیاس از نوجوان دختر و پسدر در متوسدهه او  و دو  اسدتیاده شدده اسد..   تر میتر و جامعنمونه اسدتیاده شدده گسدترده

ها این  بر اعتقاد، نی. و دانش و هم بر عمل و ر تار تاکید داشد.. برای سداخ. گویههمچنین از آنجا که بوربا در تعریف هوش اخلاقی هم 

شدناسدی مورد بازبینی قرار گر ته اسد. مقیاس  ها بارها توسدط متخصدصدین روانتعریف کاملا مد نظر قرار گر ته شدد و با توجه به اینکه گویه

شدددناسدددایی نوجوانان با هوش اخلاقی پایین جه. پیشدددگیری از    هوش اخلاقی در نوجوانی وباشدددد. با توجه به اهمی.  جامع و گویا می

های آتی و همینهور عد  وجود ابزار مناسددب در این زمینه، پژوهش حاضددر با هد  بررسددی روایی و پایایی مقیاس هوش اخلاقی  آسددیب

 نوجوان انجا  شد.
 

 روش

 

یابی اسدتیاده  پژوهش مبنی بر بررسدی روایی و پایایی مقیاس هوش اخلاقی، روش تلقیق توصدییی از نوع زمینه  با توجه به اهدا  این

گیری  روش نمونهاز    پژوهشاین  در  بود.   1402-1401شددد. جامعه آماری دانش آموزان متوسددهه او  و دو  اسددتان اصددیهان در سددا   

نیری نوجوان جه. تللیل   400  نوجوان جه. تعیین پایایی پرسدشدنامه اولیه، نمونهنیری   50نمونه  ای اسدتیاده شدد.  حلهرمچند  ای  خوشده

رضدای. آگاهانه  والدین،  رضدای. آگاهانه  های ورود  ملاب  نوجوان برای تللیل عاملی تاییدی انتخاب شدد.  900عاملی اکتشدا ی و در نهای.  

گویی به سدوالات بود.  مانی نوجوان  از شدرک. در پژوهش، عد  پاسد عد  رضدای. و پشدی  های خرو بلامنوجوانان متوسدهه او  و دو  و  

(  تهیه شدد. در گا  او  روایی صدوری  ر   2005( و لنیک و کیل )2005های بوربا )های اولیه بر اسداس مبانی نظری و مهالعه نظریهگویه

ب از للاظ معنایی و لغوی مشدخ  شددند در هم شدناس داده شدد موارد مشدتراولیه پرسدشدنامه ارزیابی شدد. مقیاس به چند متخصد  روان

شدناسدی در حوزه  متخصد  روان 15هایی که نیاز به باز نویسدی داشد. بازنویسدی شدد. جه. تامین روایی ملتوایی به  ادغا  شددند و گویه

او  و دو  اجرا شددد. بر    دانش آموز دوره متوسددهه  50ها برای تعیین پایایی مقدماتی، بر روی  سددنج ارائه شددد. گویهکودب نوجوان و روان

اسدداس نتیجه پایایی به روش آلیای کرونباخ، بازآزمایی و دونیمه سددازی تعدادی سددوا  حک  و نتیجه نهایی جه. اجرای اصددلی در نظر  

  2به طور تصداد ی برخوردار تقسدیم شدد. سداس از هر وضدعی.  برخوردار و کمگر ته شدد. کلیه مناطق اسدتان به سده دسدته برخوردار، نیمه

و با همکاری  آموزان به صدورت تصداد ی از بین مقاطع انتخاب  دانشانتخاب شددند.  مدرسده پسدرانه متوسدهه او  و دو    2مدرسده دخترانه و  

ها اجرا شدد. با هد  بررسدی روایی سدازه، تللیل عاملی اکتشدا ی مقیاس  آموزان و والدین آنها پرسدشدنامهمدارس و رضدای. دانشمدیری.  

نیر اجرا شددد و همینهور جه. تعیین روایی   900ری و جه. بررسددی تللیل عاملی تاییدی پرسددشددنامه مجددا روی  نی  400روی نمونه  

جه. بررسدی    ( به صدورت همزمان توزیع شدد.1399ی )میلملاکی پرسدشدنامه ملقق سداخته با پرسدشدنامه هوش اخلاقی آبادیان و ربا 

ده  نتایج کمیّ به دس. آم.  شد  استیاده  5 ورنل و لارکر  یارهایمع  4شدهمجکور استخرا     نیانگیم و3یبیترک  ییایاز پا  2واگراو    1همگرا  ییروا

 .تللیل قرار گر .  مورد  24نسخه    Amosو    25نسخه    Spss  آماری  ا زارنر با استیاده از  

 
1 Convergent Validity 

2 Iscriminated Validity 

3   combinational reliability (CR) 

4  average variance extracted (AVE) 

5 Fornell-Larcker criterion 
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 سنجش  ابزار

-پرداخته شد. این ابزار بر اساس نظریه: در این پژوهش به ساخ. مقیاس هوش اخلاقی  (MIAS)  1مقیاس هوش اخلاقی نوجوانان 

  79( تهیه شد و بر روی دانش آموزان متوسهه او  و دو  استان اصیهان اجرا شد. نسخه اولیه با  2005( و لنیک و کیل )2005ای بوربا )ه

ها بر اساس  ویی به گویهپاسخگ گویه تنظیم شد. نلوه  71گویه حک  شد و مقیاس نهایی با     8گویه بود و بعد از تللیل عاملی اکتشا ی  

)به    ،  (1هرگز = نمره  )پاس   که    اس.  "همیشه"و  "بیشتر اوقات"،  "اوقات  گاهی"  "به ندرت"   "هرگز"سهلی و به صورت    5طیف لیکرت  

ای که  رد به دس.  گکاری حداقل نمره در نظر گر ته شد. نمره   (5همیشه= نمره  )  و(  4اغلب = نمره  )  ،  (3گاهی= نمره  (، )2ندرت=نمره

به دس. آمد.    93/0  فیتنص  بیو ضر  96/0کرونباخ    یآلیا   بیبا استیاده از ضر  اسیمق  ییایپاباشد.  می  355و حداکثر نمره    71آورد  می

روایی ملاکی با    ، همگرا و واگرا بررسی شد.  اکتشا ی و تاییدیعامل    لیتللبه روش      مقیاس ملقق ساخته روایی صوری و ملتوایی، سازه

 ( انجا  شد.  1399میلی )پرسشنامه هوش اخلاقی آبادیان و ربا  

( بر  رزندان  1399اخلاقی امیر آبادیان و سدمیه ربا  میلی )  هوشپرسدشدنامه  :   )(2MIQAهوش اخلاقی نوجوانان پرسشششنامه

هرگز = نمره  )  دهی  پاسد مولیه بود.    5گویه و    49سدا  ایثارگران در شدهر تهران انجا  شدده اسد.. این پرسدشدنامه شدامل  18تا  14نوجوان  

در نظر گر ته شدد. ضدرایب آلیای کرونباخ به    (5همیشده= نمره  )  و(  4= نمره    )بیشدتر اوقات  ،(3= نمره  اوقات  گاهی(، )2)به ندرت=نمره  ،(1

، حسداسدی.  78/0گویه(  8،  پایبندی به اصدو  )  9/0گویه(   17ها به ترتیب، حیظ عزت دیگران )عنوان براورد پایایی برای هر یک از مولیه

اسد.. ضدرایب آلیای کرونباخ  گزارش شدده    73/0گویه(  5و توانمندی ایگو )  76/0گویه(  11، خودکارآمدی اخلاقی )77/0گویه(  8اخلاقی )

گویه انجا  شدد که نتایج نشدان    36( با  1977روایی وابسدته به ملاب با پرسدشدنامه خودشدکو ایی مزلو )باشدد.  می 93/0کل به دسد. آمده   

 ند.  دهمبسته بو  01/0ی  دارسهح معنی  در  وهای به دس. آمده پرسشنامه هوش اخلاقی با خودشکو ایی رابهه مثب.  مولیه داد
 

 یافته ها 
 

نیر و    190نیر، پایة دهم  247های پایة یازدهم با  هکنندپسدر بوده اسد.. شدرک.  645دختر و    655ها   هکننددر این پژوهش شدرک.

وانسدنجی  های رنیر بودند.  به منظور بررسدی ویژگی  198و   210،  224،  231های نهم، هیتم، هشدتم و دوازدهم به ترتیب با  همچنین پایه

  یبررسد   یدییتا  و  یاکتشدا   یعامل لیسدازه با اسدتیاده از تللمقیاس هوش اخلاقی نوجوان ابتدا روایی ملتوایی و صدوری و سداس روایی  

  آن در ادامه گزارش  جیکه نتا  دیگرد  یبررسدد   اسیمقکل و عوامل    ییایپا  .یدرنها  همگرا  ییروا  وروایی وابسددته به ملاب    شددد. درگا  بعد

 خواهد شد.

تنظیم شدد. بعد از   گویه  216تعیین شدده    هایهوش اخلاقی نوجوانان تعیین شدد. از ویژگی  ویژگی  140ها در ابتدا   برای تدوین گویه

روایی  ترین ملتوا انتخاب شددده باشددد نسددب.  ترین و صددلیحگویه انتخاب شددد. جه. اطمینان از اینکه مهم  110بررسددی روایی صددوری  

های ابزار، بر  شدناسدی درخواسد. گردید که در خصدوی گویهکارشدناس و متخصد  روان 15( بررسدی شدد از  CVR)3ملتوایی به روش  

اسداس طیف سده قسدمتی آیتم ضدروری اسد.؛ میید اسد. اما ضدروری نیسد. و ضدرورتی ندارد پاسد  دهند. با توجه به تعداد متخصدصدان  

کمتر از میزان مورد نظر    آنهاملاسدبه شدده   CVRکه مقدار   گویه  28. بر این اسداس  دیگردتعیین   49/0قابل قبو    CVRحداقل مقدار  

گکاری شدد و برای سدنجش پایایی مقدماتی آماده شدد. نتایج نشدان داد که تعداد  گویه با طیف لیکرت نمره  82مقیاس با  بود، حک  شددند.  

گویه کاهش پیدا کرد که بررسدی پایایی مجدد نشدان داد    79ها به  گویه از ضدریب همسدانی ضدعییی برخوردارند بدین ترتیب تعداد گویه  3

 یاصدل  یهامؤلیه لیتللبی برخوردار اسد.. جه. ارزیابی روایی سدازه، تللیل عاملی اکتشدا ی  به شدیوه  ای از پایایی مناسد یهگو 79مقیاس  

نشدان داد.  این    که دارای ارزش ویژۀ بالاتر از یک داشدتندعامل را    SPSS  ،7با اسدتیاده از    ها به روش متعامدها و چرخش عاملداده  یرو

داشددتند که حک  شدددند و    35/0گویه بار عاملی کمتر از     8کند. نتایج نشددان داد  ین میدرصددد از واریانس مقیاس را تبی  64/46عوامل  

های هر عامل مشدخ  و بر اسداس ملتوایشدان نا  گکاری شدد. عامل او   با  گویه نهایی شدد. در تللیل عاملی اکتشدا ی گویه  71مقیاس با  

گویه مهربانی، عامل پنجم با     12گویه وجدان، عامل چهار  با    10با    گویه مسدوولی. پکیری، عامل سدو   12گویه احترا ، عامل دو  با    12

 
1 Moral Intelligence Adolescents Scale   (MIAS (  

2 Moral Intelligence Questionnaire of Adolescents (MIQA) 

3 Content validity ratio (CVR) 
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گویه بخشش نا  گر ..  در ادامه به منظور تایید ساختار عاملی    7گویه صداق. و عامل هیتم با     9گویه خویشدتنداری، عامل شدشم با     9

 نشان داده شده اس..  1انجا  شد. نتایج در شکل  ی  دییتأتللیل عامل   AMOSمقیاس هوش اخلاقی نوجوانان با استیاده از  

 

 
 . مدل تحلیل عاملی تاییدی مقیاس هوش اخلاقی نوجوانان  1شکل 

 

.  (p<0001/0اس. )  دارا معنو   4/0بالاتر از    هامؤلیه ها در همة  ( نشان داد بارهای عاملی گویه1مد  تللیل عاملی تأییدی در شکل )

 ارائه شده اس..    2و  1جدو   نتایج حاصل از برازش مد  در  

 

 ی سطح معنادارو  Tمقدار و  راستانداردیاستاندارد، غ بیضرا 1جدول

سهح  

 معناداری 

غیر  ضرایب Tمقدار 

 استاندارد 

ضرایب  

 استاندارد 

   هاگویه

 .خواهندا  بهترین را برایم میدانم خانوادهمی  -25 55/0 86/0 04/6 0001/0

 کنم و قدردان آنها هستم.زحمات پدر و مادر  را درب می  -40 68/0 98/0 25/12 0001/0

 گکار ؛ حتی اگر نظرشان برای من قابل قبو  نباشد.به نظر اطرا یان به ویژه پدر و مادر  احترا  می  -41 65/0 94/0 24/7 0001/0

 کنم.با للن آرا  و مودبانه با اطرا یانم صلب. می  -42 67/0 11/1 59/8 0001/0

 کنم.دیگران را مسخره و تلقیر نمی  -43 52/0 94/0 11/7 0001/0

 گکار .به حریم خصوصی دیگران احترا  می  -44 71/0 02/1 12/9 0001/0

 کنم.با پدر و مادر  مودبانه و ملترمانه ر تار می  -45 69/0 07/1 2/5 0001/0

 سلایق اطرا یان ارزش و احترا  قائلم.برای باورها، اعتقادات و    -46 66/0 87/0 4/8 0001/0

 ای ر تار میکنم که دوس. دار  با من ر تار شود.با دیگران به گونه  -47 66/0 96/0 8/12 0001/0
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 کنم.های مختلف، از  ردی که کار درس. را انجا  داده؛ حمای. میدر موقعی.  -48 67/0 85/0 6/7 0001/0

 آنها را درب کنم.  شرایطشوند؛ قادر   اطرا یانم با مشکلی روبرو میوقتی   -51 65/0 95/0 4/8 0001/0

 .کنماگر شخصی، انسان راستگویی باشد؛ حتی اگر برایم منیعتی نداشته باشد با او ارتبا  برقرار می -63 59/0 1 - -

 رعای. کنم.کنم آن را  دانم هر کاری مقررات خای خود را دارد و سعی میمی  -35 65/0 05/1 8/9 0001/0

 کنم.دهم؛ احساس خوبی پیدا میوقتی برای کاری تما  تلاشم را انجا  می  -38 57/0 81/0 6/7 0001/0

 دهم.اگر باعث ناراحتی کسی شو  تما  تلاش خود را برای ر ع آن انجا  می  -73 5/0 84/0 12/9 0001/0

 توانم آن را به درستی حل کنم.دانم که میمیشو ؛  وقتی با مشکلی روبرو می  -74 59/0 98/0 59/8 0001/0

 .کنم اشتباهاتم را تکرار  نکنمسعی می  -72 43/0 83/0 15/5 0001/0

 دار .هدا ی دار  که تا دستیابی به آنها دس. از تلاش بر نمیا .-57 54/0 89/0 1/9 0001/0

 دار ؛ چون کار درستی نیس..اموا  و وسایلی که متعلق به من نیس. را بر نمی  -50 61/0 1 - -

 کنم دوستانی را انتخاب کنم که خوش قو  باشند.سعی می  -56 63/0 98/0 14/4 0001/0

 کنم تا به صاحبش برگردانم.اگر چیزی نزد من امان. باشد؛ از آن به خوبی نگهداری می  -53 6/0 77/0 14/7 0001/0

 دار .را پیش خود  نگه میرازشان را به من بگویند؛ آناگر دیگران    -55 58/0 75/0 95/7 0001/0

 دار هستند؛ احترا  خاصی قائلم.برای ا رادی که رازنگه  -54 64/0 78/0 7/14 0001/0

 . کنممی رعای. را نوب. کردن،  بازی    موقع  -21 48/0 77/0 42/7 0001/0

 خاطر اشتباهات کوچکشان سرزنش نکنم.مراقب هستم که دیگران را به    -58 52/0 76/0 94/8 0001/0

 کنم.رو  و از او دلجویی میاگر کسی  طرد یا منزوی شده باشد سراغش می  -7 58/0 1 - -

 آید؛ کمک کننده باشم.کنم وقتی برای اطرا یانم مشکلی پیش میسعی می  -5 6/0 82/0 6/3 0001/0

 کنم؛ بدون اینکه توقع جبران داشته باشم.میبه حل مشکلات دیگران کمک    -6 62/0 91/0 94/7 0001/0

 کند؛ انسان درستکاری باشد.با کسی دوس. می شو  که تلاش می  -1 48/0 75/0 6/6 0001/0

 کنم.درباره ر تار دیگران بدون  کر و سریع قضاوت نمی  -3 55/0 83/0 6/5 0001/0

 شو  و در صدد کمک به او برمی آیم.انصا ی ر تار می شود ناراح. میاگر متوجه شو  با کسی با بی  -31 6/0 89/0 12/4 0001/0

 گیر  و مراقبم به کسی صدمه وارد نشود.در انجا  کارهایم منا ع دیگران را  نیز در نظر می  -39 63/0 79/0 14/7 0001/0

 .گیتار و اعما  ناروایی را به دیگران نسب. ندهمتما  تلاشم را می کنم که    -59 56/0 71/0 23/18 0001/0

 .زنمبرای گر تن حق خود، به کسی آسیب نمی -33 51/0 84/0 02/7 0001/0

 شو .از پیشر . و مو قی. دیگران خوشلا  می  -15 58/0 1 - -

 کند.رامش دیگران احساس خوبی در من ایجاد میآخوشلالی و   -12 68/0 88/0 36/8 0001/0

 .دهمنسب. به اطرا یانم مهربانی و عهو . نشان می  -18 68/0 06/1 23/9 0001/0

 کنم  که در آنها  دلگرمی و امنی.  ایجاد شود.به گونه ای با دیگران صلب. می  -13 63/0 1 - -

 هایی داشته باشند.کنم؛ حتی اگر ضعفبا دوستانم خوش ر تاری می  -11 65/0 81/0 97/12 0001/0

 آمیز دار .ا  روابط ملب.با ا ا راد خانواده  -14 55/0 95/0 32/12 0001/0

 کنم.خواهم به اطرا یانم هدیه بدهم؛ بهترین را انتخاب میوقتی می  -17 57/0 85/0 43/12 0001/0

 کنم.کنم؛ احساس خوبی پیدا میوقتی مشکل اطرا یانم را حل می -19 58/0 86/0 1/16 0001/0

 دهم.ای نیاز داشته باشند؛ در اختیار آنها قرار میاگر اطرا یانم وسیله  -16 52/0 88/0 77/14 0001/0

 های دوستانم را به آنها ابراز می کنم.ها و زیباییخوبی  -10 54/0 99/0 13/14 0001/0

 گکار .به نیاز آنها احترا  میگاهی ا راد نیاز به آرامش و سکوت دارند؛ پس دانم یم  -8 56/0 84/0 2/14 0001/0

 دهم.ا تد؛ به او دلداری میوقتی اتیاق بدی برای کسی می -30 57/0 95/0 2/6 0001/0

 کنم   کر کنم وکار درس. را انجا  دهم، حتی اگر کسی من را نبیند.های مختلف، سعی میدر موقعی.  -23 64/0 09/1 3/5 0001/0

 .دهمهای غیرمعقولی که  دیگران از من دارند؛ مقاوم. نشان میخواستهدر مقابل    -24 52/0 1 - -

 دهم.نها را به نیع خود تغییر نمیآکنم و در بازی، قوانین بازی را رعای. می  -26 51/0 08/1 8/12/ 0001/0

 شو .شو ؛ خشمگین نمیوقتی با نظری خلا  عقیده ا  روبرو می  -27 65/0 46/1 4/14 0001/0
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 کنم در ترا یک و شلوغی آرا  و صبور باشم.سعی می  -28 62/0 35/1 3/13 0001/0

 گرد .دهم و به دنبا  راه حل مشکل میها کنتر  خود را از دس. نمیهنگا  مواجهه با سختی  -29 6/0 18/1 4/12 0001/0

 کنم.کنتر  میشو   ر تار و حرکاتم را  وقتی عصبانی می  -20 63/0 52/1 2/5 0001/0

 کنم آن را انجا  ندهم.شو ، سعی میوقتی برای انجا  کارِ اشتباهی وسوسه می  -22 6/0 2/1 6/13 0001/0

 .کنمهایم را با خواهر و برادر و یا دوستانم تقسیم میخوراکی -34 62/0 26/1 8/17 0001/0

 دهم.ا  را به آنها نشان میشو  حتما شادیوقتی ازدیدن دیگران خوشلا  می  -65 5/0 87/0 9/14 0001/0

 .دهمدهم و آنها را با احساس دروغین  ریب نمیدر ارتبا  با دیگران احساسی که دار  را نشان می  -78 59/0 6/0 16/17 0001/0

 انسانهایی که دروغ نمیگویند قابل اعتمادتر هستند.  -78 62/0 91/0 2/8 0001/0

 در ارتباطاتم با دیگران روراس. و یکرنگ هستم.  -79 51/0 83/0 ¾ 0001/0

 دهم با خودشان در میان بگکار .اگر از ر تار اطرا یانم ناراح. شو  ترجیح می  -76 49/0 92/0 6/8 0001/0

 کنم.از  ریب دادن دیگران احساس بدی پیدا می  -75 6/0 7/1 3/12 0001/0

 به ضرر  باشد.گویم حتی اگر  حقیق. را می  -70 56/0 1 - -

 اهات دیگران نیستم.ببه دنبا  پیدا کردن عیوب و اشت  -69 55/0 1/1 5-14 0001/0

 کنم ر تار  با ا راد در حضور و غیابشان متیاوت نباشد.سعی می  -32 89/0 99/0 6/12 0001/0

 تری دارند.بخشند؛ زندگی آرا معتقد  کسانی که اشتباهات خود و دیگران را می  -64 54/0 74/0 114 0001/0

 بخشم.کنم و میدهم،  سرزنش نمیخود  را باب. اشتباهاتی که انجا  می  -62 65/0 6/1 35/4 0001/0

 .دیگران را بخاطر اشتباهاتشان می بخشم چرا که معتقد  همه ما ممکن اس. مرتکب خها شویم -61 69/0 83/0 3/21 0001/0

 .دهمبا مرور مداو  اشتباهاتم خود  را آزار نمی  -66 69/0 6/1 6/12 0001/0

 .دهمخود  را به خاطر اشتباهات روزمره و کوچک شمات. و سرزنش قرار نمی  -67 75/0 5/1 6/8 0001/0

 کنم از آنها درس بگیر .کنم،  قط سعی میاشتباهات خود  را غلو نمی  -68 6/0 16/1 2/9 0001/0

 کنم جبران کنم.کنم و سعی میشو ، عکرخواهی مینسب.  به دیگران مرتکب اشتباهی میوقتی   -37 54/0 1 - -

 

  96/1  بزرگتر از  T  آماره  ن،یبوده همچن 4/0  از  بالاترمعنادار و    یبار عامل  یدارا  اسیمق  یهاهیتما  گو  1  جدو  و  1  با توجه به شدددکل

 یدییعامل تأ لیبرازش مد  تلل  یمعنادار هسدتند. جه. بررسد   %95  نانیاطم  در سدهح  یعامل  یتما  بارها  دهدینشدان م  هاهیدر تما  گو

 نشان داده شده اس..  2  جدو   در  جینتا.  قرار گر تند  یبرازش مورد بررس  یهاشاخ   نیمهمتر
 

 هوش اخلاقی  مقیاس  یدییتحلیل عامل تأ 2جدول  

 P TLI CFI PCFI RMSEA کای اسکوئر نسبی  مد  میروض 

 061/0 81/0 935/0 915/0 0001/0 22/1 مد  هی. عاملی  

 

باشدد که برازش مد  مهلوب را  می 22/1دهد مقدار شداخ  کای اسدکوئر نسدبی را  نشدان می 2نتایج تللیل عاملی تاییدی در جدو   

به دسد. آمد که نشدان دهنده برازش خوب مد     935/0و    915/0به ترتیب    2CFIو    1TLIهای تهبیقی دهد. مقدار شداخ نشدان می

  یخها   مجکورات  نیانگیدو  م شددهیربه دسدد. آمد که به عنوان شدداخ  نیکویی برازش مهلوب اسدد..   81/0نیز   3PCFIاسدد.. مقدار  

ی نشددان داد که بارهای عاملی در دییتأدهد. در واقع، نتایج تللیل عامل  ( بود که برازش مهلوب را نشددان می061/0)   4RMSEAبیتقر

آبادیان    اخلاقی  هوش  وابسدته به ملاب  از پرسدشدنامه  روایی ملاکی  بررسدی  برای (.P<001/0)هسدتند   دارامعنو    4/0بالاتر از    هامؤلیههمة 

 ( ارائه شده اس..3استیاده شد که نتایج آن در جدو  )(  1399)  میلیو ربا 

 

 
1 Tucker-Lewis Index (TLI) 

2 Comparative Fit Index (CFI) 

3 Parsimonious Comparative Fit Index (PCFI)    

4 root mean square error of approximation 
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 (. ضریب روایی وابسته به ملاک  3جدول )

 خودکارآمدی اخلاقی   توانمندی ایگو     کل پایبندی به اصو    حساسی. اخلاقی     شرح                حیظ عزت دیگران 

 0/ 45        43/0                       42/0 42/0                    5/0 44/0احترا                           

 0/ 49       46/0                        42/0 46/0                  41/0 54/0پکیری             مسوولی.

 0/ 44          4/0                        58/0 51/0                  66/0 52/0وجدان                         

 0/ 52         5/0                        62/0 55/0                  54/0 51/0مهربانی                        

 0/ 47       46/0                        51/0 62/0                  42/0   49/0خویشتنداری                  

 0/ 45       53/0                        66/0   47/0                   52/0 46/0 صداق.                         

 0/ 55      0/ 41                        41/0 42/0                   44/0   61/0بخشش                         

 0/ 51       59/0                        61/0 52/0                   54/0 57/0کل                              

 

آبادیان و  (، نشان داد ضریب روایی وابسته به ملاب عوامل احترا  مقیاس هوش اخلاقی نوجوانان با نمره کل ابزار  2نتایج جدو  )

اس.. همینهور    55/0، بخشش  45/0، صداق.  47/0، خویشتنداری  52/0، مهربانی44/0، وجدان  49/0پکیری  ، مسوولی.45/0  میلیربا  

دهد که مقیاس هوش  (.  و نشان می>001/0pباشد که از نظر آماری معنادار اس. )می   =r  512/0ضریب روایی وابسته به ملاب کل   

( روایی همگرا و ثبات درونی و ثبات سازه مقیاس هوش  4دار بوده اس.. جدو  )اخلاقی نوجوانان از روایی وابسته به ملاب مناسبی برخور

 . دهدی ماخلاقی نوجوانان را نشان  

 

 روایی همگرا  و ثبات درونی و ثبات سازه مقیاس هوش اخلاقی (. 4جدول ) 
مسوولی.   وجدان مهربانی خویشتنداری  صداق. بخشش

 پکیری 

 شاخ  احترا 

ASV 
< AVE 

شاخ  
MSV 

< AVE 

شاخ  

AVE 5 /0<  

پایایی  

 ترکیبی

7 /0< 

 عامل

 احترا  95/0 90/0 74/0 53/0 1      

 پکیریمسوولی. 91/0 67/0 36/0 15/0 81/0 1     

 وجدان 91/0 71/0 36/0 15/0 69/0 77/0 1    

 مهربانی 88/0 79/0 31/0 11/0 77/0 78/0 81/0 1   

 خویشتنداری  89/0 80/0 32/0 10/0 75/0 74/0 76/0 71/0 1  

 صداق. 89/0 82/0 51/0 51/0 68/0 75/0 58/0 68/0 68/0 1 

 بخشش 85/0 80/0 41/0 13/0 55/0 69/0 78/0 77/0 61/0 74/0 1

 

همچنین    اسدد..  5/0ها بالاتر از  یا میانگین واریانس اسددتخرا  شددده در همة مولیه  1AVEدهد شدداخ   ( نشددان می4نتایج جدو  )

توان  . بر این اسداس میاسد. AVEتر از شداخ   پایین 3ASVو   2MSVهای  شداخ   .باشددمیو مورد قبو     7/0پایایی ترکیبی بالاتر از  

هدا، روایی همگرا و واگرای مقیداس قدابدل قبو  اسددد..  نتدایج ( در تمدامی مولیده1981) 4گید. بدا توجده بده برقراری معیدارهدای  ورندل و لارکر

در    باشدد.( می81/0پکیری )ولی.وهای مهربانی با وجدان و احترا  با مسد همبسدتگی بین عوامل نشدان داد  بالاترین همبسدتگی بین عامل

 ها و کل مقیاس هوش اخلاقی ارائه شده اس..لیه( از دو روش ضریب آلیای کرونباخ و روش تنصیف، پایایی مو5جدو  )

 

 آن  های(. نتایج پایایی مقیاس هوش اخلاقی و مولفه5جدول )

 پایایی دونیمه کردن احترا     کرونباخ ضریب آلیای  تعداد سوا   نا  عامل 

 86/0 88/0 12 احترا  

 
1 Average variance extracted (AVE) 

2 Maximum shared squared variance (MSV) 

3 Avarage shared squared variance (ASV) 

4 Factor analysis (CF) 
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 82/0 85/0 12 پکیری مسوولی.

 78/0 84/0 10 وجدان 

 80/0 86/0 12 مهربانی 

 83/0 82/0 9 خویشتنداری 

 81/0 8/0 9 صداق. 

 75/0 78/0 7 بخشش 

 93/0 96/0     71کل                             

 

به دس. آمد.    93/0و با استیاده از روش تنصیف    96/0( نشان داد پایایی کل مقیاس با استیاده از روش آلیای کرونباخ  5نتایج جدو  )

و    78/0مربو  به عامل او  و کمترین ضرایب به ترتیب    86/0و    88/0به ترتیب    هامؤلیه بالاترین ضریب آلیای کرونباخ و ضریب تنصیف  

     اند.های آن از پایایی مناسبی برخوردار بوده دهد که مقیاس کل و مولیهمل هیتم بود. نتایج نشان میمربو  به عا  75/0

   

 گیری بحث و نتیجه
 

( و لنیک و  2005ها  با توجه به نظرات بوربا )با هد  بررسددی روایی و پایایی مقیاس هوش اخلاقی نوجوان، تعیین گویه این پژوهش

اند و با اینکه تناقضدی در نظریاتشدان دیده  شدد. این نظریه پردازان تعاریف تقریبا مشدترکی از  هوش اخلاقی ارائه داده( انجا   2005کیل )

عامل و    7اند. بوربا عوامل مقیاس خود را برای بزرگسدالان با  های متیاوت ارائه کردهبندیهای خود را با دسدتهشدود؛ عوامل پرسدشدنامهنمی

های ابزار هوش  اند که بر این اسداس ملقق تصدمیم گر . که در سداخ. گویهاصدلی و ده زیرمجموعه تدوین کرده  مولیه 4لنیک وکیل با  

 اخلاقی نوجوان از هر دو نظریه استیاده نماید و مقیاس جامعی متناسب با  هم نوجوان بسازد.  

ملقق نسدب. به روایی    شدد.  اسدتیادهو ملاکی    سدازه، همگرا و واگرا  ،ییملتوا  ییاز روا  اسیمق  ییروا  یپژوهش به منظور بررسد   نیدر ا

به منظور بررسدی  متخصدصدان روانسدنجی و روانشدناسدی اطمینان لاز  را به دسد. آورد.    15ملتوایی و صدوری مقیاس با اسدتیاده از نظرات  

تللیل   جینتاعامل انتخاب شددد.    7گویه و    71روایی سددازه از تللیل عاملی اکتشددا ی و تاییدی اسددتیاده شددد. در تللیل عاملی اکتشددا ی  

این  نتایج همسددو با نتایج   .کندیم  دییبرازش را تا  ییکوین  یهادارد و شدداخ   هابا داده  یبرازش قابل قبول  مد داد    نشددانعاملی تاییدی  

نشدان می دهد    (2019)   اوزترب و همکاران  (،2021)  فیلهلعبدا(،  1399(، دلبری و همکاران )1400نژاد و همکاران )های تربتیپژوهش

ان یک توان به عنوتواند نشدانگر این موضدوع باشدد که هوش اخلاقی را نمیو می  آن هماهنگ اسد.  یبا سداختار نظر سداختار عاملی مقیاس

توان  مولیه اسد. که در عین حا  که از یکدیگر متیاوت هسدتند اما با هم ارتبا  دارند و می  7سدازه کلی در نظر گر . و بلکه مشدتمل بر  

 ای مناسبی برخوردار اس..و مقیاس هوش اخلاقی از روایی سازه  اسیمق  یساختار عاملنتیجه گر . که 

(  1399)  یمیلآبادیان و ربا   اخلاقی  هوش  پرسدشدنامه  با  نوجوانان  اخلاقی  هوش  مقیاس  زمانهم  ملاکی  روایی  بررسدی  از  حاصدل نتایج

نشددان داد که میزان رابهه نسددبتای قوی وجود دارد و مقیاس هوش اخلاقی نوجوانان از روایی همزمان مناسددبی برخوردار اسدد..  نتایج  در  

( در تمامی  1981با توجه به برقراری معیارهای  ورنل و لارکر )خصدوی بررسدی روایی همگرا و واگرا مقیاس هوش اخلاقی نشدان داد که 

 باشد.روایی همگرا و واگرای مقیاس از سهح قابل قبولی برخوردار اس. و همبستگی بین عوامل قابل قبو  می  ها،مولیه

 کی  سدوالات که  یاعبارت اسد. از درجه  یدرون  یهمسدان ایاسدتیاده شدد. ثبات    یدرون  یابزار از روش همسدان  ییایپا  یبه منظور بررسد 

 فیکرونباخ و تنصد   یآلیا  بیضدرا  یدرون  یهمسدان  یهاشداخ   نیترجیدارند. از را یهمبسدتگ  گریکدیو با    خلاصدهشداخ     کیدر   اسیمق

پایایی کل و  نتایج حاصدل از بررسدی پایایی در این پژوهش نشدان داد، ضدرایب بدسد. آمده برای    باشدد.  7/0بالای    دیبا  آ دهیاسد. که بهور ا

،  ی میل  آبادیان و ربامشابه     سانی درونی بالا و مهلوب ابزار اس.. در پژوهشاس. که نشان دهنده هم   93/0تا    96/0مقیاس بین    مؤلیه  7

گزارش شددده اسدد.. در    9/0تا   73/0و خرده مقیاس ها در دامنه    93/0همسددانی درونی مقیاس در نمونه نوجوانان برای نمره کل   ،1399

های  توان از این مقیاس برای سدنجش کلی هوش اخلاقی یا مولیه بودند میها از همسدانی بالایی برخوردار  این پژوهش به دلیل اینکه گویه

داری، صدداق. و بخشدش( در مراکز مشداوره، مراکز آموزشدی و مدارس  اسدتیاده  پکیری، وجدان، مهربانی، خویشدتنآن )احترا ، مسدوولی.

شدود در سدایر  باشدد. پیشدنهاد میارای ملدودی. میحا  این ابزار از این جه. که  قط در اسدتان اصدیهان اجرا شدده اسد. دکرد. با این

تواند در سدنجش هوش اخلاقی نوجوانان و  پکیری با اطمینان بیشدتری انجا  شدود. تدوین این مقیاس میها نیز اجرا شدود تا تعمیماسدتان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

ro
oy

es
h.

ir
 o

n 
20

25
-0

5-
24

 ]
 

                             9 / 10

https://frooyesh.ir/article-1-5141-en.html


208        
 روایی و پایایی مقیاس هوش اخلاقی نوجوانان

The validity and reliability of moral intelligence scale of adolescents 

  

 
 

ای مختلف هوش اخلاقی دچار  هکند تا نوجوانانی که در حیههانجا  پژوهش در این زمینه موثر باشدد. همچنین به متخصدصدان کمک می

هد     دیبا یی که  ر تارها  انتخاب  یبرا  توانیم  جینتا  نیاز امسدوله هسدتند را شدناسدایی و در صدورت نیاز به آنها مداخلاتی را ارائه کنند.  

   آموز  راهم نمود سود برد.  دانش  یبرا  یتیحما  چه نوعاینکه  قرار داد و  
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